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Uvodem
Vazené Ctenarky, vazeni Etenafi,

cilem naSi metodiky, jez vychazi v elektronické podobé& vramci projektu Jedinecnosti
umeéleckého vyrazu k inkluzivnimu uméleckému vzdélavani, je podpofit uCitele, aby byli 1épe
pfipraveni na zaclenéni zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami do vyuky uméleckych
oborll, konkrétné do vyuky vytvarné vychovy. Kromé specifikace jednotlivych skupin zaku
podle typu postiZzeni a specialnich vzdélavacich potfeb v kontextu vytvarné vychovy pfinasi
metodika konkrétni doporuceni k integraci a podpofe téchto zakd, tak aby se mohli piné
uCastnit expresivnich i receptivnich vytvarnych aktivit. Metodika obsahuje jak konkrétni
realizované projekty, tak kazuistiky. Jejich autofi nabizeji k dalSimu vyuziti své bohaté
zkusenosti, tak aby umélecké vzdélavani bylo inkluzivni a k prospéchu a rozvoji vech zaku

bez vyjimky.

Autorsky tym je — kromé editorky — tvofen vyznamnymi osobnostmi teorie i praxe vytvarné
vychovy; jeho soucasti jsou i mladi, zaCinajici ucitelé, ktefi usiluji o to pfistupovat ke
spole¢nému vzdélavani bez zbytecnych a Skodlivych pfedsudkl. Autorsky tym pracoval ve
sloZzeni Milan Valenta, Jitka Jarmarova, Jifi Priviel, Petra Zvackova, Jakub Dlabal, Milada

Sobkova, Petra Sobariova, Tereza Axmanova, Zuzana Duchkova a Eva Smésna.

Metodika postupné seznamuje dtenafe s vybranymi aspekty uméleckého vzdélavani lidi
s néjakou smyslovou, télesnou nebo mentalni jinakosti. Nejprve vymezuje pole uméleckého
vzdglavani v CR (krom& kontextu formalniho zmifiuje — jako velmi vyznamné — rovnéz
neformalni vzdélavani) a problematiku spole¢ného vzdélavani. V této souvislosti objasiuje
koncept integrace a inkluze a pozastavuje se nad nékterymi diskutovanymi aspekty
proinkluzivnich zmén ve vzdélavacim systému CR, resp. nad myty a pfedsudky, jez provazeji

probihajici diskusi o spole€ném vzdélavani.

Dulezitou souc€asti metodiky je vymezeni oborovych (vytvarné pedagogickych) prfedpokladu
pro spole¢né vzdélavani, zejména je pfipomenut vlivny koncept tvorby jako autentického
projevu tvofivé a jedine¢né osobnosti. Tematizovana je také jinakost a pfistupy k fenoménu
postizeni / handicapu rozvijené v disability studies a specificky jinakost ve vytvarné vychové,
jez mize byt pfi optimalnim pfistupu pedagoga vnimana jako tvaréi inspirace a pedagogicka

vyzva.

ZvIastni kapitoly jsou postupné vénovany hlavnim oblastem tematiky, tedy vytvarné edukaci
Zakl s mentalnim postizenim nebo s oslabenim kognitivniho vykonu, vytvarnou edukaci zaku

s poruchou autistického spektra, vytvarnou edukaci zakl s télesnym postizenim nebo



zavaznym onemocnénim, dale vytvarnou edukaci zak( se zrakovym postizenim a

s postizenim sluchu.

Jednotlivé kapitoly vZdy obsahuiji teoreticky vstup do problematiky s obecnou charakteristikou
dané skupiny s ohledem na mozné problémy tykajici se vytvarné edukace, sumarizaci
vhodnych metodickych pfistupt k zakim s urcitym postizenim, pfip. navrhy opatfeni v ramci
umeéleckého vzdélavani smérfujici k zajisténi vhodnych podminek pro uplatnéni zaku

se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

Do vSech kapitol je integrovana fada pfikladu dobré praxe, at jiz se jedna o ukazky vytvarnych
projektd nebo dil€ich edukacnich aktivit se zapojenim zakl se specialnimi vzdélavacimi
potfebami, jejich fotodokumentaci nebo popis didaktickych proinkluzivnich opatfeni a zplsob
zohlednéni potfeb dané skupiny zak(. Jednotliva témata doprovazeji rovnéz kazuistiky tvarcu
s postiZzenim. Jejich autory jsou pedagogické osobnosti z praxe, jeZ se na zakladé nasi vyzvy
podélily o své jedineéné zkuSenosti s vytvarnou edukaci a doprovazenim Zaka s néjakou

jinakosti na jeho cesté k uméleckému vyrazu a sebevyjadfeni.

Kromé mnoha inspirativnich pfikladd je v metodice mozné najit metodickou podporu jednak
pro realizaci spole¢ného vzdélavani a jednak pro rust, pfipadné proménu vlastniho
pedagogického pfistupu k zakim s postizenim. Radi bychom ukazali, Zze jinakost nemusi byt
problémem, ale spiSe pedagogickou vyzvou a zdrojem tviréiho dobrodruzstvi. Nasim cilem
bylo vyzdvihnout vyznam umeéleckého vzdélavani a tvorby pro rozvoj vSech zakui a nabidnout
podnéty pro zavadéni potfebnych didaktickych opatfeni na podporu receptivnich nebo

expresivnich aktivit vSech zakl bez rozdilu.

V metodice zcela zamérné neoperujeme pojmem arteterapie a nezohledriujeme prizma tohoto
oboru, jenz vyuziva vytvarné Cinnosti k psychoterapii raznych typa klientl. Pfestoze je dnes
arteterapie skute¢né Sirokym a neprehlednym proudem pfistupl, z nichz nékteré mohou mit
blizko k projektim pfedstavenym v nasi metodice, umysiné nechceme automaticky spojovat
mentalni, smyslovou a télesnou jinakost lidi s problémem — at' jiz s problémem sebepfijeti, se
socialnimi ¢i emo&nimi problémy nebo pfimo s psychickym onemocnénim. Na edukaci jedincl
s postiZzenim se divame pouze z perspektivy vzdélavaci — tedy z pohledu vytvarné a specialni
pedagogiky. Tematizovat proto budeme zejména terminologii a klasifikaci postizeni,
problematiku spole¢ného vzdélavani, mozné pristupy k lidem s postizenim, problém rovnosti
pristupl ke vzdélani, specifické projevy lidi s uritym typem a stupném postizeni, zasady
komunikace s nimi a moznosti, pfip. limity jejich vytvarné edukace — se snahou nabidnout

mozna feSeni nebo metody tak, aby umélecké vzdélavani bylo skutecné oteviené.

Na lidi s postizenim v nasi metodice pohlizime primarné jako na tvurce, nikoliv jako na lidi

s problémem. Snahou autorG-praktiki bylo nabidnout inspiraci také ostatnim vytvarnym
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pedagoglm, tak aby byly v co nejSir§i mozné mife uspokojovany nejen edukacni potieby
vSech lidi, ktefi o to stoji, ale také jejich potfeba seberozvoje, spoleCenské a tvurci

seberealizace a smysluplného vyuZiti vlastniho uméleckého potencialu.

Jménem autorského kolektivu —

Petra Sobarova, editorka publikace



1 Umélecké vzdélavani v CR

Umélecké vzdélavani, na néz se zaméfuje projekt Jedinecnosti uméleckého vyrazu k
inkluzivnimu uméleckému vzdélavani, je velmi Sirokou vzdélavaci oblasti, jeZz zahrnuje jak
formalni vzdélavani (tedy pusobeni specializovanych uméleckych Skol a instituci, stejné jako
umélecké vzdélavani v ramci vSeobecného vzdélavani napf. na zakladnich nebo stfednich
$kolach), tak Siroky neformaini vzdélavaci kontext, které dnes v CR predstavuje velmi bohaté
pole edukacniho pasobeni riznych kulturnich a vzdélavacich instituci, neziskovych organizaci,

vytvarnych studii a riznych dal$ich subjekta.

Cilem uméleckého vzdélavani pfitom muaze byt jak pfiprava na profesionalni plsobeni v oboru
volného nebo uzitého umeéni (tomu se vénuji umélecké Skoly riznych stupna), tak vSeobecné
vzdélavani v tradi¢nich uméleckych oborech, jez jsou integrovany v narodnim kurikulu (jedna
se o0 vzdélavaci obory (zejména vytvarnou a hudebni vychovu) vyu€ované na zakladnich
Skolach nebo na gymnaziich) nebo se péstuji v jinych vzdélavacich organizacich. Neformalni
umeélecké vzdélavani, jez vyznamné doplfiuje pusobeni formalnich vzdélavacich instituci, je
obvykle zaméfeno na rozvoj uméleckych dispozic jedince, na smysluplné traveni volného
Casu déti, mladeze i dospélych, na rozvoj kulturnich kompetenci obéant apod. Nejde pfitom
pouze o0 expresivné zamérfené vzdélavani v uméleckych oborech a médiich, ale také o

vzdélavani prostiednictvim uméni, tedy o kultivaci receptivni slozky uméleckeé vychovy.

Metodika, kterou pravé listujete, se zaméfuje na vzdélavaci obor vytvarna vychova, a to
v celém Sirokém kontextu, ktery byl nastinén vySe. Mnohé z pfikladu, kterymi se budete moci
inspirovat, pfitom pochazeji pravé z neformalniho vzdélavani. Mozna nemaji neformalni
vzdélavaci organizace tolik ,vybrousené“ kurikulum a mozna nékdy stavi vice na intuici nez na
pfesné formulované koncepci, pfesto v3ak neni nadsazenym tvrzeni, Zze pravé v ramci
neformalniho vzdélavaciho kontextu vznikla fada dullezitych, ba pfimo zasadnich podnétd pro
vzdélavani pratelské k détem a dospélym s postizenim. Zatimco na mnohych Skolach se
teprve sbiraji prvni zkuSenosti poté, co byly do vzdélavaciho systému zavedeny proinkluzivni
prvky, v neformalnim vzdélavacim kontextu vznikly a byly ovéfeny mnohé propracované
metodické pfistupy k uméleckému vzdélavani osob s postizenim. NejlepSim pfikladem muize
byt Axmanova technika modelovani ur€ena lidem se zrakovym postizenim, pfikladl vSak v této
metodice najdete mnohem vice. Spole¢né maji mimo jiné to, Ze dané metodické pfistupy
vyvinuli a ovéfili vysoce motivovani uCitelé a ucitelky, ktefi si vzali za svou jednu ze zakladnich
pedagogickych zasad, jiZ je zasada individualniho pfistupu. Pokusili se najit a ovéfit metody,
postupy a strategie, které by konkrétnimu ditéti nebo klientovi umoznily ucastnit se na
uméleckém vzdélavani — at uz na roviné vlastni tvorby (tedy na roviné expresivni), nebo na

roviné receptivni, ktera znamena pozitek z uc€asti na kultufre a vnimani uméni, aktivni u¢ast na



umélecké komunikaci a na provozu uméni napf. v muzeich, galeriich, kulturnich institucich

nebo ve vefejném prostoru.

~_ UMELECKE OBORY
V RUZNYCH UROVNICH VZDELAVACIHO SYSTEMU

Vysoké Skoly s uméleckym zaméienim
Pedagogické fakulty pFipravujici u€itele v uméleckych
Zikiadni | ODOTECh [
umélecké R mpEEvaILe
Stredni koly Gymnizia ———J
odborné s
ikoly, lycea - Slety
» viilissé pes Vgl : cyklus
: max. 4 roky dlety Sle Glet§  6lety cyklus | (taneémi
u”“u‘ studium i _- : maturita '-sm
I stupné v ZUS matartn | o 4 betech N
ptipadng studium : studia, Abealmaion
s rozéifemym podtem ‘l:"'f::m"’ po & letech
vvudovacich O stulia
hodmn
4 roky
pro zaky od 14 let véku
Zakladni
Skoly Zikladni studium L stupné
AU
Povinné
) . L vieobecné
pEipadné studium s rozdifenym potem =
vyudovacich hodin vzdélavini
7 let 9 let
pro déti od 7 let véku pro zaky od 6 let véku
Piipravné studium v ZUS
1-2 roky pro déti od 5 let véku

Materské Skoly
dét od 3 let véku

Obr. 1 Schéma zastoupeni uméleckych oborti v ramci formalniho vzdélavani v CR, pfevzato z materiali Narodniho Gstavu

pro vzdélavani



V nasi metodice se neomezujeme pouze na néktery ze zminénych kontextu, i kdyz priklady
dobré praxe a kazuistiky pochazeji vlivem rdznych okolnosti napf. z oblasti neformalniho
vzdélavani nebo ze specialniho Skolstvi €i rizné individualizované edukace. Nemusi to byt
vzdy podstatné a mnohé z predstavenych pfistupd jsou jednoduSe univerzalni. Vyzaduji
podminky, prostor pro vytvarnou vychovu, zapaleného pedagoga, priznivé tvarci klima. Presto
vSak povazujeme za uziteCné pfipomenout soucasny kurikularni ramec jednotlivych oblasti,
protoZze umélecké obory na riznych urovnich vzdélavaciho systému — a samozifejmé i mimo

néj — maji ponékud odlisné cile a oekavané vystupy.

Nejprve struéné predstavime oblast vSeobecného vzdélavani, a to kontext vzdélavani

prfedskolniho a poté vzdélavani zakladniho.

Matefské Skoly — neposkytuji stupefi vzdélani. Kurikularnim dokumentem na statni urovni je
Ramcovy vzdélavaci program pro pfedskolni vzdélavani (RVP PV). Vytvarné, hudebni,
pohybové a dramatické aktivity jsou realizovany v ramci péti Vzdélavacich oblasti (Dité a jeho

télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spoleCnost, Dité a svét).

Zatimco v kurikularnich dokumentech pro zakladni vzdélavani je vytvarna vychova (spolu s
vychovou hudebni) koncipovana jako samostatny vzdélavaci obor a fazena do SirSi vzdélavaci
oblasti Uméni a kultura (viz dale), v kurikulu pro predskolni vzdélavani je obsah organizovan
integrovanym zpusobem do péti Siroce pojatych vzdélavacich oblasti: biologicke,
psychologické, interpersonalni, socialné-kulturni a environmentalni. Tyto oblasti se nazyvaji
(1) Dité a jeho télo, (2) Dité a jeho psychika, (3) Dité a ten druhy, (4) Dité a spole¢nost a (5)
Dité a svét. Jiz toto déleni naznacuje, Ze autofi kurikula postupovali pfi formulovani obsahu
,0d ditéte”, nikoliv ,od obor(“ a Ze uplatnili integrovany pfistup. V aktualné platném dokumentu
se zduUraznuje, ze ,vzdélavani by mélo probihat na zakladé integrovanych bloku, které
nerozliSuji ,vzdélavaci oblasti“ &i ,slozky“, ale které nabizeji ditéti vzdélavaci obsah v
pfirozenych souvislostech, vazbach a vztazich. Obsah blok( by mél vychazet ze Zivota ditéte,
byt pro né smysluplny, zajimavy a uziteCny. Realizace takovychto bloku poskytuje ditéti
Sirokou Skalu rdznych aktivit a nabizi mu hlubSi prozitek. Dité tak neziskava jen izolované
poznatky Ci jednoduché dovednosti, ziskana zkuSenost je komplexnéjsi a stava se pro dité

snaze uchopitelnou a prakticky vyuzitelnou.“ (RVP PV, 2004, s. 9)

Jakym zpusobem je do vzdélavaciho obsahu integrovan obsah didakticky redukujici oblast
uméni a kultury? Explicitné vyjadfen zde najdeme zejména akcent na zdokonalovani
dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky (koordinace ruky a oka apod.) nebo rozvoj a
uzivani véech smyslu (viz vzdélavaci oblast Dité a jeho télo), které nachazeji uplatnéni béhem
konstruktivnich a grafickych €innosti nebo smyslovych a psychomotorickych her. ZdUraznuje

také dulezitost péstovani kreativity a sebevyjadreni déti, stejné jako podpora dusevni pohody



a rozvoj sebepojeti a sebenahlizeni ditéte (viz vzdélavaci oblast Dité a jeho psychika).
Explicitné se v oblasti Dité a jeho psychika hovofi o rozvoji receptivnich a produktivnich
dovednosti, o grafickém napodobovani symbolU a tvaru, hrach a €innostech zaméfenych k
poznavani a rozliSovani riznych smyslovych podnétl s cilem rozvijet a kultivovat smyslové
vnimani ditéte. Zvlastni pozornost je vénovana rozvoji tvofivosti: tvofivého mysleni, feSeni
problémd, tvofivého sebevyjadieni. Vzdélavaci nabidka oblasti Dité a jeho psychika neopomiji
pfimé pozorovani pfirodnich, kulturnich, ale i technickych objektl a jevl s naslednym
rozhovorem o vysledku pozorovani, zamérné pozorovani béznych objektd a predméta,
uréovani a pojmenovavani jejich vlastnosti a funkci, manipulaci s pfedméty a materialem a
zkoumani jejich vlastnosti, hry a experimenty s materidlem, smyslové hry a dal3i Cinnosti
zaméfené na rozvoj smyslového vnimani a citlivosti, rozlicné hry podporujici tvofivost,
predstavivost a fantazii (kognitivni, imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, taneéni Ci
dramatické aktivity), €innosti zaloZzené na praci s obrazovym materialem a médii, ¢innosti

zamérené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systéma atd.

Vzhledem k tomu, Ze détsky vytvarny projev chapeme jako projev osobnosti a zdroj poznani
sebe sama i svého okoli, konvenuje s nami sledovanou oblasti umélecké exprese i zamér
kurikula podporovat déti v poznavani sebe sama, rozvijet jejich pozitivni city ve vztahu k sobé
(uvédoméni si vlastni identity, ziskani sebedlvéry) a dovednost umoziujici pocity, ziskané
dojmy a prozitky optimalné vyjadrit. Kurikulum vybizi rovnéz k rozvoji a kultivaci mravniho i
estetického vnimani déti, jejich citéni a prozivani, a to napf. prostfednictvim spontanni hry,
estetické a tvarci aktivity (nejen slovesné a vytvarné, ale i dramatické, literarni, hudebni,
pohybové a dalsi), ¢innosti vyvolavajicich veseli a pohodu, ukolu s viditelnym vysledkem (jimz
muze byt napf. umélecky vytvor ditéte), béhem nichz dit€ mdze zazit uspéch. Vhodné je
doplnit ¢innosti v matefské Skole aktivitami venku a v okoli, napf. vylety do okoli, na kulturni
akce, vystavy, edukacni programy muzei a galerii. Je potéSitelné, ze v poslednich dvou
desetiletich se v Ceské republice stale zkvalitiuje nabidka muzei a galerii smérem ke $kolam
a ruznym cilovym skupinam Zzaka. Vyuzivani edukacnich programO muzei v predsSkolnim
vzdélavani je tak stale CastéjSi. Zajemcim o téma muzejni edukace a spoluprace muzea a
Skoly Ize doporugit prace Sobarnové (2012 a 2014) nebo studie Vavrdové (2005 a 2009).

Zvlastnim zplsobem se referenéni oblast uméni a kultury odrazi ve vzdélavaci oblasti nazvané
Dité a spole¢nost. Autofi kurikula byli vedeni snahou zdlraznit dllezitost spoleCenskych
atributd a kulturnich hodnot, do nichz ma byt dité uvedeno prostfednictvim institucionalniho
vzdélavani. UcCitelé jsou kurikulem pobizeni do iniciaéni role téch, ktefi uvadéji déti do
spoleCenstvi ostatnich lidi a do svéta materialnich i duchovnich hodnot, jez lidskou spole¢nost
reprezentuji. Ukolem pedagoga je nejen objasfiovat a predavat zakladni hodnoty v tomto

spoleCenstvi uznavané, ale i rozvijet prosocialni a prokulturni postoje déti. S expresivni
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povahou vytvarnych ¢innosti Uzce konvenuje i diraz kurikula na péstovani schopnosti déti
.projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocialné a aktivné se pfizplisobovat
spoleCenskému prostfedi“. (RVP PV, 2004, s. 26) Kurikulum v dané vzdélavaci oblasti — kromé
jiného — stanovuje cil seznamovat déti se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich
poznatkl o prostfedi, v némz dité Zije, vytvarfeni povédomi o existenci ostatnich kultur a
narodnosti a zakladl aktivnich postoji ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztahl ke kultufe a
uméni, rozvoj dovednosti umoziujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat.

Kurikulum dokonce explicitné zmifiuje rozvoj spoleCenského i estetického vkusu.

VSechny tyto zaméry se maiji realizovat prostfednictvim bohaté vzdélavaci nabidky zahrnujici:
,fiznorodé spolec¢né hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace, konstruktivni a
vytvarné projekty apod.) umoznujici détem spolupodilet se na jejich prabéhu i vysledcich,
pfipravy a realizace spole¢nych zabav a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti v ramci zvykd a
tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.), tviréi ¢innosti slovesné, literarni, dramatické,
vytvarné, hudebni, hudebné& pohybové, dramatické apod. podnécuijici tvofivost a napaditost
ditéte, estetické vnimani i vyjadfovani a tfibeni vkusu, receptivni slovesné, literarni, vytvarné
¢i dramatické Cinnosti (poslech pohadek, pfibéhd, versl, hudebnich skladeb a pisni, sledovani
dramatizaci, divadelnich scének), setkavani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a
hudebnim uménim mimo matefskou Skolu, navstévy kulturnich a uméleckych mist a akci
zajimavych pro pfedskolni dité, [...], aktivity pfiblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoznujici
mu poznat rozmanitost kultur (vytvarné, hudebni a dramatické &innosti, sportovni aktivity,
zabavy, ucCast déti na kulturnich akcich, navstévy vystav, divadelnich a filmovych pfedstaveni,
vyuzivani prilezitosti seznamuijici dité pfirozenym zpGsobem s rdznymi tradicemi a zvyky
béznymi v jeho kulturnim prostfedi apod.).“ (RVP PV, 2004, s. 27)

Pfestoze pravé predstavena vzdélavaci oblast se referen€ni oblasti uméni a kultura tyka
nejvice, receptivni a produktivni vytvarné aktivity Ize vyuzit i pfi plnéni cild dalSi vzdélavaci
oblasti Dité a svét. Ta reprezentuje environmentalni okruh témat a usiluje o to polozit zaklady
povédomi o okolnim svété, o pfirodé a procesech, které v ni probihaji. Pfi naplfiovani cill, jako
je poznavani prosttedi, ve kterém dité Zije, a vytvafeni pozitivniho vztahu k nému, Ize ucinné
vyuzit poznavaci a expresivni potencial détského vytvarného projevu, jak dobfe ukazuji bézné
realizované environmentalni projekty vyuzivajici kresbu jako nedilnou soucast edukace. Totéz
plati o cili vést déti k poznavani jinych kultur a rozvijet jejich uctu k Zivotu ve vSech jeho formach
nebo vytvofeni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, s Zivou a nezivou pfirodou, lidmi,
spole¢nosti, planetou Zemi. S timto cilem ostatné uUzce koresponduje jeden z dulezitych
proudd vytvarné vychovy, jimz je duchovni a smyslova vychova nebo pojeti reprezentované
didakti¢kou Vérou Roeselovou, jeZ na Cetnych projektech pifesvédCivé ukazala, Ze expresivni

vytvarna tvorba déti je neobyCejné ucinnou cestou k poznavani sebe samého, druhych lidi a
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svéta okolo nas. (Viz Roeselova, 1997) Vytvarné &innosti jsou pfitom vyuzitelné jako zaklad

nebo doplnék raznych, kurikulem doporucenych aktivit:

- pfirozené pozorovani blizkého prostfedi a Zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich i
technickych objektl, vychazky do okoli, vylety (pozorovani se pfirozené doplriuje
kresebnym zaznamem pozorovanych jevl a objektl),

- pfirozené i zprostfedkované poznavani pfirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a
zmén v prirodé (pfiroda ziva i neziva, prirodni jevy a déje, rostliny, zivodichové,
krajina a jeji raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi — v praxi byva zalozeno
na recepci obrazového materialu, véetné ukazek z pokladnice svétového uméni, a
témeér vzdy se prace na tématech doplriuje vytvarnymi ¢innostmi),

- prace s literarnimi texty, s obrazovym materialem, vyuzivani encyklopedii a dalSich
médii (nelze nezminit, zZe internetové i knizni zdroje jsou dnes tak bohaté, ze
kvalitativné proméniuji podobu edukace),

- kognitivni Cinnosti (kladeni otdzek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem,
vypravéni, poslech, objevovani — i zde patfi k obsahové nejbohatsim a
nevycCerpatelnym zdrojum pro kladeni otazek a diskusi umélecka dila),

- praktické Cinnosti, na jejichz zakladé se dité seznamuje s rlznymi pfFirodnimi i
umélymi latkami a materidly ve svém okoli a jejichz prostfednictvim ziskava
zkusenosti s jejich vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace s riznymi
materialy a surovinami — tvofiva prace s materidlem, zkoumani materiality,
manipulace s tvarnymi latkami a surovinami Ize rovnéz chapat jako vysostné
uméleckou aktivitu),

- vyuzivani pfirozenych podnétd, situaci a praktickych ukazek v zivoté a okoli ditéte
k seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi realiemi o nasi
republice, pozorovani zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostfedi, poznavani
ekosystému — i zde funguje prosta kresba nebo sloZitéjSi vytvarna prace jako

zaznam osvojenych skutecnosti a podnét pro jejich dalSi zkoumani.

Kurikulum pro pfedskolni vzdélavani je samoziejmé pouze jednou ze soucasti celého systému
Ceskych kurikularnich dokumentu, systému, jenZ byl vytvofen tak, aby jeho jednotlivé ¢asti
mély navaznost a byly ve vzajemném souladu. Pfesto vSak kurikulum pro zakladni vzdélavani
vykazuje oproti Ramcovému vzdélavacimu programu pro pfedskolni vzdélavani fadu rozdil(
a uziva ponékud odliSny pojmovy aparat. NejviditeInéjSim rozdilem je vymezeni jednotlivych
vzdélavacich oboru — vzdélavaci obsah tedy neni integrovan pouze do Sirokych vzdélavacich

oblasti.
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Co se tyka zakladnich Skol, podstatné je, ze realizuji stupen zakladniho vzdélani a jsou
spojeny s povinnosti Skolni dochazky. Kurikularnim dokumentem na statni urovni je Ramcovy
vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani (RVP ZV). Oblast Uméni a kultura je jednou z
deviti vzdélavacich oblasti. Zahrnuje vzdélavaci obory Hudebni vychova a Vytvarna vychova.
Vzdélavaci obsah oblasti Uméni a kultura je v podobé vyu€ovacich pfedmétd zarazen jako
povinna soucast vzdélavani v 1. — 9. ro¢niku zakladni Skoly (1. — 4. ro€niku osmiletého a v 1.
a 2. ro¢niku Sestiletého gymnazia). Dramaticka vychova, Filmova/Audiovizualni vychova a
Tane&ni vychova je zafazena do Doplriujicich vzdélavacich obor(. Jejich vzdélavaci obsah je
mozné realizovat na urovni Skolnich vzdélavacich programu jako dalSi nepovinny vyucovaci
predmét, modul nebo kurz, pfipadné jej integrovat do jinych vyu€ovacich predméta. Uvedené
doplnujici vzdélavaci obory vychazeji ze zakladni koncepce oblasti Uméni a kultura. Na urovni
kurikularnich dokument je zpracovan koncepéné pojaty a systematizovany vzdélavaci obsah
vychazejici ze vSech zakladnich druh( uméni (vytvarné uméni, hudba, dramatické uméni,

film/audiovize, tanec).

Do oblasti vSeobecného vzdélavani patfi rovnéz gymnazia — realizuji uplné stfedni vzdélavani
vSeobecného charakteru. Kurikularnim dokumentem na statni urovni je Ramcovy vzdélavaci
program pro gymnazia (RVP G). Oblast Uméni a kultura je jednou z deviti vzdélavacich oblasti.
Vzdélavacimi obory v oblasti Uméni a kultura jsou Hudebni a Vytvarny obor. Tyto obory jsou
zafazeny jako povinna soucast vzdélavani do 1. a 2. ro€niku Ctyfletého cyklu (6. a 7. ro€niku
osmiletého cyklu a 4. a 5. ro€niku Sestiletého cyklu), pficemz Z4k si voli jako povinny jeden z
oborll. Soucasti vzdélavaciho obsahu Uméni a kultura je integrujici t¢éma Umélecka tvorba a
komunikace, jehoZz obsah je povinny pro v8echny zaky. Vyu€ovaci pfedméty vychazejici z
oblasti Uméni a kultura mohou byt zafazovany i do vy$Sich ro€nikd gymnazia a je mozné, aby
z téchto pfedmétl zaci v ramci Skolni ¢asti maturity vykonavali maturitni zkousku. Dramaticky
obor a Filmovy/Audiovizualni obor jsou zafazeny do Doplrujicich vzdélavacich oborl. Jejich
vzdélavaci obsah je mozné realizovat na urovni Skolnich vzdélavacich programu jako dalsi,
nepovinny vyucovaci predmét, modul nebo kurz, pfipadné jej integrovat do jinych vyucovacich
pfedmétd. Uvedené dopliiujici vzdélavaci obory vychazeji ze zakladni koncepce oblasti Uméni
a kultura. Na urovni kurikularnich dokumentl je zpracovan koncepCné pojaty a
systematizovany vzdélavaci obsah vychazejici kromé tance ze vS8ech druhi uméni (vytvarné

umeéni, hudba, dramatické uméni, film/audiovize).
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Vytvarna vychova ve vS§eobecném vzdélavani
Vzdélavaci oblast Uméni a kultura

Vytvarna vychova je spolu s vychovou hudebni fazena do vzdélavaci oblasti Uméni a kultura,
ktera je v dokumentu charakterizovana jako oblast umoznujici Zakum jiné nez jen racionalni
poznavani svéta a odrazejici uméni a kulturu jako jednu z nezastupitelnych soucasti lidské
existence. Uméni je zde chapano ,jako proces specifického poznani a dorozumivani, v némz
vznikaji informace o vné&jSim a vnitinim svété a jeho vzajemné provazanosti, které nelze
formulovat a sdélovat jinymi nez uméleckymi prostfedky. Vzdélavani v této oblasti pfinasi
umélecké osvojovani sveéta, tj. osvojovani s estetickym ucinkem. V procesu uméleckého
osvojovani svéta dochazi k rozvijeni specifického citéni, tvofivosti, vnimavosti jedince k
uméleckému dilu a jeho prostfednictvim k sobé& samému i k okolnimu svétu. Soucasti tohoto
procesu je hledani a nalézani vazeb mezi druhy uméni na zakladé spoleCnych témat,
schopnosti vcitit se do kulturnich potfeb ostatnich lidi a jimi vytvofenych hodnot a pfistupovat
k nim s védomim osobni u&asti. V tvofivych d¢innostech jsou rozvijeny schopnosti
nonverbalniho vyjadfovani prostfednictvim ténu a zvuku, linie, bodu, tvaru, barvy, gesta,
mimiky atp.“ (Jefabek & Tupy, 2013, s. 66)

Vzdélavaci obsah oboru vytvarna vychova se béhem dvou staleti existence oboru pfirozené
proménoval, jak jsme vidéli z pfehledu nazorl na cile vytvarnych ¢innosti a jejich smysl:
puvodni technicistné zamérfené kresleni proménily pedocentrické tendence 20. stoleti se
zadjmem o détskou psychiku a vytvarny projev ditéte. Pfi tvorbé vzdélavaciho obsahu VV pro
nové zavadéné Ramcoveé vzdélavaci programy pro zakladni vzdélavani (RVP ZV) se projevil
vliv pluralitni postmoderni kultury, sémiotiky, vizualnich studii a progresivnich proudd vytvarné
pedagogického mySleni zabyvajicich se vizualitou. Specifika oboru vyjadfena v RVP ZV
spoCivaji ve schopnosti pracovat s vizualné obraznym vyjadfenim a v experimentalnim
zachazeni s nim. (Pastorova & Vangat, 2004) Zak se uéi chapat fungovani znakovych systém
a uvédomovat si vlastni moznosti pfi jejich tvorbé& a modifikaci. Praktické vytvarné dovednosti
jsou soucasti tvaréiho procesu, doplnéného pfirozené o komunikaéni, resp. interpretacni

sloZku.
Obsahové domény VV

Na rozdil od minulosti, kdy bylo ucivo oboru ¢lenéno podle postupli, namétovych okruht i
vytvarnych technik, je vzdélavaci obsah vytvarné vychovy v RVP ZV &lenén do tfi obsahovych

domén:

. rozvijeni smyslové citlivosti (obsahem této domény jsou €innosti umozniujici rozvijet

zakovu schopnost ,rozeznavat podil jednotlivych smysld na vnimani reality a
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uvédomovat si vliv této zkusenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostfedkl pro
jeji vyjadreni®);

. uplatiiovani subjektivity (obsahem domény jsou c&innosti, které vedou Zaka k
uvédomovani si vlastnich zkuSenosti pfi tvorbé&, vnimani a interpretaci vizualné
obraznych vyjadfeni a k vlastnimu uplathovani téchto osobnich zkudenosti);

. ovéfovani komunikacnich uc€inkl (obsahem domény jsou Cinnosti, ,které umoznuji
Zakovi utvareni obsahu vizualné obraznych vyjadieni v procesu komunikace a
hledani novych i neobvyklych moznosti pro uplatnéni vysledkl vlastni tvorby, dél

vytvarného umeéni i dél dalSich obrazovych meédii“). (Jefabek & Tupy, 2013, s. 67)

Nejen v etapé zakladniho vzdélavani je vytvarna vychova tradicné postavena na tvuarcich
Cinnostech, tedy na tvorbé, vnimani a interpretaci. RVP ZV upfeshiuje, Zze prostfednictvim
tvarcich ¢innosti u zakud rozvijime ,vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, predstavivost,
fantazii, intuici a invenci“ a ze v ramci vytvarné vychovy se k tviréimu procesu vyuzivaji
vizualné obrazné prostfedky, a to ,nejen tradi¢ni a ovéiené, ale i nové vznikajici v souCasném
vytvarném umeéni a v obrazovych médiich. Tvar€imi ¢innostmi (rozvijenim smyslové citlivosti,
uplatiiovanim subjektivity a ovéfovanim komunikaCnich u€inkd) zalozenymi na
experimentovani je Zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobné jedine¢né pocity a prozitky a

zapojit se na své odpovidajici urovni do procesu tvorby a komunikace®. (Jefabek & Tupy, 2013)

Zakladni umélecké vzdélavani

Zakladni umélecké Skoly poskytuji zaklady uméleckého vzdélavani v hudebnim, vytvarném,
tane¢nim a literarné-dramatickém oboru; neposkytuji stupen vzdélani. Do studia pfislusného
oboru jsou pfijimani Zaci na zakladé prokazanych predpokladu (pfipravné studium) nebo
talentové zkousky (studium I, a Il stupné a studium pro dospélé). Studium daného stupné
umeéleckého oboru je zakonéeno zavéreénou zkouskou, ktera muze mit podobu

absolventského vystoupeni nebo vystaveni vytvarnych praci.

Kurikularnim dokumentem na statni urovni je Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni
umélecké Skoly RVP pro ZUS. Vyuka v zékladnim uméleckém vzdélavani se Fidi Skolnimi
vzdélavacimi programy (SVP). K jejich tvorbé byla vytvofena metodicka podpora v podobé

manualu: Manual pro tvorbu SVP v zakladnim uméleckém vzdélavani.

Soucasti ¢eského vzdélavaciho systému jsou rovnéz konzervatofe. Konzervatofe poskytuji
stupen vzdélani v ramci odborného uméleckého vzdélavani v hudebnim, dramatickém a

tane¢nim oboru. Pfipravuji Zaky na profesni kariéru v oblasti uméni jako vykonné umélce,
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ugitele v ZUS apod., pfipadné na studium na vysokych $kolach s uméleckym zamérenim &i na

pedagogickych fakultach.

Umélecké vzdélavani se realizuje také na specializovanych stfednich odbornych Skolach,
lyceich a ucilistich, jez poskytuji stupen vzdélani v ramci odborného vzdélani. Podle typu
odbornosti zafazuji bud odborné vzdélavani pfimo v daném uméleckém oboru (Uméni a uzité
uméni), Ci pedagogické vzdélavani (stfedni pedagogické Skoly a lycea), nebo tzv. Estetické
vzdélavani jako vSeobecny zaklad pro poznavani uméni a kultury a pro upeviovani a
prohlubovani si védomosti z této oblasti ziskanych na zakladni Skole (pfedevsim z literatury a

obecné kulturniho pfehledu).

Celé spektrum dopliuji vysoké Skoly, konkrétné vysoké Skoly s uméleckym zaméfenim,
pfipadné pedagogické fakulty. Jejich absolventi se uplatfiuji v uméleckych profesich (jako
vykonni umélci — interpreti, vytvarnici, skladatelé, sbormistfi, herci apod.) nebo jako ucitelé
umeéleckych obortd na rlznych typech Skol. (S vyuzitim materiald Narodniho uUstavu pro
vzdélavani, 2019)

Charakteristika uméleckého vzdélavani a vytvarné vychovy

Vzdélavaci oblast uméni a kultura zakim vSech stupfiu nabizi jiné nez jen racionalni
poznavani svéta a reflektuje umeéni a kulturu jako nezastupitelnou soucast lidské existence.
Nejen v etapé predskolniho a zakladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na
tvarcich Cinnostech, tedy na tvorb&, vnimani a interpretaci — i kdyz je vzdélavaci obsah
formulovan rizné a je integrovan do jinak nazvanych vzdélavacich oblasti vymezenych

kurikulem.

Kromé& samotnych vytvarnych &innosti, jeZ rozvijeji autonomni vytvarny jazyk ditéte tolik
potfebny pro sebevyjadieni a pro optimalni emoéni i kognitivni vyvoj, je vyznamnou slozkou
edukace rovnéz seznamovani s vytvarnou kulturou. Jeji pfipominani, hlub8i poznavani a
prozivani by mélo prostupovat vyu€ovani vSech stupni. Uméni se muze stat pfimo tématem
vytvarnych aktivit nebo vytvarné aktivity déti doplfiovat jako ukazka moznych kontextu, jako
moznost porovnavat vlastni vypovéd s vypovédi uméleckou, obecné lidskou. Pedagogové
pracuji s proZitky vyvolanymi uméleckymi dily, vybizeji k porovnavani vztahl mezi Zivotem
ditéte a uménim, mohou sledovat pohyb uvnitf Zanrd a napfi¢ historii. Na vSech stupnich
vzdélavani je mozné uméni pouzit jako inspiraci, podnét k hledani asociaci a souvislosti.
Ukazky vytvarné kultury nejlépe doplnuji uvahy ucitele o namétu nebo vytvarném problému,
jsou vS8ak také nosnou soucasti mezipfedmétové pojatych projektdl — byt se primarné

nesoustiedi na vzdélavaci obsah vyvérajici z uméni a kultury.
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Vytvarna kultura by méla predevsim systematicky rozvijet hluboky a celozivotni vztah zaka k
uméni v jeho rlznych podobach. Proto vyuka vétSinou poji budovani vztahu k uméni s
vlastnimi vytvarnymi aktivitami déti. Uméni a tvorba déti se mohou dotykat v rlznych
souvislostech, jako je namét, atmosféra a vyznéni dila, jednotlivé prvky vytvarného jazyka, typ
malifského rukopisu, vytvarna technika apod. Komunikace détské tvorby a vytvarné kultury
pfinasi zakum i pedagogovi nové pohledy na svét a stava se postupné potifebou, protoze
probouzi silné zazitky. Jazyk uméleckého dila se podili na utvafeni vytvarného vyjadfovani
ditéte. Pfi vytvarné aktivité zak ztvarfiuje své dojmy z uméleckého dila, detaily uméleckého
artefaktu je mozné volit k parafrazi, zak mdaze zkoumat ucinky prvkd vytvarného jazyka.
Objevuje principy nékterych vytvarnych forem nebo hleda vyjadfeni motivované tvorbou
nékterého z umélcu. Teprve starSi zaci na zakladnich a stfednich Skolach se souvislou formou
seznamuji s historickymi epochami, hledaji cestu k soudobému umeéni, uci se pracovat s
literaturou a internetovymi zdroji. Ani zde by vSak nemélo byt cilem pouhé podani pfehledu a
informaci. Oblast kultury je totiz Siroka a neni mozné obsahnout dopodrobna celou oblast
svétového a domaciho uméni, ale i uméleckého femesla, uZité tvorby, designu. Klicove je

proto budovani vztahu k uméni, schopnosti dilo vyhledavat, vnimat a rozumét mu.

Vychova uménim nabizi odstranéni dosud pretrvavajicich negativnich rysu $kolniho
vyu€ovani, jako je pFevazujici prace s pojmy a verbalnimi schématy, a nikoliv s pfimou
smyslovou zkuSenosti. Formalni vzdélavani nékdy opomiji skute¢nost, Zze vychova je ,€innost,
ktera ve spoleCnosti zajiStuje pfedavani ,duchovniho majetku” spolenosti z generace na
generaci“ (Pracha, 2000, s. 14) a zaméniuje ji za podavani sumy informaci a dat. Zvlasté na
vySSich stupnich vzdélavaciho systému se ucitelé zaméfuji spiSe na pfedavani souhrnu
poznatkul, nez na formovani a kultivaci osobnosti, kterym se naopak vénuje vychova umélecka.
Malo se klade duraz na realizaci vychovy ve smyslu formovani jiné nez racionalni slozky

védomi.

Jak je uvedeno v kurikulu, ,ukolem instituciondlniho pfedskolniho vzdélavani je doplfiovat
rodinnou vychovu a v uUzké vazbé na ni pomahat zajistit ditéti prostfedi s dostatkem
mnohostrannych a pfiméfenych podnétu k jeho aktivnimu rozvoji a ueni“. (RVP 2V, 2004, s.
7) Dalo by se Fici, Zze toto vymezeni Ize v urcité mife vztahnout ke v§em stupfiiim vzdélavani,
jez tvofi vzdélavaci systém Ceské republiky. K takovymto nosnym podnétdm uméni
nepochybné patfi a pfi spravném metodickém uchopeni mlze obohacovat zZivot ditéte nejen v
pribéhu jeho ranych a predskolnich let, ale i v pribéhu let nasledujicich. PfedSkolni vzdélavani
by mélo ,usilovat, aby prvni vzdélavaci krucky ditéte byly stavény na promysleném, odborné
podepfeném a lidsky i spoleCensky hodnotném zakladé, a aby Cas prozity v matefské Skole
byl pro dité radosti, pfijemnou zkuSenosti a zdrojem dobrych a spolehlivych zakladu do zivota

i vzdélavani. (Tamtéz) K tomuto hodnotnému zakladu patfi nejen uméni a kultura, ale i
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schopnost vlastni exprese, tolik cenna v sou€asném technologicky pokroCilém svété.
Umélecké vzdélavani pfitom uspokojuje nejen edukaéni potfeby, ale také potfebu

seberozvoje, spoleCenské seberealizace a smysluplného vyuZiti vlastniho potencialu.
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2 Spolecné vzdélavani: od integrace k inkluzi

Tato kapitola se zaméfi na objasnéni kontextu spole¢ného vzdélavani, jehoz metodicka
podpora v oblasti uméleckého vzdélavani je hlavnim cilem projektu, v jehoZz ramci vychazi
metodika, jiz drzite v rukou. V metodice i v jejim nazvu pouzivame pojem spole¢né vzdélavani,
protoze podle naseho nazoru nejlépe vystihuje vysledek vSech kyzenych integracnich,
proinkluzivnich snah, v jejichZ kontextu se nyni pohybujeme a o nichZ dnes v Ceské republice

bouflivé diskutuje nejen odborna ucitelska verejnost, ale i rodi¢e zak, politici a bézni ob&ané.

Pfipomernime, Ze legislativni ramec spole¢ného vzdélavani je dnes tvofen zejména Vyhlaskou
€. 27/2016 sb., o vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakl nadanych, ve
znéni ucinném od 1. 9. 2017. (Pudvodni znéni vyhlasky je mozné najit zde:
http://mww.msmt.cz/uploads/Vyhlaska_c. 272016 _Sb._o_vzdelavani_zaku_se_specialnimi_
vzdelavacimi_potrebami_a_zaku_nadanych.pdf)

Pod cislem 270/2017 byla tato vyhlaska zvefejnéna ve Sbirce zakonu novela vyhlasky ¢&.
27/2016 Sb., o vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakd nadanych. Jak
uvadi MSMT, zmény nastolené legislativni Upravou si kladou za cil vytvofit podminky pro
napinéni prava ditéte navstévovat béznou zakladni Skolu, a to nejlépe od prvni tfidy v misté
bydlisté. ,Inkluzivni Skola pfijima vSechny déti bez ohledu na jejich socialni situaci, vyznani,
rodinnou konstelaci, postiZzeni, rasu, pfislusnost k mensiné a vzdélava je individualné podle
jejich potfeb. Existence riznorodosti je pfitom vnimana jako obohaceni a pfinos. Pouze kdyz
se mu v bézné Skole nepodafi zajistit dostateCnou podporu, je umisténo do specialniho
zafizeni.” (NIDV, 2019)

Spole¢né vzdélavani — jako vysledek inkluzivniho procesu — znamena praxi zafazovani vSech
déti do bézné Skoly (tedy do Skol nalezejicich do tzv. hlavniho vzdélavaciho proudu, a nikoliv
napf. do specialnich $kol). Skola by méla byt na spoleéné vzdélavani pfipravena a nemélo by
v ni dochazet k oddélovani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami od ostatnich déti.
Znamena to, Ze se v jedné tfidé spolu vzdélavaji déti zdravotné postizené, nadané, déti
cizincl, déti jiného etnika i vétSinové spoleCnosti tato diverzita, heterogenni sloZeni skupiny
se povazuje za pfinos pro vSechny Zaky. Co se tyka pedagoga, ten by se mél vSem détem
vénovat rovnocenné — détem, které to potfebuji, obvykle v praxi pomahaji pedagogicti
asistenti. (NIDV, 2019) Asistent pedagoga podle legislativniho vymezeni poskytuje podporu
jinému pedagogickému pracovnikovi pfi vzdélavani zaka €i zaku se specialnimi vzdélavacimi
potfebami, pomaha pfi organizaci a realizaci vzdélavani, podporuje samostatnost a aktivni
zapojeni zaka do vSech dinnosti uskute€riovanych ve skole. Podle potfeby pracuje se zakem

nebo s ostatnimi zaky podle pokyn( jiného pedagogického pracovnika a ve spolupraci s nim.
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Mezi hlavni ¢innosti asistenta pfitom patfi:

e pomoc pfi vychovné a vzdélavaci ¢innosti a pomoc pfi komunikaci se Zzaky, zakonnymi
zastupci zaku a s komunitou, ze které zak pochazi,

e pomoc zakum v adaptaci na Skolni prostredi,

e pomoc zaklm pfi vyuce a pfi pfipravé na vyuku; zak je pfitom veden k nejvy$si mozné
mife samostatnosti,

e nezbytna pomoc zakim pfi sebeobsluze a pohybu béhem vyulovani a pfi akcich
poradanych Skolou mimo misto, kde Skola v souladu se zapisem do Skolského rejstiiku

uskuteCiuje vzdélavani nebo Skolské sluzby ad. (Vyhlaska €. 27/2016, 2016)

Pro realizaci spoleéného vzdélavani zminéna vyhlaska definuje tzv. podplrna opatfeni a
upravuje pravidla jejich poskytovani a financovani. Podp(irna opatieni prvniho stupné pfitom
pfedstavuji minimalni upravu metod, organizace a hodnoceni vzdélavani a jsou poskytovana
Zzakovi, u kterého se projevuje potfeba uprav ve vzdélavani nebo Skolskych sluzbach a

zapojeni v kolektivu. (Tato opatfeni nemaji normovanou finanéni naro€nost.)

Pokud by k naplnéni vzdélavacich potfeb zaka nepostacovalo poskytovani podpurnych
opatfeni prvniho stupné, doporudi Skola Zakovi vyuziti poradenské pomoci Skolského
poradenského zafizeni za ucelem posouzeni jeho specialnich vzdélavacich potfeb. Je-li to
tfeba, na zakladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni a s informovanym souhlasem
Zletilého zaka nebo zakonného zastupce Zzaka se mu poskytnou podpurna opatfeni druhého

az patého stupné.

Podpltirna opatieni jako dulezity faktor spoleéného vzdélavani

Detailni vymezeni stupini podpuirnych opatieni Ize najit pfimo v textu vyhlasky, zde alespon

pro ilustraci uvadime nékolik pfikladi:
Podpurna opatieni prvniho stupné —

jejich cilem je kompenzovat mirné obtiZze Zaka, napf. pomaleji tempo prace nebo nepfilis
zavazné obtize ve Cteni, psani a pocitani. Za drobné obtiZze se povaZzuji nepfili§ zavazné
problémy se zapominanim nebo také s koncentraci pozornosti — pomoci mirnych uprav v
rezimu Skolni vyuky a domaci pfipravy lze pfitom dosahnout zlepSeni. Ve vyu€ovani se napf.
voli formy prace umoznujici astéjSi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zakovi, respektovani

pracovniho tempa Zaka nebo stanoveni odliSnych €asovych limitd pro plnéni ukolu.

Podpurna opatreni druhého stupné —
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jejich cilem je kompenzovat obtize zplUsobené napf. aktualnim zdravotnim stavem zaka,
opozdénym vyvojem, odliSnym kulturnim prostfedim nebo jinymi Zivotnimi podminkami zaka,
problémy v pocateéni schopnosti ulit se a pfipravovat se na 3Skolni praci, nadanim,
specifickymi poruchami u€eni a chovani, mirnym oslabenim sluchovych nebo zrakovych
funkci, mirnymi feCovymi vadami, oslabenim dorozumivacich schopnosti, poruchami
autistického spektra s mirnymi obtizemi, nedostatecnou znalosti vyu€ovaciho jazyka a dalSimi
specifiky, ktera vyzaduji vyuzivani individualniho pfistupu ke vzdélavacim potfebam Zaka,
Upravy v organizaci a metodach vyuky, v hodnoceni Zzaka, ve stanoveni postupu i forem
napravy a pripadného vyuziti podplrného opatfeni v podobé individualniho vzdélavaciho
planu. Problémy Zaka ve vzdélavani lze charakterizovat jako mirné. V praxi se vétSinou
kompenzuji vyuzitim specialnich ucebnic a specialnich nebo kompenzacénich pomicek, s
podporou predmétu specialné pedagogické péCe a upravami pedagogické prace. Metody
vyuky pomahaji napf. pfekonavat nepfipravenost Zzaka na skolu a z toho plynouci selhavani
ve Skolnich dovednostech a typicky zahrnuji intervence na podporu oslabenych nebo
nefunkénich dovednosti a kompetenci zaka. Nastavuji se takova kritéria hodnoceni, ktera
zakovi umozni dosahovat osobniho pokroku. Uziva se riznych forem hodnoceni, jejichz

kritéria respektuji charakter obtizi nebo specifik zaka.

Podpurna opatreni tretiho stupné —

metodach prace, v organizaci a prubéhu vzdélavani, v upravé Skolniho vzdélavaciho
programu, v hodnoceni zaka. Rozsah téchto opatfeni zahrnuje zejména upravy ve strategiich
prace s u€ivem, upravy v podminkach a postupech Skolni prace a domaci pfipravy, vcetné
posilovani motivace a postoju ke Skolni praci, v odivodnénych pfipadech pak také upravy

obsahu vzdélani a vystupl ze vzdélani.

Charakter vzdélavacich potfeb Zaka je nejCastéji ovlivnén zavaznymi specifickymi poruchami
u€eni, odliSnym kulturnim prostfedim a jinymi Zivotnimi podminkami Zéka, poruchami chovani,
tézkou poruchou feli (dorozumivacich schopnosti), feCovymi vadami tézSiho stupnég,
poruchami autistického spektra, lehkym mentalnim postiZzenim, zrakovym a sluchovym
postizenim (slabozrakost, nedoslychavost), télesnym postizenim, neznalosti vyu€ovaciho
jazyka, dalSimi obtiZzemi, které maji vyznamny dopad na kvalitu a pribéh vzdélavani Zaka,

pfipadné je ovlivnén mimofadnym intelektovym nadanim.

Charakter specialnich vzdélavacich potfeb zaka je takovy, ze vyzaduje jiz i podporu prace
pedagogického pracovnika asistentem pedagoga (pro maximalné 4 zaky), dale vyuzivani

komunikacnich systému neslySicich a hluchoslepych osob a vyuzivani prostfedku alternativni
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nebo augmentativni komunikace podle potfeb zaka, podporu specialné pedagogického centra

v pfipadé podpory nacviku prostorové orientace a vyuzivani alternativnich forem komunikace.

Co se tyka metod vyuky, jako pfiklad Ize uvést, Ze zahrnuji intervence na podporu oslabenych
¢i nefunk¢nich dovednosti a kompetenci zaka, rozvoj feCovych a poznavacich funkci, nacvik
sebeobsluznych dovednosti a socialnich kompetenci. Podporuji socialni za¢lenéni a vytvareni
pozitivnich postojli kooperativniho uceni i akceptace téchto zaku jejich spoluzaky. Dochazi
obvykle k Upravé obsahu vzdélavani zaka v dil€ich oblastech, které zak vzhledem ke svym
vzdélavacim potfebam a zdravotnim omezenim nemuze zvladnout nebo je zvlada

alternativnim zplsobem.
Podpurna opatreni ¢tvrtého stupné —

na zakladé diagnostiky specialnich vzdélavacich potfeb Zaka dochazi k vyznamnym upravam
v metodach a v organizaci vzdélavani, upravuje se obsah vzdélavani a vystupy ze vzdélavani,
a to se zretelem k rozvijeni schopnosti a dovednosti zaka, ke kompenzaci dusledki
zdravotniho postizeni. Do individualniho vzdélavaciho planu Zaka jsou zafazeny také
pfedméty specialné pedagogické péce, zamérené na konkrétni potfeby zZaka ve vztahu k typu
jeho obtizi, druhu postizeni a k jeho projevim. Podpulrna opatfeni tohoto stupné jsou uréena
zejména pro zaky se zavaznymi poruchami chovani, se stfedné téZzkym a tézkym mentalnim
postizenim (v€etné komorbidit), stézkym zrakovym nebo sluchovym postizenim, se
zavaznymi vadami fe€i, s poruchami autistického spektra, se zavaznym télesnym postizenim.
Dale pro mimofadné nadané zaky, ktefi vyzaduji vyraznou individualizaci vzdélavani nad
ramec pfislusného stupné vzdélani, dosahuji mimofadnych vysledkd a vyzaduji i upravy ve

formach vzdélavani.

Metody vyuky jsou vyrazné ovlivnény charakterem a mirou obtizi zaka. Skola napf. zajisti, aby
nevidomym, neslySicim a hluchoslepym zZakum byla vyuka poskytovana v jazycich, zpusobech
a prostfedcich komunikace, které jsou pro Zaka nejvhodnéjsi a Zakem preferované. Ve vyuce
se vyuzivaji prostfedky augmentativni nebo alternativni komunikace, jez kompenzuji projevy
poruchy a postizeni u osob se zavaznym postizenim feci, jazyka a psani. Alternativni systémy
komunikace se pouzivaji jako nahrada mluvené Feli. Pfi budovani podpurnych nebo
nahradnich komunikaénich systém( je tfeba vyuzivat vSech schopnosti a dovednosti
uzivatele. Pocita se jak s alternativni komunikaci v ramci systémd bez pomulcek (mimika,
gestikulace, manualni znaky jazykové programy aj.), tak se systémy zaloZzenymi na
pomuckach typu systému grafickych symbolu (napf. PCS, Bliss, piktogramy), komunikacnich

tabulek, technickych pomucek s hlasovym vystupem, pocitacl se specialnim softwarem apod.
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Podplirna opatreni patého stupné —

reaguji na specialni vzdélavaci potfeby Zaka, jejichZ charakter vyZaduje nejvy$Si miru uprav
metod, organizace a obsahu vzdélavani. Dany stupen opatfeni je smérovan k zakim s
nejtézsimi stupni zdravotnich postizeni, zpravidla s kombinovanym postizenim vyzadujicim
vysokou Uroven podpory. Vzdélavani zaka v tomto stupni zpravidla vyzaduje Upravu
pracovniho prostfedi, je mozné vyuzivat komunikaéni systémy neslysSicich a hluchoslepych
osob nebo prostfedky alternativni nebo augmentativni komunikace. Zaci jsou obvykle
vzdélavani s podporou asistenta pedagoga, specialniho pedagoga a druhého pedagogického
pracovnika, ¢asto s pfitomnosti dalSi osoby dulezité pro podporu zaka. Vyuka je realizovana

specialnimi pedagogy, pfipadné s jejich intenzivni podporou.

Metody vyuky respektuji limity zaka a jejich realné moznosti, sméfuji k dosazeni nejvyssi
mozné miry rozvoje u vzdélavanych zakl se zfetelem k podpore motivace ke vzdélavani. U
nékterych zakua je nutna vyuka s podporou prostfedk( alternativni nebo augmentativni
komunikace, s vyuzitim potfebnych pomucek (komunikatory, PC, specialni klavesnice).
Vzdélavaci obsah je vétSinou modifikovan a redukovan vzhledem k moznostem zaku, je
umoznéno vzdélavani v mezich danych pfislusnym ramcovym vzdélavacim programem podle
charakteru specialnich vzdélavacich potifeb zak(, podle upraveného Skolniho vzdélavaciho
programu, prostfednictvim individualniho vzdélavaciho planu nebo vzdélavani v souladu s
Ramcovym vzdélavacim programem pro obor vzdélani zakladni $kola specialni. Uprava
vystupl ze vzdélavani vyplyva z upravy a pfedevSim redukce a modifikace vzdélavacich
obsah(. (PFevzato z Vyhlasky &. 27/2016, 2016, dal$i podrobnosti viz webové stranky MSMT.)

VSechna vyhlaskou stanovena podplrna opatfeni maji za ukol odstranit prfekazky v uceni
plynouci ze specialnich vzdélavacich potfeb Ci znevyhodnéni konkrétniho zaka. Jejich vyuziti
je nezbytné pro uspéch spoleéného vzdélavani a naplnéni prava v8ech déti na vzdélani.
Legislativni ukotveni rozSifuje svobodu volby rodiCe a zaka a explicitné zaklada narok na
potfebnou finan¢ni podporu vzdélavani zaka s postizenim, narusenim nebo znevyhodnénim v
podminkach béznych Skol a Skolskych zafizeni. (Vzhledem k tématu nasi metodiky dale
nechavame stranou to, Ze dana vyhlaska se tyka rovnéz vzdélavani Zaku nadanych; zde se

zaméFujeme zejména na vzdélavani zaku s mentalni, smyslovou a télesnou jinakosti.)

NasSe metodika vznika v dobé, kdy je inkluze tématem fady bouflivych diskusi a kdy se stala
politikem a nastrojem politického soupefeni. Stalo se médou inkluzi kritizovat a napadat.
V soucasné pohnuté politické a spole€enské situaci, kdy do mediovaného politického diskurzu
bézné zasahuji extremistické a populistické hlasy — majici bohuzel Sirokou spole¢enskou

podporu — |ze navic sledovat znepokojivy jev argumentacniho faulovani, Sifeni polopravd a IZi,
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iracionality. Metodika zaroven vznika v dobé, kdy je pfed¢asné vyhodnocovat uspésnost i
neuspésnost jak spolecného vzdélavani, tak organizaci celého procesu zmény nebo

navrzenych podplrnych opatfeni.

Realizace idey spoleCného vzdélavani je v praxi zajisté spojena s fadou problém( a dosud
nevyreSenych otazek, bohuzel vSak také s mnoha myty — jak uz bylo naznadeno vySe.
Prehledné je shrnul pfedesly ministr 8kolstvi Stanislav Stech v textu nazvaném Bludy kolem
takzvané inkluze. Povazujeme za uzite€né je zde zminit, tak aby dalSi diskuse byla racionalni

a hodnoceni spole¢ného vzdélavani se zakladalo na faktech.

Stech (2017) pfipomina, Ze plan spoleéného vzdélavani je planem skute¢né dlouhodobym a
jeho pfipravou a postupnou realizaci se zabyvalo — ve shodé na hlavnich zasadach — nékolik
po sobé jdoucich vlad slozenych ze zastupcl celého spektra politickych stran. Z médii a
dnesnich politickych soubojl si v8ak Clovék vytvafi nazor, ze o ideji inkluzivniho vzdélavani
nepanuje — a ani nepanovala — shoda, coZz neodpovida skuteCnosti. Je pfitom velmi
nezodpovédné vzdélavaci politiku stale ménit a vysilat smérem k vefejnosti a ucitelim —
kliCovym aktéram vSech reforem — signal, Ze se zaméry rezortu neustale meéni v zavislosti na
aktualni politické reprezentaci a Ze je tedy zbyteéné snaZit se o jakoukoliv zménu a reformu,
kdyz ji novy ministr zméni.

Stanislav Stech dale upfesnuje, Ze tzv. inkluze neznamena ,povinné nahanéni vSech déti s
néjakym postizenim do béznych Skol“. Ve vyhlasce, z niz jsme zde obsahle citovali, se naopak
stanovi, Ze preferovanou formou je sice vzdélavani v bézné spadové Skole, nicméné
rozhodujici je zadost rodi€e nebo zakonného zastupce. Legislativa tak nezavadi ,povinny
transfer® déti do Skol, kam nechtéji, spiSe rozsSifuje svobodu volby rodi€e, nové nutné
podloZenou odbornym doporu€enim poradenského zafizeni — a s jasné danym narokem na
finance na podporu ditéte v bézné Skole. K tomu autor pfidava statistiku dokladajici, ze se
zdaleka nejedna o ,vSechny déti se zdravotnim &i jinym postizenim®. Prvni rok po zavedeni
zmeény, kdy témér dvé ftretiny zakd prosly tzv. rediagnostikou, se opatfeni dotkla ,v
zanedbatelné mife déti se smyslovym postizenim nebo déti s lehkym mentalnim postizenim
(v Fadu stovek déti na uzemi celé Ceské republiky). Déti s télesnym postizenim se nedotkla
vibec nesouviseji s intelektem®. Spolecné vzdélavani se tak dotklo nejvice zaku, ktefi se jiz
v béznych zakladnich Skolach vzdélavaji — doslo vSak k vymezeni jejich podpory a zavedeni
finanéniho naroku z ni vyplyvajici. Stech doplfiuje, Ze neni nijak dotéena moznost, aby zak se
specialnimi vzdélavacimi potfebami, kterému vzdélavani v bézné Skole nevyhovuje nebo ktery

neni ani s podporu uspésny, piesel na Skolu specialni.
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Do probihajici diskuse se zvySenou mérou zapojuji také specialni pedagogové a néktefi varuji
pFed niéenim systému specialniho $kolstvi. Stech tuto obavu nesdili a na statistickych Gdajich
z obdobi pfed inkluzi doklada, Ze Zaku ve specialnich Skolach ubyva nezavisle na legislativni
zmeéné; se zavedenim podplrnych opatfeni se dokonce ubytek zakl ve specialnich Skolach
ponékud zpomalil. ,Od zafi 2015 do zafi 2016 (rok pfed proinkluzivni novelou) jich ze
specialnich 8kol do skol béznych pfedlo 1549, opaénym smérem z béznych tfid/Skol do tfid a
Skol specialnich jich pfeslo 2212. Co strasného zpusobila novela? Ze specialnich Skol do
béznych pfeslo od zafi 2016 do zafi 2017 1138 zakd (o 411 méné) a opanym smérem bylo

specialni Skolstvi posileno 2455 Zaky (tedy o 243 vice)!* (Stech, tamtéz)

Rovnéz podle Heékové (2017) inkluze jiZ léta fungovala (podle statistik MSMT na 80 % $kol)
— avS8ak bez adekvatni finan¢éni podpory statu. Pfitom déti se specialnimi vzdélavacimi
potfebami je v populaci okolo 10 %, tedy celkem necelych sto tisic. A i pfed platnosti
diskutované legislativni Upravy byly podle statistik pfiblizné dvé tfetiny téchto déti vzdélavany
na béznych Skolach. To v praxi znamenalo, ze zvlastni podporu podpurnych opatfeni

dostavaly jen déti umisténé ve specialnich skolach — kde se tradi¢né uplatiuje.

V dosavadni diskusi, v niz se vykresluji katastrofické scénafe Skol zahrnutych déti
s postizenim, mnohdy chybé&ji zakladni fakta: HeCkova (tamtéz) upfreshuje, Ze napf. i kdyby
prestoupily do béznych Skol vSechny déti s lehkym mentalnim postiZzenim, jednalo by se podle
statistik Ceské odborné spoleénosti pro inkluzivni vzdélavani pfiblizné o dvé déti na $kolu
(prafezové vemi roéniky). Statistiky MSMT ukazuiji, Ze po G&innosti novely piestoupilo na
b&zné $koly jen néco malo pFes dvé stovky déti s lehkym mentélnim postizenim. (V CR funguje
asi Ctyr tisice zakladnich Skol). Podle Heckové je zdrojem problému pravé vznikla hysterie
okolo inkluze, a nikoliv Easto zmifiovana nepfipravenost kol nebo jiné problémy samotné

praxe.

Dodejme, Ze je dulezité uvédomit si fakt, ze inkluze je ve skute€nosti dlouhotrvajicim
procesem, jehoZ zavrdeni trva obvykle nejméné 5-7 let Stecha (2017). Zatimco integrativni
snahy zde existuji jiz desetileti, sou¢asna Uprava nastavuje materialni a personalni podminky
pro to, aby zaci s postizenim &i znevyhodnénim ,mohly z faktu spole€ného ,pobyvani“ s
ostatnimi spoluzaky vice vytézit. Kvalitni vysledky jejich vzdélavani vSak zaviseji na
rozhoduijici fazi. Ta je dlouha a taky nejcitlivéjsi. ZkuSenosti zemi, které tento civilizani krok
provedly pfed nami, hovofi o fazi akceptace. Tedy pfijeti faktu, Ze odliSné, leckdy nepfijemné
nebo komplikované lidi neni nutné izolovat a tvafit se, Ze v izolaci mezi sobé podobnymi jim je

pFece lépe. V této fazi jsme pravé nyni.“ (Tamtéz.)

Jednim z problém0 tematizovanych v soucasné boufrlivé diskusi je kromé jiného problém

vysledku vzdélavani a jejich méfitelnosti, stejné jako kvalita vzdélavani tzv. hlavniho proudu,
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do néjz jsou dnes snadnéji a s podporou integrovani zaci se specialnimi vzdélavacimi
potfebami. Ve vefejné debaté se objevuji obavy z toho, Ze se vlivem inkluze snizi jiz tak
nepfili§ vysoka kvalita naSeho Skolstvi, Ze bude dochazet k neimérnému zatézovani uciteld,
Ze inkluzi budou trpét déti s postizenim i jejich spoluzaci. Z ust nejvysSich predstavitelu
dokonce zaznivaji pfirovnani zakd k autim v koloné (ta pomalejsi, tedy Zaci s postizenim,
brzdi ta rychla, tedy Zaky intaktni), pfedstavitelé specialnich pedagogul relativné brzy po
legislativni zmé&né hovofi o selhavajicich zacich a o tom, Ze inkluze nefunguje — a selektivné
pfitom poukazuji pouze na problémy, nikoliv na pfiklady dobré praxe. V pozadi fady vyjadfeni
Ize pfitom najit volani po navratu k pry idealnimu konzervativhimu modelu $koly, v niz se Zaci
jesté porfadné ucili a vniz se neexperimentovalo s udajnym ,socialnim inZenyrstvim®
zavadéjicim inkluzi, kompetence, soft skills, multikulturni vychovu, genderové ohledy nebo
jinou udajné zhoubnou korektnost. Vidime tak, Zze se vétSinou jedna nikoliv o vécnou diskusi o
problémech (které pfirozené provazeji zavadéni kazdé zmény) a o tom, jak je fesit, ale spiSe
o ideovy/ideologicky souboj mezi dvéma nazorovymi tabory: mezi zastanci potfebnosti zmén,
ktefi reflektuji vyvoj v pedagogice i kritické momenty dosavadniho herbartistického pojimani
vyuky (opravnéné kritizovaného raznymi proudy reformatoru a jejich nazorovych $kol) a hledaji
podoby Skolstvi, jez by odpovidaly souc¢asnym potfebam a stavu svéta, — a mezi témi, ktefi se
zmén obavaji, povazuji je za neodpovédné experimentovani vedouci ke sniZeni kvality

vzdélavani a domnivaji se, Zze Zzadné podobné inovace potieba nejsou.

Zda se dokonce, Ze nepanuje shoda ani na tom, co je vlastné onou kvalitou vzdélavaciho
systému. Mohou byt jejim hlavnim ukazatelem rlizna mezinarodni srovnani vysledku zaku? Je
znamkou kvality uplatnitelnost absolventl na trhu prace? Nebo spiSe subjektivné pocitovana
kvalita Zivota, smysluplné spoleCenské uplatnéni lidi a schopnost absolventi Skol vzit do

vlastnich rukou odpovédnost za sebe a za svét, ve kterém Zziji?

Vratime-li se k diskutované inkluzi ve vztahu ke kvalité Skolstvi a vzdélavaciho systému, pak
je tfeba uvést — i pfi védomi, Ze nékdy srovnavame nesrovnatelné — Ze nejen v zebficich
mezinarodniho Setfeni PISA, ale i v Setfenich kvality Zivota (provadi je napf. spoleénost
Deloitte a vychazi pfitom z udajl o stavu spolecenského a ekonomického rozvoje a Urovné
zivotniho prostfedi) se na prednich pfickach opakované objevuji severské zemé Evropy, jez
jsou zaroven zemémi, kde je inkluze jiz fadu dekad trvalou soucasti vzdélavaciho systému a
v niz prakticky neexistuje specialni Skolstvi — spiSe propracovana specialnépedagogicka
podpora vSech skol, zaku a ucitell, ktefi ji potfebuiji. A jesté je vhodné dodat, Ze asijské zemé,
které v poslednich letech zebficky PISA ovladaji, se (snad s vyjimkou Singapuru) naopak
v zebfiCcich kvality zivota na vysSich pfickach neumistuji. Ukazuje se tak zifejmy fakt, ze
pouha vykonnost nemusi byt tim nejpodstatnéjSim ukazatelem a Ze kvalitu je potfeba pojimat

komplexnéji.
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Tip na dalsSi studium:

ZkuSenosti severskych statu z inkluzi, stejné jako okolnosti jejiho fungovani pfiblizuje kniha

Bohumila Kartouse, kterou doporucujeme vS8em zajemcim o problematiku.

Kartous, B. (2015). Skandinavské zkuSenosti s inkluzivnim vzdélavanim. Praha: EDUin,
Dostupné z https://www.eduin.cz/wp-content/uploads/2016/03/Skandin--vsk---zku--enosti-s-

inkluzivn--m-vzd--I--v--n--m.pdf

Uceleny pohled na problematiku Ize najit v publikaci autorského kolektivu pod vedenim Jana
Michalika.

Michalik, J., a kol. (2012). Pohledy na inkluzivni vzdélavani zdravotné postizenych. Olomouc:

Univerzita Palackého v Olomouci.

Zaméfime-li se na téma inkluze a spole¢ného vzdélavani ze SirSi perspektivy, pak mizeme pfi
pohledu do historie pfistupt spole¢nosti k lidem s néjakou mentalni, smyslovou nebo télesnou
jinakosti rozpoznat nékolik modell. Ty se samozifejmé pfimo promitaly a promitaji také do
vzdélavani. Vice autord (namatkou napt. Fischer & Skoda, 2008, a dalsi) uvadi tyto modely

postojl:

1. Postoj represivni
(Znamena nalepkovani Clovéka s postizenim vyhradné skrze jeho nedostateCnost;
disledkem nelichotivého statusu je takovy Clovék vniman negativné, nevstficné, je
odmitan, opovrhovan, je zdrojem strachu, pohorSeni, nebo dokonce jsou na ném
uplathovana skute¢né represivni, ba nasilna opatieni ze strany systému, instituci, okoli
apod.)

2. Postoj segregativni
(Jeho podstatou je vylou€eni, segregace ze spole€nosti, oddéleni od zbytku
spole¢nosti, ktera jedince s postizenim vnima riizné na vySe zminéné Skale pfistupl
od nechuti a pohorSeni az k represi a nasili.)

3. Postoj charitativni
(Také zde se uplatriuje nalepkovani, i kdyz je mysleno ,dobfe“: ¢lovék s postizenim je
zdrojem litosti, soucitu, je povazovan za neschopného, za objekt péce, za
nesvépravného, za &lovéka automaticky zavislého na pomoci druhych — tfeba i bez
realného opodstatnéni.)

4. Postoj humanisticky
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(Tento postoj byva oznaCovan za ,souCasny“, aktualni — a jeho principem je
respektujici pohled na Clovéka s postizenim a respektovani jeho dlstojnosti; jsou
vhimany jeho potfeby plynouci z konkrétniho znevyhodnéni a je snaha uspokojovat
tyto potieby a znevyhodnéni pokud mozno eliminovat.)
5. Postoj rozvijeny v ramci disability studies

(Tento postoj je vmnohém blizky postoji humanistickému, protoze i zde je
respektovana dustojnost Clovéka s postizenim a jeho jedineCnost. Je zde vSak
zpochybrovan sam diskurz postizeni, handicapu, nedostate¢nosti. Poukazuje se na
spoleCenské mechanismy vylu€ovani a stigmatizace lidi s ,postizenim®; postiZzeni se
dava do uvozovek, protoZe je povazovano za spoleCensky, ideologicky konstrukt
v opozici k normalité, nikoliv za objektivni &i biologicky fakt. Dusledkem téchto
kritickych nahledu je napf. ohled k jazyku a snaha o odstranéni nalepek a zranujicich
oznaceni. Disability studies odmitaji divat se na lidi s télesnou, smyslovou nebo
mentalni jinakosti jako na ,ty druhé®, na ty, ktefi se ostatnim nepodobaiji. Disability
studies hledaji alternativu k dosavadnimu patologizujicimu pfistupu a snazi se
upozornit na sociokulturni souvislosti s potencialem proménit dosavadni diskurz tak,
aby nikoho nestigmatizoval a nevylu€oval. Mimo to disability studies zpochybniuji, Ze je
postizeni/jinakost tragédii a kromé represivniho a segregativniho postoje ostre kritizuji
rovnéz pfistup charitativni, protoze vSechny bez rozdilu vychazeji z pfevahy, ,moci*
téch, ktefi odpovidaji normé zdatnosti a zpusobilosti. Odmitaji povazovat postizeni za
néco primarné negativniho, za néco, co je tfeba I&Cit a napravovat, ¢eho je tfeba litovat.
PostiZeni povazuji za normalni a uvolfiuji cestu k tomu, aby mohlo byt vnimano tfeba i

pozitivné a aby se s nim jeho nositelé identifikovali s hrdosti.

Z uvedenych pfistupu je zfejmy posun, ke kterému ve spole¢nosti dochazi. Pfipomenuti
nékterych faktl z (i pomérné nedavné) historie, které dokladaji represivni nebo segregativni
pristupy spolecnosti, v nas pravem vzbuzuji pohorseni — a tim sami zakouSime to, co popisuji
autofi pfispivajici k rozvoji disability studies: totiz ze handicap se skuteCné vytvafi diskursivné
a pokud jej zatneme blize zkoumat, ztraci svou plvodni jednozna¢nost a nakonec se mize
zcela rozplynout (Goodley, 2011). Idea spole€ného vzdélavani inspirovana témito pristupy
stavi na tom, Ze postiZzeni neni tfeba vnimat jako pouhy nedostatek, jako problém, ale spiSe
jako rozdilnost — kterou mame nakonec vSichni lidé spoleénou, protoze nikoliv normalita,

unifikovanost, stejnost jsou nakonec tim, co realné zakousime.

Soucasti téchto posunl jsou dlouhodobé integrativni snahy, jejichz cilem je puvodné
segregované skupiny lidi zbavit stigmatu, odstranit diskriminaci a naplnit jejich pravo na
vzdélani a podil na spoleCenském déni. Dostupna analyza OECD pfitom popisuje ¢tyfi modely

integrace (pfevzato od Vitkové, 2004):
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1.

4.

Medicinsky model — vychazi z biologicko-organickych nebo funkénich pficin, coz vede
k medicinsky orientované péci. Cilem je pfekonani a |éCba postiZzeni. Specialné
pedagogicka opatfeni, podplrné vyu€ovani a rizné specialni terapie se provadéji ve
zvlastnich zafizenich. Integrace znamena reintegraci do bézné Skoly po pfedchozim
viazeni do specialni Skoly. Toto pojeti nepozaduje zménu Skolského systému, nybrz
spociva v pfizpusobeni se ditéte stavajici strukture.

Socialné patologicky model — predpoklada, ze zaklady integracnich tézkosti nejsou
biologické povahy, nybrz socialni. V centru tohoto pojeti stoji otazka socializace a
diskriminace podminéné postizenim. Postizeni jsou v tomto smyslu socialné
nepfizpusobivi a musi byt pomoci specialni terapie adaptovani a normalizovani.
Model prostiedi — fesi otazku, jak se ma Skola zménit, aby to bylo ve prospéch
postizenych zaku. Tim, ze jsou déti integrovany do bézné skoly, se Skola pfizplisobuje
potfebam vsech zak({. Tomu odpovida Skolska reforma, ktera uvnitf vlastniho ramce
kurikula poskytuje diferencované nabidky vSem zakim podle jejich vzdélavacich
potfeb. To vyZzaduje optimalni materialni a personalni vybaveni stejné jako vytvoreni
sité specialnich a zakladnich Skol. Prednost tohoto modelu spociva predevsim
v mimoskolni oblasti, tzn. v oblasti socialni. Flexibilni ¢asteCna integrace se zde
povaZzuje za dobry kompromis.

Antropologicky model — nejde v ném v prvé fadé o zlepSeni prostfedi, nabidek a
vybaveni, nybrz o lepSi interpersonalni interakci. Nejde take o to, Ze se postizeni nauci
tak dobfe, jak je to jen mozné, zachazet a zit se svym postizenim, ale je také tfeba
respektovat jejich identitu a jedinecnost véetné jejich postizeni. Dulezité je realistické
ohodnoceni situace postizenych. V protikladu k tradiénim vyu€ovacim metodam
znamena podpora a u¢eni odhaleni vlastni osobnosti se zdiraznénim interakce. Podle
tohoto pojeti reformovana Skola respektuje vSechny déti stejné jako diferencované

nabidky podle individualnich potfeb.

Prfedstavené modely pracuji s pojmem integrace, pfip. integrativni snahy. V literatufe — a také
Vv jazyce souCasného legislativniho nastaveni Skolstvi — se dnes Castéji setkavame s pojmem
inkluze. Narodni ustav pro vzdélavani (NUV, [2008]) vztah mezi pojmy inkluze a integrace
objasnuje takto: proces integrace charakterizuje spiSe pomoc jednotlivci v zaClenéni do tfidy
a pfizpisobeni se tfidé, zatimco inkluze znamena vytvofeni diferencovanych podminek
riznym détem tak, Ze vSechny — pfestoZe se svymi schopnostmi liSi — ziskaji prostfedi, které
je optimalné rozviji — a pfitom vSichni pracuji ve spolecné, vykonové heterogenni socialni

skupiné.

Z vymezeni je zfejmé, zZe inkluzivni pFistup vychazi z pfedpokladu pfizplsobeni edukaéniho

prostfedi samotnym zakum — a nikoliv zakl pozadavkum systému &i prostredi. Ideou inkluze

29



je tak v souladu se souCasnymi pFistupy vytvaret pfirozené, heterogenni skupiny zakl a
akceptovat pfitom nejenom dosavadni riznorodost pohlavi, ale rovnéz riznost vzdélavacich
potfeb, rdznost kognitivnich, smyslovych a télesnych dovednosti, riznost etnicity, kultury,

jazyka, socialniho prostfedi atd. Inkluzivni vzdélavani umoznuje jednu Skolu pro vSechny.

To ale samoziejmé& neznamena, ze napf. pro vSechny zaky jsou vhodné vSechny obory. Jak
uvadi vétsSina odbornikl, podstatné je racionalni nahled a pochopeni realnych hranic inkluze
tak, aby byla pfinosem pro vSechny. Nejde tedy o vyty€eni né&jakych nerealnych, utopickych

cili — spiSe o poskytnuti podpurnych opatfeni, tak aby v praxi fungovaly tyto zakladni principy:

- ke vzdélavani maiji pfistup vSichni bez rozdilu,

- vzdélavani je snadno a bezpecné fyzicky pfistupné,

- vzdélavani si mohou dovolit vSichni, je ekonomicky dostupné,

- vzdélavani je poskytovano v odpovidajici kvalité, reaguje na potifeby ménici se
spolecnosti, v€etné odborného nahledu na potieby zdravotné postizenych i komunit z
odlidného kulturniho a socialniho prostiedi. (NUV, [2008])

Vychazime z pfedpokladu, Ze lidé s mentalni, smyslovou nebo télesnou jinakosti maji pravo
na vzdélani a rovnost Sanci — a Ze je smysluplné usilovat o edukaci a rozvoj lidi, ktefi maji
urcité zvlastni edukacni potreby a ktefi pro svuij optimalni rozvoj a realizaci co nejSirSi palety
aktivit podle svého zajmu potfebuji — obdobné jako vsSichni ostatni — podporu, podminky,
profesionalni pedagogicky pfistup. Cilem je eliminovat znevyhodnéni oproti vétSiné populace
a neprohlubovat omezujici ,nadvladu® normality, dokonalosti, povinné vykonnosti. A nestavét

na prvni misto neschopnost, problemati¢nost ¢lovéka, ale spiSe jeho schopnosti.

Znevyhodnéni samoziejmé implikuje specifické potfeby v oblasti fyzické, psychické nebo
socialni — je-li vSak jejich zohlednéni v edukaci mozné, mélo by k nému dochazet. Pro
pedagogy to znamena hledani a aplikovani specialnich edukacnich metod, strategii a postupt
— a potfebu pfistupovat k vyuce s otevifenou mysli a kreativné. ,Intervence sméfujici k podpore
inkluze obsahuji nespocet akci smérem k vedeni Skoly, pedagogim, praci s kurikulem i
odbornou podporu. Obecné Ize fici, Zze je dulezité, aby vedeni Skoly zavadélo, respektive
podporovalo inkluzivni principy ve vzdélavani, stejné tak by pedagogové méli umét efektivné
vyuzivat vSech dostupnych nastrojl, které maji pro praci v oblasti inkluze k dispozici. To
samoziejmé také souvisi s moznostmi prace s kurikulem smérujici k podpofe zaku s
podpurnymi opatfenimi ve vzdélavani a také s odbornou podporou, kterou zde zajistuji

zejména Skolska poradenska zafizeni a pracovisté.“ (NUV, [2008])
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Zavérem kapitoly jeSté jednou pfipomernme, ze spolecné vzdélavani je vyrazem hlubSich
socialnich zmén v nahledech na Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Kritické teorie
presvédCivé poukazuji na socialni rovinu postiZzeni a upozoriiuji na vlivnost a silu jazyka,
oznaceni, pojmenovani — neni divu, Ze napf. v oboru specialni pedagogika dochazi k velmi

Casté zméné terminologie, ktera usiluje o to nebyt zranujici, nalepkujici, postihujici.

Nejenom v ramci kritickych poststrukturalistickych teoriich, jez jsou mnohdy vnimany jako
extrémni, ale i vramci samotné (specialni) pedagogiky se stale Castéji tematizuje pFistup
spoleénosti ke znevyhodnénému cElovéku a kritickym zpusobem se reflektuji dosavadni
postoje. Disability studies — podobné jakou sou€asné nastaveni naseho Skolstvi — nejenze
odmitaji vylu€ovani, segregaci ,jinych“ déti, ale viibec sam diskurz pohledu na lidi s télesnou,
smyslovou nebo mentalni jinakosti jako na ,ty druhé®, na ty, ktefi se ostatnim nepodobaji. Pro¢
by neméli byt soucasti hlavniho vzdélavaciho proudu — je-li to pfinosné a mozné? Koneckonct
je to cesta k eliminaci dosavadniho patologizujiciho pfistupu, k pfirozené diverzité bez
neopodstatnéné stigmatizace a vylu¢ovani. Tu pregnantné vyjadrila Lenka Heckova (2017%),
matka tfi dcer, z nichz prostfedni se narodila s Downovym syndromem a navstévuje
pfipravnou tfidu bézné zakladni Skoly: ,Mdj nazor je, Ze dité vychovavané a vzdélavané vzdy
jen ve specialnim prostfedi, nema pochopitelné nejmensi Sanci naucit se fungovat v bézné
spolecnosti a bézna spolecnost nema zase moznost naucit se ho prijimat takového, jaky je a
bez predsudki.”

1 Lenka Heckova je pravnicka a spolupracovnice aliance Rodic¢e za inkluzi
(http://www.rodicezainkluzi.cz/), vyrok je pfevzat z rozhovoru nazvaného Rodi¢e a inkluze: Co vy na
to? Viz portal Inkluze: Podpora spolec¢ného vzdélavani v pedagogické praxi.
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3 Oborové predpoklady pro spoleéné vzdélavani: koncept tvorby jako autentického

projevu tvorivé a jedineéné osobnosti

V této kapitole se pokusime nejprve ramcové naznacit teoretickeé podhoubi zakladajici
proinkluzivni charakter oboru vytvarna vychova a poté teprve — v kapitole nasledujici — hlavni
otazky vytvarné edukace déti, mladeze nebo dospélych osob s télesnou, smyslovou nebo
mentalni jinakosti. Tradicni specialné& pedagogickou perspektivu se pokusime nahlizet v
kontextu kritickych teorii rozvijenych v ramci oboru disability studies, vytvarné pedagogiky a

uméleckého pole.

Uz v kapitole o struktufe a obsahu uméleckych obor(i v ramci formalniho i neformalniho
umeéleckého vzdélavani jsme naznadili, Ze ve vytvarné vychové doslo jiz pfed desetiletimi
k vyznamné paradigmatické zméné, jez spocivala v obratu od edukace chapané jako vycvik
vytvarné technickych dovednosti k edukaci respektujici psychologické zvlastnosti zakd a

pojimané jako iniciace tvofivych uméleckych ¢innosti.

Skute¢né zasadni zménu v nazorech na sméfovani oboru a jeho pfinos pro rozvoj ditéte
prinesla aplikace pedocentrickych nazord objevujicich se v 1. poloviné 20. stoleti. V nahledu
na umeéni, ale i na chapani détského vytvarného projevu a v nazorech na jeho optimalni vedeni
se stale vice uplathovaly psychologické teorie osobnosti a nové poznatky tohoto prudce se
rozvijejiciho spoleCenského oboru. Vlivnou se stala zejména psychoanalyza, jejimz
stfedobodem je problém nevédomi, které se nepochybné projevuje i ve zplsobu vytvarného
vyjadfovani konkrétni osobnosti. Popularitu si ziskala také tvarova psychologie a rozvijely se i

dalSi psychologické sméry.

PFinosem tohoto obdobi bylo to, Ze se vétsi zajem konecné vénuje psychickym zvladtnostem
déti a jejich spontanni kresbé. Prosazuje se nazor, Ze ve vyu€ovani je nutné zohlednit specifika
détského vytvarného projevu a ze je dllezité poskytnout ditéti pfiznivé podminky pro jeho
pfirozené zajmy, vyvoj a vzdélavani. Vytvarna vychova se v souladu s témito nazory
orientovala na vétsi podporu spontaneity ditéte a pravé autentické vytvarné vyjadfovani ditéte

se stalo jejim cilem.

Viru v tvofivé schopnosti déti nejlépe ilustruje dilo Gustava Friedricha Hartlauba Der Genius
im Kinde (1922), v némz autor argumentuje své pfesvédCeni, Zze v nevédomych vrstvach
osobnosti kazdého ditéte pUsobi jakasi mocna pfirodni sila. Autor klade do kontrastu pfirozeny
stav novorozence a nepfiznivy dusevni stav tehdejSich dospélych Evropand. Pfinosem
(vytvarné) vychovy by méla byt podpora ,vnitfni pfirodni bytosti“ a ochrana pfirozeného a
autentického tvaréiho potencialu v ditéti, ktery se projevuje napf. snénim a jen zdanlivé

neuzite€nou hrou s predstavami a jejich zhmotnénymi vytvarnymi formami. Cilem je podrzet v
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osobnosti alespofi néco z duchovni sily samotné pfirody, ktera je plvodcem tvaréiho
uméleckého aktu. Pokud kazdé dité disponuje pfirozenymi tvofivymi schopnostmi, pak
pfinosem vzdélavani muze byt pfedevsSim ochrana a podpora téchto schopnosti. Je tfeba o né

peCovat a nenarusovat je.

Proud tohoto zplsobu uvazovani o smyslu oboru a iniciaci détské tvorby je dodnes velmi silny
a myslenky podobném tém Hartlaubovym se stale vraceji, at jiz je jejich podnétem okouzleni
projevem ditéte, anebo mystérium samotného uméleckého tvlréiho aktu. Read (1967)
vysvétluje podobnym zplisobem specifickou silu uméleckych dél. Jejim plvodem je podle ngj
skute¢nost, ze vyvéra z ,prapredstav®, ,které se prodraly z nevédomych vrstev ducha a jsou
ucastny v uméleckém dile. (Read, 1967, s. 46) Blize nespecifikovatelnou metodou se umélec
napojuje na proud vychazejici z oblasti jeho snu €i nevédomi a z této skryté hloubky se vyzivuje
tvaréi proces, jehoz vysledek v podobé konkrétniho artefaktu pak zasahuje citlivého recipienta.
Silou uméni je, ze nabizi vyklad nasi existence: nevédomi ,vnima prastarou moudrost a citi
se posileno v nikdy nekonc¢icim boji proti chaosu. Ony pra-tvary v sobé nesou dokonce i Cisté
formalni prvky, napfiklad kruh jako kompozi¢ni forma obrazu, nebo rytmické opakovani jako
¢lenéni pisné. Z téchto pra-tvarli pochazi velka ¢ast moci, kterou dana dila plsobi na nasi
mysl.“ (Guardini, 2009, s. 38)

Byt jsou dnes podobné teorie nahlizeny stfizlivéjSim okem a k détskému projevu se pfistupuje
méné pateticky, trvalym plodem tohoto obdobi zlstala snaha chranit pfirozenost déti a
podpora autentického tviréiho potencidlu v ditéti, jenZ se nemusi projevovat pouze
kognitivnim vykonem, ale tfeba i snénim nebo zdanlivé neuzite€nou hrou s pfedstavami a jejich
zhmotnénymi vytvarnymi formami. Sdilené pfesvédceni, ze kazdé dité disponuje pfirozenymi
tvofivymi schopnostmi, ma samoziejmé i stale aktualni metodicky dopad: cilem vzdélavani
déti ma byt ochrana a podpora téchto autentickych tvofivych schopnosti. Je tfeba o né pecovat
a nenaruSovat je — zvlasté béhem raného détstvi a pfedskolniho vzdélavani, protoze pozdéji

se nezadrzitelné vytraceji.

Proud tohoto zpusobu uvazovani o smyslu vytvarnych €innosti a iniciaci détské tvorby je v
Ceském prostfedi dodnes velmi silny a détskému vytvarnému projevu se vénovala a stale
vénuje fada psychologli a didaktik(i. Pfipomefime Frantiska Cadu, ktery se zamyslel nad
vyznamem spontanni détské kresby (povaZzoval ji za specificky druh feci), zkoumal jeji
diagnostické moznosti a formuloval zasady hodnoceni détskych vytvorl i jejich odborného
vedeni (viz Cada, 1918). Kromé Cady realizovali zajimavé pokusy také R. Cermak, L. Svarc,
V. Pfihoda, O. Chlup aj. Vyzkumy i pedagogické experimenty potvrzovaly duleZitost détské

exprese a jeji pozitivni vliv na optimalni rozvoj individuality ditéte.
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Hovofi se o spontaneité détského vytvarného projevu, jeho dulezitosti a pozitivnim vlivu na
optimalni rozvoj individuality ditéte. Tato témata se pravem usazuji v didaktickém diskurzu
vytvarné vychovy natrvalo. Jejich prosazeni v8ak nebylo jednoduché, jak o tom svédci
polemiky v oborovém tisku — na jednu stranu se totiz zada ,vrouci pojeti détské, pfirozeny
vyraz a vztah k pfirodé, néha a prostota“, bez ,stopy cviku a nauceni se technice, ktera vede
ke krase povrchni a Sablonovité,” na druhou stranu se obhajuje nutnost kresebné a technické

vyspélosti, bez niz neni mozné pokrocilé vytvarné vyjadfovani. (Kulhanek, 1923, s. 98)

Vytvarny projev vniman — bez ohledu na to, ktera z mnoha teorii o jeho vzniku a zdroji je
nejpresvédCivéjSi — ,jako viditelné zvnéjSnéni psychickych pochodl a neuromotorickych
reakci, které maji svij zaklad v détské apercepci svéta a v tom, jak individuum se chce
,obrazivou cestou® se svétem vyrovnat®. (Uzdil, 1974, s. 15) Citovany teoretik zdlUraznuje, ze
vytvarny projev je provazan nejen se smyslovym vnimanim, ale i s celkem dusevniho prozitku.
Pfinosem détskych vytvarnych cinnosti je tak nejen Zadouci prostor pro sebevyjadfeni, ale i
podnécovani vnitfnich tvofivych sil a rozvoj autentického vidéni svéta. Je zfejmé, Ze vysledky
takto vnimané vytvarné edukace nelze poméfovat s né&jakymi objektivnimi méfitky pevné
stanoveného vykonu, ale s individualitou jedince. Takto chapana vytvarna edukace nepracuje
s normou €i normativitou, ale stavi na autentickém vnimani a projevu zaka. Jeho originalitu a
pfipadnou vyrazné viditelnou jinakost nejenze neodmitd, ale dokonce stavi do centra a chape

jako zdroj inspirace a obohaceni.

S vySe zminénymi nazory uUzce koresponduje tvarova psychologie a teorie némeckého
uméleckého teoretika Gustafa Britsche, ktera pfinesla nové podnéty k feSeni problému vzniku
a podstaty vytvarné formy — a byla ve vytvarné vychové rovnéz velmi vlivna. Také tento kontext
zminime s ohledem na objasnéni toho, Ze v ramci vytvarné edukace je mentalni, smyslova
nebo télesna jinakost vnimana jako obohaceni. Britschovy postifehy publikované zejména v
publikaci Theorie der bildenden Kunst (Teorie vytvarného uméni) z roku 1926 jsou v prvé fadé
prehodnocenim nazort na vnimani, které jiz ,neznamena pouhou registraci, souhrn ,smysly
odrazenych® a intelektem pofadanych jednotlivosti, nybrz vizualni pochopeni a duchovni
osvojeni toho, co je vnimano, coz je dusevni pochod, ktery télo a ducha sjednocuje. V procesu
vnimani se tak télo zapojuje do zapasu o osvobozeni od pasivni danosti onoho fatélniho
roz§tépeni rozumu a smysla prostfednictvim aktivniho vnimani a spoluutvareni formy
duchem.” (David, 1993, s. 71) Kli€ovymi se pro Britsche a jeho nasledovniky stavaji uvahy o
duchovni podstaté uméleckého aktu, jehoZz paralelou je détsky vytvarny projev. Oba — vytvarny
projev umélce i jednoducha détska Caranice — jsou podle tohoto autora osobni interpretaci
vidéné a autenticky vnimané reality, interpretaci ve formé& koherentni vytvarné formy,
odpovidajici stupni vyvoje daného aktéra tvir¢iho aktu. Podstatou vytvarné tvorby je duchovni

zpracovani vizualnich viemd — a neni pfitom opét nijak nosné uvazovat o né&jakych
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normativech. Dité vytvafi symbolicka znazornéni, kupf. v podobé barevnych skvrn, a vydobyva
je ,z chaosu ménicich se smyslovych dojm“. (Britsch, 1930, s. 20). Tato realizace sice vychazi
ze smyslového vnimani, ale je také bezprostfednim a velmi specifickym intelektualnim aktem.

Aktem, ktery ma svoji vysokou hodnotu, pokud je autenticky a pokud ma smysl pro tvlrce.

Oproti dfivéjSim koncepcim, které usilovaly o imitaci (at jiz estetickych forem nebo pfirodni
skutec€nosti) a jeji iluzivni zachyceni (a které se de facto vzdy pokousely konstruovat optickou

Vv

ale i ve vychoveé, povazovano pochopeni vztah( a autentické Usili o interpretaci skute¢nosti.

Myslenky Britsche a jeho nazorovych souputnikd Uzce koresponduji s vyvojem vytvarného
umeéni. Vazba na vizualni stranku reality zlstala v uméni pfitomna az do moderny (a v
modifikovanych podobach se stale vraci), takZe uméni se stale zabyvalo a zabyva
zobrazovanim pfirody, avSak zpUsoby jeji reprezentace jsou oproti klasickému uméni znacné
diferencované. Zcela novy zpusob zobrazovani objevil pfikladné Cézanne, ktery jako jeden z
prvnich zproblematizoval vladnouci pojeti ,uméni jako imitace” a dospél k nazoru, Ze se
umélecka tvorba nema omezovat pouze na jednoduché, vnéjSi napodobovani svéta. Svoji
snahu vystihl takto: ,Chtél jsem kopirovat pfirodu, ale nedafilo se mi to, at’ jsem postupoval
jakkoli. Uspél jsem vSak, kdyz jsem objevil, Ze pfirodu je nutno reprezentovat jinym zptsobem,
totiz barvou. Pfirodu nemUzeme reprodukovat, musime ji reprezentovat.” (Cézanne, cit. in
Lamag, 1968, s. 31)

Dochazi se k tomu, Ze umélecké snazeni i jeho vysledky jsou jakymsi druhem ,duchovni
asimilace ve tvary technickych moznosti,“ jak se pregnantné vyjadfil vyznamny ¢esky umélec
FrantiSek Kupka (1923, s. 166). Duchovni rozmér uméni a tvar¢iho aktu pfipomina rovnéz
Herbert Read (1967), ktery objasfiuje specifickou silu uméleckych dél jejim plvodem v
.prapredstavach, které se prodraly z nevédomych vrstev ducha a jsou u€astny v uméleckém
dile (Read, 1967, s. 46). Umélecka tvorba ma metafyzicky rozmér, tyka se kulturnich hodnot
a spole€enskych struktur, zavaznych skutecnosti lidské existence a existencialnich otazek, jez

s sebou lidsky Zivot pfinasi.

Tento rozmér, jak jsou vytvarni pedagogové presvédceni, lze prenést také do vychovy a
vzdélavani, které se uménim inspiruje. Reprezentuje-li uméni univerzalni lidskou zkusenost,
pak je mozné ji po nezbytné didaktické redukci predat také détem, a to vCetné déti

S postizenim.

DalSim aspektem, ktery charakterizuje obor vytvarna vychova a ktery zaklada vstficnost oboru
vuci jinakosti, je tvofivost, resp. tvofivy charakter ¢innostné pojatého vyucovani vytvarné
vychovy. Také tvofivost stavi na originalité, ne-stejnosti. Uplatfiovani tvofivosti znamena, ze

zakam jsou predkladany praktické vytvarné ukoly, které iniciuji autenticitu a originalitu jejich
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vytvarného projevu a jsou stavény jako problémové a oteviené. Kreativita, resp. tvofivost je
vyraznym znakem, kterym se Clovék odliSuje od jinych Zzivo€iSnych druhd. Tvofivost je
predpokladem plné seberealizace ¢lovéka a kazdy Clovék je tvofivymi schopnostmi vybaven, i
kdyz v rizné mife anebo se zaméfenim na jiné oblasti. (Spousta, 2008, s. 29) V diskurzu
vytvarné vychovy se téma kreativity se objevilo v zavislosti na ¢etnych vyzkumech tohoto
fenoménu, které pfinesla druha polovina 20. stoleti. Pravé detailni studium tvofivosti a
rozpoznani jeji kli¢ové ulohy pro rozvoj kultury, védy i pramyslu pfispélo i k jistému docenéni
naseho vzdélavaciho oboru, protoZze pravé on byl vniman jako jeden z mala, ktery tvofivosti
déti poskytuje prostor. Pro vytvarnou vychovu rozpracoval problematiku tvofivosti zejména
vytvarny pedagog a teoretik Viktor Lowenfeld. Jeho prace Creative and Mental Growth (Tvarci
a dusevni rist) publikovana v roce 1947 se stala vlivnou ucebnici vytvarné vychovy. Kromé
tématu tvofivosti je vénovana pojmenovani a analyze fazi tviréiho uméleckého vyvoje déti.
Presvédcive se zde poukazuje na tésné spojeni vSech sloZzek psychiky ditéte s jeho vytvarnym
projevem, takze nejen esteticky, ale i socialni, té€lesny, dusevni a emocionalni riist se v ,uméni*
déti pfimo odrazi.

O definovani tvofivosti se v minulosti pokusilo mnoho rdznych autorti. Obvykle je chapana jako
specificky komplex schopnosti, v nichZ se uplatfiuji faktory kognitivni a motivacni, stejné jako
neintelektové rysy osobnosti (NakoneCny, 1998). NejCastéji je tvofivost popisovana jako
zpusobilost nachazet nové, dfive neznamé impulsy a nalézat pro nové problémy pfihodna
feSeni (Henckmann, Lotter, 1995, s. 112). V uz8§im smyslu jde o schopnost k tvurci produkci,
jejimiz prfedpoklady jsou vysoka citlivost vii¢i zmé&nam a schopnost pfezkoumavat dosavadni
rutinni postupy a pfizpusobovat je novym podminkam (tamtéz). S tvofivosti se spojuje
spolecensky hodnotna originalita, autonomie osobnosti a snaha po seberealizaci (Nakonecny,
1998, s. 107). V této souvislosti nelze nepfipomenout umélecky ideal moderny, ktery presné
odpovida vySe zminénému. Moderni dilo bylo chapano jako originalni vytrysk lidskeé

individuality, vypovéd o autonomnim individuu, osobni seberealizace.

S tvofivosti Uzce souvisi také tzv. divergentni mysleni. Pfedstavuje jednu z kategorii
mysSlenkovych operaci, které ve svém dnes jiz klasickém modelu struktury intelektu rozlisil
Guilford (1956). Divergentni mysleni (na rozdil od mySleni konvergentniho) nesméfuje k
jedinému moznému postupu feSeni problému, naopak se zabyva vytvafenim alternativ
zpusobu feSeni. Guilford zdlrazriuje, Ze divergentni mysleni neni totéz co mysleni kreativni, a
to proto, Ze kreativita vyZaduje také citlivost k identifikovani problému, stejné jako schopnost
jedince prehodnocovat své schopnosti, pretvaret své mysleni, reinterpretovat skute¢nost a

osvobodit se od fixace na jednoznacné feseni. (Kim, 2006, s. 4)
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Predni odbornik na vyzkum kreativity, E. P. Torrance, ve své definici z roku 1966 zddraznil
jesté procesualitu tvofivosti. Tvofivost je podle tohoto autora procesem, béhem néhoz se
jedinec stava vysoce citlivym k rznym problémum, nedostatkim ¢&i chybéjicim elementim;
identifikuje problémy, hleda jejich feSeni, €ini odhady, formuluje hypotézy tykajici se
identifikovanych problému; opakované testuje své hypotézy a pfipadné je upravuje;

komunikuje o nalezenych feSenich problému. (Torrance, 1966)

Uzdil tvofivost chape jako dulezitou lidskou vlastnost, ,ktera umoznuje jit nezvyklymi cestami
k neCekané dobrému vysledku, umét reagovat na zivotni situace nové, neSablonovité, umét si
poradit v tisni, umét setrvat ve stavu koncentrované pozornosti a mit schopnost ménit ustalené
vztahy mezi vécmi. Znamena vSak také mit z vlastni vynalézavosti a vnitfni pohyblivosti
uspokojeni, hledat tu pfilezitost k osobnimu zadostiuc¢inéni, ke zdaru, ktery nemusi byt

doprovazen potleskem a uspokojuje pravé jen mé sameého®. (Uzdil, 2002, s. 104).

VSechny zminéné slozZky tvofivosti se mohou bohatou mérou uplatfovat ve vytvarné vychoveé.
Ze spojeni konceptu tvofivosti s vlivnymi umeéleckymi idealy moderny se vznikl poZadavek, aby
se respektovala autonomie osobnosti ditéte a umoznila jeho seberealizace. V edukaénim
procesu se pozitivné hodnotila zejména originalita vytvarného projevu zaku, jejich ochota
prfehodnocovat nau¢ené postupy a myslet jinak, nebyt fixovan na jediné feSeni, ale naopak
experimentovat, variovat, propracovavat sva vytvarna feSeni. Ani zde neni uvazovano vnéjsi
méfitko — vzdyt mira tvofivosti détské prace (tzv. little creativity) neznamena totéz co tvofivost
vramci uméleckého pole (,big creativity*). Zatimco se spole€nost shodne na hodnoté
mistrovského dila a jeho vlivu, détska kresba mize mit sice stejnou bazi, miru vlivu vSak jen
stézi. Méfitkem je zde opét individualni pokrok, takZe napf. kreativita kresby ditéte s télesnym
postizenim muze byt vy$Si nez napf. rutina profesionalniho vytvarnika. Vzdyt mnohé z projev(
konkrétnich tvurc, které dale v metodice pfedstavime, vznikly pravé tak, ze byly ,vynalezeny“
a ovéreny nové cesty k vysledku, ze bylo potfeba reagovat neSablonovité na zadani vytvarné
aktivity, Ze bylo tfeba poradit si, experimentovat, vynalézat, objevovat a soustiedit se pIné na
tvorbu. Poméfujeme-li z tohoto uhlu pohledu vytvarny projev déti s postizenim, u mnohych
jsme mirou tvofivosti doslova ohromeni. Ani zde vS8ak samoziejmé& neznamend vytvarna
vychova automaticky tvofivost — pravé v edukaci lidi s postizenim se naopak setkdvame dosti
Casto s rutinnimi pracovnimi ¢innostmi, s opakovanim a pfili§ navodnym vedenim pedagoga —

vétSinou ve snaze docilit libivého, uspokojivého vysledku. Pochopime-li vSak hodnotu

viwv s

Uzdil (1974, s. 27) pfipomina, Ze ,argumentace ve prospéch estetické a vytvarné vychovy
pocitala vzdy s tim, Ze jejich plisobenim jsou zasazeny SirSi sféry psychiky nez jen ta, ktera

souvisi s uménim a s jeho tvorbou®. Diskutuje-li se pfinos naseho oboru, obvykle se
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argumentuje ,harmonizujicim, lidskou osobnost integrujicim vlivem tvofivych Cinnosti“ (tamtéz)
nebo jejich pozitivnim vlivem na hodnotovy systém Zakua a prohlubovani etického rozméru
jejich osobnosti. Uméni a vyuCovani z ného sycené je pak mozné chapat jako nastroj
aktivizujici Cinnost ,smyslu, fantazie a tvofivosti Clovéka“, ktery se vyznamné podili na
rozpoznavani a identifikaci principl uplatnénych v tomto specifickém kulturnim projevu
Clovéka. ,Jinak fe€eno: uméni je tu mimo jiné proto, abychom skrze né lépe pochopili to, co
umeénim zdaleka neni.” (Uzdil, 1974, s. 14) Mlzeme to vSak vyjadfit i jinak: vytvarna vychova

je mistem, ,kde se zamérné a soustfedéné uplatiuje kulturni vliv®. (Slavik, 2001, s. 10)

Snad nejsméleji se ve prospéch estetické vychovy vyslovil teoretik Herbert Read (1967) ve
své obsahlé monografii Vychova uménim. Rozviji Platonovu tezi, Zze uméni by mélo byt
zakladem vychovy a celou knihou, ktera se stala klasickym dilem vytvarné pedagogiky, prolina
prfedpoklad, Ze uméni ma schopnost obnovovat vztah ¢lovéka ke skute¢nosti, dosahovat jeho
ztracené harmonie s vesmirnymi zakony a pfirodou. Na uméni Read ocenuje schopnost
syntézy ,Citi a mySleni“ a pravé toto specifikum — spole¢né s jiz zminénym harmonizujicim
ucinkem uméni — ho vede k pevnému presvédceni, Zze uméni maze slouzit jako model celého
vSeobecného vzdélavani. Uméleckou vychovu viak nechape pouze jako vychovou vytvarnou;
zahrnuje do ni ,vS8echny zpusoby sebeprojevu, literarni a basnicky (slovni) pravé tak jako

hudebni nebo sluchovy, a znamena v8estranny pfistup ke skute€nosti®. (Tamtéz, s. 16)

Cil vychovy ma podle Reada dvé roviny: jednak socialni (rozvijeni spole¢enského védomi a
vztahu jedince) a jednak individualni (rozvijeni jedineCnosti osobnosti). Vychova je totiz
procesem nejen individuaénim, ale zaroven i integraénim, v némz se jedineCnost konkrétni
osobnosti uvadi do souladu s celou spole¢nosti. (Read, 1967, s. 13) Pravé cile spoleCenské
integrace jedince muze podle Reada zasadné napomoci vychova estetického citéni, protoze
se v ni klade ddraz na vychovu smyslu, ,na nichz je zalozeno védomi a posléze porozuméni
a usuzovani lidského jedince. Ucelena osobnost se vytvari, jen pokud jsou tyto smysly

uvedeny v harmonicky a zvykem ustéleny vztah k vnéjSimu svétu®. (Tamtéz)

Zde je dulezité objasnit, co se v Readové uvazovani rozumi smysly. Citovany teoretik k nim
pfifazuje nejen zrak, sluch ¢i hmat, ale také vnimani viastniho téla a podvédomych vrstev
~,mentalni osobnosti“, které prostupuji na povrch ve formé rliznych pfedstav a jsou ,jednim ze
zakladnich prvku veskeré umélecké cCinnosti“. (Read, 1967, s. 17) Podstatné je, ze tyto
predstavy Ize vychovavat, anebo s nimi vychovné zachazet. A co je pfedpokladanym pfinosem
tohoto pojeti? Zabrani se nevyrovnanosti lidi, jejich psychickym problémidm a nebezpecnému
vzdaleni Clovéka od pfirodni skute€nosti, které je dusledkem precefiovani intelektualnich

méfitek ve vzdélavani i v celé moderni zapadni spole¢nosti. Pfinosem takto pojaté estetické
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vychovy pak je kromé ,zachovani pfirozené intensity vSech zpusobu ¢iti a vnimani“ také

vyjadfovani citd, mentalnich zkuSenosti a myslenek sdélitelnou formou.

Hnuti za uméleckou vychovu, které se v riznych ¢asovych obdobich stale navraci, nabizi také
odstranéni pretrvavajicich negativnich rysu Skolniho vyucovani, jako je pfevazujici prace s
pojmy a verbalnimi schématy, a nikoliv s pfimou smyslovou zkuSenosti. Argumentuje se tim,
ze Skolni vzdélavani Casto opomiji skute€nost, ze vychova je ,€innost, ktera ve spolecnosti
zajistuje predavani ,duchovniho majetku” spole¢nosti z generace na generaci®. (PrGcha, 2000,
s. 14) Vzdélavani se zaméruje spiSe na predavani sumy poznatk(, nez na formovani a kultivaci
osobnosti, kterym se naopak vénuje vychova umélecka. Malo se klade ddraz na realizaci
vychovy ve smyslu formovani jiné nez racionalni slozky védomi, tedy vychovy coby ,vytvareni
mravnich, estetickych, télesnych a pracovnich schopnosti, zajma a navyk(“. (Grecmanova et
al., 1997, s. 65)

Pfinosem vytvarné vychovy a dalSich uméleckych oborl je pak vyvazovani modelu
postaveného predevdim na rozvoji intelektovych schopnosti. Umélecka vychova se stava
Cinitelem vychovy ve smyslu antického educatio, jehoz doménou je rozvoj kulturnich dispozic,
mravnosti, civilizovanosti. Vyvazuje, doplfiuje a obohacuje vzdélavani ve smyslu eruditio,
orientované na formovani intelektu ¢lovéka — které tak rado pracuje s normami, méfitelnymi

vysledky, porovnavanim.

Pfipomernme, Ze pravé v 60. letech se zaCala pozornost vytvarné pedagogiky a jejiho vyzkumu
¢innosti se objevila v kontextu dalSich feSenych témat, k nimz patfilo misto vytvarné vychovy
v Zivoté jedince i spoleCnosti, praktické pojeti vytvarné vychovy, didaktické, resp. metodické,
problémy nebo pravé specialné pedagogicky kontext. V 70. a 80. letech, jez byla hluboce
poznamenana normalizaci, se vice rozpracovava téma vytvarné vychovy pro déti se
specifickymi potfebami (tehdejSim jazykem ,té€Zko vychovatelnych®, ,dusevné narusenych®,

zrakové Ci sluchové postizenych) a také téma arteterapie.

Pravé proména nahledu na smysl vytvarnych €innosti a na jejich potencial pro rozvoj kazdého
jedince, stejné jako vyvoj v uméni, ktery zpochybnil dosavadni estetické hodnoty a inspiroval
se vdétském vytvarném projevu nebo projevu neevropskych kultur a lidi s duSevnim
onemocnénim, umoznily rozvoj didaktickych pfistupl, které se obracely na Zaky s postizenim
nejen s pochopenim a respektem, ale take jako na zdroj inspirativni jinakosti. A nikoliv jako na
projev, ktery je nutné néjakym zpisobem chybny, nedokonaly, nehodnotny. Potfebny kontext
pro tuto proménu pfinesl pfitom nejen naznaCeny vyvoj vytvarné pedagogiky a teorie
vytvarného projevu, ale také moderni uméni odmitajici vesSkeré normy a konvence a stavici

na originalité a autenticité.
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Kliové teze vytvarné vychovy — jak ty predstavené, tak ty, které budou jesté dale zminény,
tak plati univerzalné a neni vlastné tfeba promyslet jiny, ,specialni“ specialné pedagogicky
ramec. To, co je potieba, je vytvorfeni pfiznivych podminek pro vnimani a tvorbu vSech zakd,
metodicka podpora pedagog, znalost problematiky (zejména pfipadnych zvlastnich potfeb a
specifickych projevu zakll) a pedagogicka kreativita — v podstaté stejna jako ta, jez je potfebna
pro praci s béznymi zaky.

Ukolem je tedy nikoliv popirat existenci néjakého handicapu (impairment), ale spi$e pokud
mozno eliminovat z né&j plynouci postizeni (disability). Rozdil mezi obéma polohami objashuje
Michael Oliver (1992), kdyz vymezuje postizeni jako nevyhodu ¢i omezeni aktivity, jez neplyne
pfimo z daného handicapu (napf. faktu, ze Clovék neni schopen pfijimat zvukovy signal), ale
které je dano soucasnou podobou, organizaci a nastavenim spole¢nosti, jez jedince se
smyslovou, télesnou nebo mentalni jinakosti vylu¢uje nebo na ni nebere ohled (tedy napf. to,
Ze neslySici déti vystavujeme jazykové a Kkognitivni deprivaci vedouci az k tzv.
pseudooligofrenii — namisto toho, abychom s nim od raného détstvi a pak také ve Skole
komunikovali znakovym jazykem a umoznili mu tak vSestranny rozvoj.) Ramcové pfiklady
takovychto strategii, stejné jako zamysleni nad fenoménem handicapu/postizeni a jinakosti

pfinese nasledujici kapitola.
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4 Jinakost ve vytvarné vychové jako inspirace a pedagogicka vyzva

Ve spolecnosti tradicné existovaly vylou¢ené skupiny jedincl, ktefi nebyli pokladani za
plnohodnotné a jejichz potfeby se ve vefejném zivoté ani ve vzdélavacich nebo kulturnich
institucich nezohledriovaly. K takovym skupinam patfili i lidé s rGznymi handicapy, ktefi byli v
ramci tradiéni industrialni spole&nosti, délici jednotlivé socialni skupiny na ,produkujici“ (resp.
produktivni, podrobnéji viz Kollarikova, Pupala et al., 2001, s. 30) a ty druhé, nahlizeni — v
mnohém podobné jako déti a stafi lidé — jako nenormalni, ménécenni, jako nékdo, koho je
treba segregovat. Nebyli povazovani za plnohodnotné a jejich prava se pfili§ anebo viibec

nezohlednovala.

Postupna demokratizace spole€nosti i vefejnych instituci, $kol nebo muzei a kulturnich instituci
spolu s novymi poznatky a kultivaci vefejného prostoru pfinesla pozitivni trend zrovnopravnéni
a zohledhovani téchto dfive opomijenych skupin. Vychazi se z prava lidi s postizenim na
vzdélavani a duastojnost — a také z celkové zmény paradigmatu nahlizeni spole¢nosti na
fenomén télesné a mentalni jinakosti. Inspirativni jsou v tomto sméru nejen rizné
(specialné)pedagogické pfistupy, usili jednotlivet a organizaci sdruzujicich lidi s postizenim o
rovnopravnost a s timto usilim souvisejici aktivismus, ale i dekonstruktivni kritické pfistupy
Siroké skupiny humanitnich a socialnich oborl, zejména oboru disability studies. Pravé ony
zpochybiuji usporadani, které mame tendenci vnimat jako pfirozené, a odhaluji jeho
spolecenskou a dobovou podminénost. Zcela opravnéné se pak uvazuje o dvou rovinach
postizeni, které jiz zminény Michael Oliver (1992) rozliSuje jako handicap (impairment ve
smyslu urcité danosti) a z néj plynouci postizeni (disability ve smyslu druhotného, nikoliv

nutného, proménlivého, spole¢nosti podminéného omezeni).

Zajimavé je, ze slovnik Pruchy, Walterové, MareSe (2013, s. 89) se pokousi o totéz, tedy o
rozliSeni danosti a jejich nasledkl vztazenych ke spole€enskym podminkam, pouzivaji vSak
oba pojmy obracené. Handicap podle téchto autorl znamena ,znevyhodnéni jedince
v dusledku jeho postizeni (t&lesného, mentainiho, smyslového) nebo prislusSnosti k urcité
skupiné (napf. etnické minorité a z hlediska nabozZenstvi nebo sexualni orientace). Zasahuje
jak vzdélavaci drahu postizeného jedince, tak jeho socialni vztahy. Mira handicapu zavisi
nejen na samotném postizeni, ale i na podminkach, které spole¢nost k jeho vyrovnavani
poskytuje“. (Podle druhu a miry m0zZe handicap kvalitu Zivota postizeného Clovéka
poznamenat fatalné, anebo muzZe byt jen drobné&jSim omezenim. Dulezité je, Ze disledky
handicapu Ize napf. vhodnymi Upravami prostiedi — nebo zménou pfistupu — mirnit. Vezmeme-
li jako pFiklad uzivatele ortopedického voziku (jichz podle centra Paraple (2009) kazdym rokem
pfibyva nékolik stovek v dusledku urazil nebo onemocnéni), jesté pfed dvéma desitkami let

byl pro takového ¢lovéka samostatny pohyb ve vétSiné nasich mést nebo instituci velkym
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problémem. Navstéva fady verejnych budov v€etné skol tak byla pro lidi na voziku bud zcela
vylou€ena, anebo spojena s mnoha utrapami — kromé architektonickych bariér také kvdli
chybéjicim parkovacim mistiim nebo nevhodnym toaletam. Dnes je situace mnohem lepsi a
diky rozSifujici se bezbariérovosti mohou lidé s pohybovym omezenim nalézt snadno pracovni
uplatnéni i prostor pro své aktivity, zajmy a vzdélavani. Znamena to, Ze disability ve smyslu

druhotného, z néjaké danosti plynouciho znevyhodnéni se prakticky eliminuje.

V soucasnosti se — vedle zifejmé nejvice neutralniho oznaceni télesna nebo mentaini jinakost
— oba pojmy, postiZzeni i handicap, vyuzivaji a jejich rozliSovani se mize dale ménit, pfipadné
muze nastat to, Ze budou nahrazeny pojmy jinymi. Zminéné pedagogické a filozofické pfistupy
obvykle k vyjadieni oné jinakosti vyuzivaji rGznych oznaceni, ktera si nesou fadu konotaci,
vyznamovych odstin(l a ktera jsou — jak jsme vidéli — v ramci specialni pedagogiky ve vét§im
pohybu nez v jinych oborech. Je to pravé jeden z dasledk zminénych kritickych pfistupd,
které reflektuji jazyk jako dulezity — a nikoliv bezpfiznakovy — €initel zakladajici riizné rezimy
nahlizeni na lidi s postizenim. Vzdyt pouzitim urcitych slov mizeme vyjadfit svou mocenskou
prevahu, opovrzeni, anebo respekt a Uctu — jazykem mizeme také nalepkovani omezit upiné
a sméfovat k (samozfejmé& doCasné) neutralité a kyzené bezpfiznakovosti oznaceni.
Pfripomernime, Ze v souCasnosti je doporu¢eno aplikovat pfistup oznaCovany jako ability first
nebo person first. Znamena to, Ze na zaka nemame primarné pohlizet skrze jeho problém,
neschopnost (disability), ale spiSe skrze jeho schopnosti (ability), stavét na tom, co zak umi a
zvlada, v €em vynika, co je jeho pozitivni strankou. Pfistup person first se tyka jazyka:
nemluvme o postizeném c¢&lovéku, nybrz o Clovéku s postizenim; divejme se primarné na

Clovéka, az pak reflektujme jeho postizeni.

K zamysleni:

Z uméni a vytvarné pedagogiky zname také opacné pfistupy, tedy takové, které néjakou
jinakost, mensinovost stavéji do popredi. Mame na mysli napf. Deaf culture, Deaf art nebo
tfeba queer art a dale zminénou crip culture. Jde vSak o oznaceni, ktera vyuZzivaji a do popredi
stavi sami Clenové dané skupiny, at jiz se jedna o NeslySici, LGBT+ lidi nebo postizené.
Pdavodné omezuijici, determinujici, nalepkujici oznaceni pfijali jako soucast své identity, jako
vyraz skupinové, mensinové hrdosti a postoj, kterym se se sebevédomim stavéji proti diktatu
normality. Hrdé budovani napf. Deaf culture tak znamena, ze ¢lenové této komunity se nechtgji
dale podfizovat tomu, co vétSina z pozice sveé pfevahy povazuje za normalni a Zzadouci a k
¢emu je dlouhou dobu ,pfevychovavala®“. U NeslySicich, ktefi se povazuji diky svému jazyku a
kultufe za jazykovou menSinu, a nikoliv za ,postizené®, jde mnohdy bez nadsazky o odmitnuti

zjevné jazykove diskriminace a dnes Sokujici, mnohde vSak dosud bézné praxe, kdy je détem
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ve Skolach zakazano znakovat, museji mit ruce za zady a vénovat umorné hodiny uceni se
mluvené fedi, jejiz zFetelnosti mnozi stejné nedosahnou a jejiz nedokonalost jen umocni onu
disability ve smyslu druhotného postizeni. (To plati dvojnasob u lidi, ktefi se jako neslySici
narodili slySicim rodi¢im a kterym byl jejich pfirozenosti odpovidajici, feknéme rodny jazyk
odepfen — a ktefi jen obtiZzné hledaji svoji identitu a zdroj sebevédomi.) Na misto toho se
NeslySici soustfedi na rozvoj komunikace ve znakovém jazyce jako jazyce primarnim a na
trénovani schopnosti rozumét textu a psat, které jsou dnes v dobé digitalni sitové komunikace
skute¢né potfebné. Vedle toho dané komunity péstuji kulturni projevy své jazykové mensiny,
organizuji festivaly a kulturni akce, angazuji se — a odmitaji byt nadale povazovani za

nesvépravné.

Pristupy vzniklé v ramci kritickych poststrukturalistickych teorii, které zpochybnuji kategorii
postizeni a handicapu a pracuiji spiSe s konceptem jinakosti, velmi dobfe konvenu;ji pfistuptm,
které charakterizuji sou€asnou vytvarnou vychovu. Zatimco jinde mohou byt vnimany jako
extrémni a revoluéni, v ramci vytvarné vychovy se jevi jako pfirozené, protoze vznikly

postupnymi posuny v teorii vytvarné edukace, stejné jako v jeji praxi.

Nejen vytvarna pedagogika, ale i sama referenc¢ni oblast vytvarné vychovy, umélecké pole,
dosti Casto pracuje s principem odmitani normativi, pfekonavani konvence, tvofivého
narusovani stereotypl a vubec s tematizovanim a odmitanim stigmatizace, vyluCovani a
konceptu stejnosti. Mohli bychom zde uvést nespocet prikladd uméleckych dél, jez
uméleckymi prostfedky C€ini vlastné totéZz co vzpominany obor disability studies (ve shodé
s jemu pfibuznymi obory gender studies ad.): kriticky reflektuji diskurz a provozované
diskurzivni praktiky. Sam fenomén postizeni, handicapu, stigmatu, osklivosti, nenormality a
vubec jakékoliv jinakosti je oblibenym tématem fady tvirct a rovnéz umeélecka tvorba ,jinych®
lidi je pfedmétem zajmu oboru jiz po dlouha desetileti. Uvedme alespori malou zminkou
kontext art brut, queer art nebo crip culture, tedy uméni a kultury lidi, ktefi néjakym zpusobem
neodpovidaji dobové spoleCenské normé nebo vétsSiné a ktefi skrze tvorbu a specifickou
kulturu vytvareji kulturu mensinové hrdosti, jiZ sama vétSina nakonec uznava, obdivuje,

zahrnuje do vétsSinového diskurzu, nebo dokonce napodobuje.

Vytvarné projevy lidi s néjakou jinakosti dnes nejenze nejsou odmitany — naopak jsou zdrojem
nadSeni, zajmu, vcetné neutuchajiciho zajmu vyzkumného a sbératelského. Nelze uz
uvazovat o né&jakém odmitani &i odsudku — naopak praveé jinakost je dnes chapana jako zdroj

inspirace a obohaceni.
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K zamysleni

Zatimco jeSté pred nékolika desetiletimi byli lidé s postizenim vnimani jako neatraktivni,
odpudivi, zneklidnujici, in-validni, diskurz odmitnuti vystfidal mnohdy diskurz heroizujici,
adorujici takove lidi a prezentujici je jako udatné hrdiny hodné obdivu, jako inspiraci. Eli Clare
(1999) v daném pripadé hovofi o ,supermrzacich?* a presvédcivé popisuje jak na néj — jako
na muze s mozkovou obrnou — pfibéhy o inspirativnich supermrzacich pusobi. Chté nechté si
jej podmarnuji a ve svém dusledku jsou devastacni. Nejenze vytvareji nové stereotypy, ale i
ony posiluji nadfazenost téch bez postizeni a namisto pohledu na skute¢ného Clovéka opét
vytvareji stereotypni, nerealny obraz. ,Dominantni pfibéh o ,postizeni“ by mél vypravét o
diskriminaci postizenych, ne o inspirativnim supermrzakovi, ne pfibéh typu véite — nevérte.”
Tyto pfibéhy totiz ve skutecnosti stavi na predpokladu, ze postiZzeni a uspéch si protifeci, ze
nejsou mozné, a proto vnimame kazdého Clovéka, ktery se tomuto pfedpokladu vymyka, za
hrdinu. ,Vé&fit, Ze uspéch si protifeCi s postizenim, znamena spojovat s postizenim bezmoc, a

za takové spojeni plati mrzaci hroznou cenu.” (Clare, 2012, s. 224)

Zajem o jinakost ve vytvarné vychové zajisté souvisi také s proménou uméni samotného —
vzdyt tento soucCasny diskurz zajmu o jinakost a hledani originality je vysledkem
paradigmatického obratu uméni, k némuz doslo od nastupu mezivaleCnych avantgard a
nastupu modernistickych uméleckych sméru. Pravé snaha o originalitu a jinakost, jedine¢nost
nahledu na svét a jeho zobrazeni byla témto smérim spoleéna a pozvolna proménila také
vytvarnou vychovu, ktera postupné opustila model vytvareni dokonalych vytvord
nerespektujicich psychologické zvlastnosti a zajmy déti a nahradila jej modelem vytvarné

tvofivych €innosti chapanych jako prostfedek poznani a osobniho vyrazu.

To samoziejmé neznamena, ze by vytvarna vychova byla ze své podstaty ,inkluzivni“ a v praxi
nemusela hledat optimalni pfistupy k lidem se znevyhodnénim. Praxe vzdy byva jina nez teorie
a dobovy étos oboru, nicméné podstatné je to, ze ideové prekazky a potencialni problémy jako
napf. otazku standardizovanych vysledku, objektivné méfitelného vykonu, nutnosti razantnich
zmeén vzdeélavaciho obsahu u zaku s vyraznéjSimi problémy apod. nas obor fesSit nejenze
nemusi, ale ani nemuze — aniz by popfel sam sebe. (Vzpomernme na vymezeni z pfedeslé

kapitoly, konkrétné na koncept tvorby jako autentického projevu tvofivé a jedinecné osobnosti.)

2 Tento pro vétSinu étenarll vysoce nekorektni vyraz spada do diskurzu tzv. crip culture, kdy lidé

s postizenim pfijimaji do svého jazyka néktera puvodné dehonestujici, pejorativni oznaceni, vyuzivaji
jejich provokativnosti a s hrdosti a éernym humorem se s nimi identifikuji. Takto se Eli Clare oznacuje
za kripla, mrzaka, pajdu apod. Takové ,hrdé” prejimani plivodné pejorativnich slov a nadavek — a
posuny jejich vyznaml — mGzeme sledovat i jinde, viz napf. oznaceni queer, teply, nebo tfeba negro,
negr apod.
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VesSkera podplrna opatfeni, ktera vramci vytvarné vychovy uvazujeme pfi realizaci
spole€ného vzdélavani nebo individualni tvorby Clovéka s postizenim, se tak vesmés tykaji
upravy pracovniho prostfedi a zajisténi prostorovych podminek pro tvorbu, vyuZzivani
komunikacnich systému neslysSicich a hluchoslepych osob a vyuzivani prostfedku alternativni
nebo augmentativni komunikace podle potfeb Zaka (s cilem zabranit neporozuméni podstaté
vytvarné ulohy a umoznit reflektivni komunikaci), intervence na podporu oslabenych Ci
nefunkénich dovednosti zaka, nacvik sebeobsluznych dovednosti nutnych k realizaci
vytvarnych aktivit zaloZzenych na praci s materidlem a nastrojem, kompenzace ve smyslu
souboru specialné pedagogickych postupl a strategii, které pomahaji zlepSovat a
zdokonalovat vykonnost a funk&nost jinych organt, koncetin nebo funkci, jez nejsou postizeny
a nebo vmensi mife. (Typickym pfikladem ve vytvarné vychové je kompenzace ztraty
funkénosti hornich konéetin zdokonalenim vykonu Ust nebo prstd nohou, jez mohou drzet
kreslici nastroj a zcela nahrazovat narusenou funkénost rukou.) Jde tedy o nahradu postizené
funkce, kdy napfiklad nahrazujeme nemoznost zrakového vnimani rozvojem funkci v oblasti

hmatové, sluchové, atd.

Snahou je rovnéz ucinna podpora socialni zaclenéni a vytvareni pozitivnich postoju
kooperativniho uceni i akceptace téchto zakl jejich spoluzaky — bez niz si napf. nelze

predstavit reflektivni dialog provazejici uméleckou tvorbu a snad ani tvorbu samotnou.

Nékdy dochazi k upravé obsahu vzdélavani zaka v nékterych dil€ich oblastech — jedna se
vSak vyhradné o oblasti, které zak vzhledem ke svym vzdélavacim potfebam a zdravotnim
omezenim skuteCné nemuze zvladnout. TéZzko napf. mize nevidomy Zak pozorovat a
analyzovat néjaky obraz, Zak s vyraznym postiZzenim rukou bude téZko ovladat rydlo a vytvaret
linoryt. VSestranné se naopak podporuje to, aby zak €innosti zvladl néjakym alternativnim
zpusobem: zlistaneme-li u zvolenych pfikladl, pak je namisté pfipravit zakovi hmatovy prepis
obrazu nebo jiny hmatovy exponat, Zak s obtiZemi uchopu a koordinace pohybl rukou mize
napf. vyuzit uchop usty nebo pocita¢ a mlze pracovat jinym nastrojem ¢i médiem tak, aby

podstata ulohy — napf. ¢ernobila negativni kresba — zUstala zachovana.

Obsah vzdélavani a vystupy ze vzdélavani se tak mnohdy upravuji, dané upravy — vzhledem
k charakteru tvir€ich uloh a nastaveni oCekavanych vystupl oboru vytvarna vychova — vSak
Ize vétSinou povazovat jen za mirné. V praxi to obvykle vypada tak, ze uloha zlstava pro
vSechny zaky stejna a zpUsoby jejiho naplnéni jsou rdzné — dodejme, Ze by tomu tak mélo byt
i v pfipadé, Ze je skupina slozena vyhradné z zaka ,normalnich® — protoze jinakost, originalita

je (nebo by méla byt) ve vytvarné edukaci tou jedinou normalitou a pfirozenosti.

Zakladem tedy zlstava snaha o rozvijeni schopnosti a dovednosti zaka a o kompenzaci

dasledku zdravotniho postizeni. Metody vyuky respektu;ji limity Zaka a jejich realné moznosti,
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sméfuji k dosazeni nejvy$Si mozné miry rozvoje u vzdélavanych zakl se ziretelem k podpore

motivace ke vzdélavani a uméleckému vyjadfovani.

V dalSim textu se pokusime nabidnout nékteré tradiéni klasifikace postizeni a nastinime,

jakym zpUsobem mohou ovliviiovat receptivni nebo expresivni vytvarné aktivity. Pokusime se

také naznacit okruhy moznych problému, na néz by mél byt ve vytvarné vychové pfipraven

pedagoq realizujici spoleéné vzdélavani. Specifickym projevim osob s postizenim, stejné jako

detailnim pfikladim z praxe vytvarné vychovy pak budou vénovany dalSi kapitoly.

Za soucast uméleckého vzdélavani pfitom povazujeme ucast na kulturnim Zivoté spoleénosti
a aktivitach kulturnich a pamétovych instituci. Proto také do vykladu zacélenime pfiklady
z praxe muzei a galerii, jimiz se také dané instituce stavaji inkluzivnimi. Pfedpokladame, ze
pozornost vénovana lidem s postizenim a snahy o vytvareni nabidky smérované k témto
navstévnikim dnes patfi k jednomu z ukazatelt kvality muzejni €i galerijni instituce. Jak
ukazeme, pfistupnost muzei a galerii se pfitom netyka pouze fyzické pfistupnosti budov a
expozic, ale i celé koncepéni promény muzejniho mysleni a vystavni feci ve prospéch zapojeni
vice smyslu a zafazovani pfislusnych prvkd uréenych handicapovanym lidem pfimo do
expozic. Co nejsirsi pfistupnost je pfitom opravnénym pozadavkem, nebot jak pfipomina Ellen
Giusti (2008, s. 97), ,nalepkovani“ nebo vyclefiovani lidi s postizenim je davno prezilé — vzdyt
osoby s rliznym typem nebo stupném postizeni jsou vSude kolem nas, ve skute€nosti ,,oni jsou
my“, protoze se od zdravych lidi ni¢im skutecné podstatnym neliSi. Mnozi z tzv. zdravych lidi
navic fady handicapovanych v duasledku nemoci, véku nebo urazu brzy rozSifi. Lidé
s postizenim tvofi vyznamny segment obecné populace a prakticky kazdy, kdo zije dost

dlouho, se v budoucnu stane jeho soucasti.

Klasifikaci handicapu/postiZzeni existuje velké mnozstvi, napf. Vitkova (2004) je €leni podle

druhu na postiZeni:

e pohybové (obrny centralni a periferni, amputace koncetin, vrozené nevyvinuti,
kyCelniho kloubu, poruchy drZeni téla, myopatie — progresivni svalova dystrofie ad.),

e zrakové (vrozeny glaukom — zeleny zakal, vrozena katarakta — Sedy zékal, retinopatie
nedonoSenych ad.),

e sluchové (nedoslychavost, hluchota, ohluchlost),

e poruchy v oblasti komunikaénich schopnosti (poruchy artikulace -dyslalie, poruchy
plynulosti fec€i — koktavost, poruchy fe€i na funk&nim zakladé — mutismus ad.),

e mentalni postizeni (Downlv syndrom, Edwardsuv syndrom, Patadv syndrom,

Alzheimerova choroba ad.),
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e poruchy chovani (prestupky ve Skole, agresivita vuci vrstevnikiim, poSkozovani cizich
véci, agresivita vi¢i ostatnim lidem a zvifatim, ni¢eni majetku, lhani, nepoctivost,
kradeze, zavazné porudovani pravidel, zaskolactvi ad.),

e parcialni postizeni (dyslexie, dysgrafie, dyskalkulie ad.),

o kombinovana postiZzeni (jedinec je postiZzen sou¢asné dvéma nebo vice vadami, napft.

poruchou zraku a sluchu, tzv. hluchoslepota ad.).

Autofi metodické publikace s nazvem Overcoming the Barriers (2002) definuji osobu s
postizenim jako jedince trpiciho fyzickou nebo duSevni poruchou, jez ma zavazny a

dlouhodobé nepfiznivy vliv na jeho schopnost provadét bézné denni ¢innosti.
Lidi se zdravotnim postiZzenim déli na tyto dil€i skupiny:

e 0soby na invalidnim voziku,

¢ nevidomé nebo slabozraké osoby,

¢ neslySici nebo sluchové postizené osoby,
e 0soby postizené artritidou,

e dlouhodobé nemocné osoby,

e 0soby s poruchami uceni,

e 0soby se skrytymi nasledky Urazt nebo nemoci. (Overcoming the Barriers, 2002, s. 9)

Pro uspésné vzdélavani déti, zakd a studentl se SVP — ve vytvarné vychove, stejné jako
v jinych oborech — je potfebné zabezpedit, pfipadné umoznit aplikaci nékolika zakladnich

zasad a opatfeni.

e uplatiiovani principu diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu pfi organizaci
¢innosti a pfi stanovovani obsahu, forem i metod vyuky;

¢ vSechna stanovena podplrna opatfeni pfi vzdélavani zaku;

e pfi vzdélavani Zaka, ktery nemuzZe vnimat fe€ sluchem, jako soucast podpurnych
opatfeni vzdélavani v komunikacnim systému, ktery odpovida jeho potfebam a s jehoz
uzivanim ma zkusenost;

e pfi vzdélavani Zaka, ktery pfi komunikaci vyuziva prostfedky alternativni nebo
augmentativni komunikace, jako soucéast podplrnych opatfeni vzdélavani v
komunikacnim systému, ktery odpovida jeho vzdélavacim potfebam;

e v oduvodnénych pfipadech odliSnou délku vyu€ovacich hodin pro zaky se specialnimi

vzdélavacimi potfebami nebo déleni a spojovani vyucovacich hodin;
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e pro zaky uvedené v § 16 odst. 9 Skolského zakona pfipadné prodlouzeni zakladniho
vzdélavani na deset ro¢niku;

e formativni hodnoceni vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami;

e spolupraci se zakonnymi zastupci Zaka, Skolskymi poradenskymi zafizenimi a
odbornymi pracovniky Skolniho poradenského pracovisté, v pfipadé potieby spolupraci
s odborniky mimo oblast Skolstvi (zejména pfi tvorbé IVP);

e spolupraci s ostatnimi Skolami. (NIDV, 2019)

Je vhodné ona opatfeni a zasady chapat nikoliv jako vnéjSi, nékym vnucovany ramec, ale
pfijmout je za své a oprostit se od rliznych stereotypl. K vyuce ditéte s postizenim je tfeba
podminek k tomu, aby se lidé s postizenim mohli podle svych schopnosti a zajm( zapojit do

bézného zivota, vzdélavani i kultury, je jednim ze znak( vyspélych spole€nosti.

V ramci vytvarné vychovy, specifického vzdélavaciho obor, ktery stavi pfevazné na
praktickych tvar€ich €innostech expresivniho a receptivniho charakteru, je jinakost vnimana
spiSe jako zdroj inspirace (podobné je tomu v uméni nejpozdéji od nastupu moderny), a nikoliv
primarné jako problém. Na druhou stranu také vytvarna vychova ma své oCekavané vystupy,
jez nestavi jen na libovolnych grafickych nebo haptickych Cinnostech (nebo dokonce na
Cinnostech pracovnich, na néz se vytvarna edukace nékdy redukuje pfi vyuce zak s mentalnim
postizenim). Vytvarné ulohy stoji nejen na expresi, vyrazu, praktické ¢innosti, ale obsahuiji
rovnéz kognitivni vyzvy. U 2zaka, ktefi nevykazuji mentalni postizeni nebo oslabeni
kognitivniho vykonu, tak nelze tuto kognitivni slozku opomijet — coz se mnohdy bohuZzel déje
komunikacni systém, ktery odpovida jejich potfebam — tak aby vzdélavaci obsah nebyl
bezdlvodné redukovan a byl zakim nabizen v plné mife a s potencialem rozvijet jejich

mysleni, jazyk a kulturni identitu.

V edukacni praxi samoziejmé ucitel oceni metodickou, materialni a jinou podporu, tak aby
spole¢né vzdélavani bylo smysluplné a aby vSichni zaci bez rozdilu byli motivovani, dostali
potfebnou stimulaci a nabidku smysluplnych rozvijejicich uloh tvaréiho charakteru. Kazdy typ
vyrazngjsi jinakosti pfitom vyZaduje odliSny pFistup a ucitel by mél reflektovat specifika a
potfeby rliznych stupfili a kategorii postizeni. Néktera mohou byt koneckonct banalni, nékteré
dasledky handicapu vSak — bez odpovidajici kompenzace — mohou béznou vytvarnou ¢innost

vylu€ovat.
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Tvlrci se zrakovym postizenim

PFi ramcovém vymezeni specifik, jez s sebou do vytvarné edukace pfinasi zrakové postizeni,
je zajisté podstatné, jakou mérou a jakym zpusobem je u daného zaka naruseno vidéni. Ne
vSichni lidé se zrakovym postizenim jsou nevidomi, mnohem vétSi poCet predstavuji lidé
slabozraci, jejichz vidéni je néjak naruSeno. Mlze jit o osoby slabozraké, se zbytky zraku,
s poruchou binokularniho vidéni, barvoslepé osoby nebo osoby, u nichz se zrakové postizeni

kombinuje s postizenim dal$ich funkci. (Krhutova, 2011)

V ramci vytvarné vychovy, jez stavi na praci s vizualné obraznymi vyjadfenimi, je zasadni,
jakou mérou a zda jsou u daného Zaka postizeny schopnosti vidét, tedy rozpoznavat tvary a
barvy, vnimat pohyb, vzdalenost a hloubku, schopnost lokalizovat né&jaké objekty v prostoru a
na statickém nebo pohyblivém obraze, schopnost objekty rozliSovat (a napf. rozlisit figuru a
jeji pozadi), vnimat kontrast, svétlost, barevnost a vibec byt schopen selektovat a zpracovavat
vizualni podnéty. Jak pfipomina Krhutova (2011, s. 279), specifickym problémem je také
schopnost pfedstavivosti, jeZ je zrakovym postizenim vyznamné ovlivnéna, zvliasté je-li zrak
Clovéka poskozen od narozeni nebo v utlém détstvi. PostiZzeni zraku tak ovliviuje schopnost
Intervence v ramci vytvarné vychovy by tak méla sméfovat nejen k tomu, aby se ¢lovéku se
zrakovym omezenim umoznila tvorba, ale také aby pfijimal co nejvice smysluplnych podnétu
a ,poznaval® s vyuzitim vSech zbytkl zraku a pomoci hmatu — jen tak se umocni vyvoj
poznavacich procesu a predstav potfebnych pro samostatnou tvorbu a chapani uméleckych
projevu a moznosti. Proto také na vice mistech — a jako integralni sou¢ast vykladu — uvadime
pfiklady z praxe muzei a galerii, jimiz tyto kliCové instituce vychazeji vstfic vzdélavacim
potfebam lidi s néjakym typem postiZzeni. Dané aktivity téchto kulturnich a pamétovych
instituci povazujeme za dulezitou sou¢ast uméleckého vzdélavani a tyto instituce za vlivné

aktéry zejména neformalniho vzdélavaciho sektoru.

U slabozrakych zakd — alespon ramcové naznaceno — je tfeba dodrzovat nebo zajistit urcité
podminky: zajistit dostate€né a vhodné osvétleni text(i, obrazového materialu a jinych
pomucek, pfizpusobit Zaku parametry pisma na textovych didaktickych pomuckach, ve vSech
didaktickych prostfedcich uzivat co nejvySSi kontrast, pfipadné obrazovy material typu
reprodukci uméleckych dél ve vhodném grafickém programu upravit tak, aby byl co nejvice
kontrastni a aby se pfipadné redukovaly nepodstatné detaily a posilily kontury zobrazeni.
Texty je podle toho, co dany Cloveék preferuje, vhodné prevést do Braillova pisma nebo vyuzit

vyhradniho vyuzivani bodového pisma.
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V nasem oboru je vyznamnou tzv. tyflografika, tedy hmatové komunikaéni prostfedky,
,obrazky“, jez pomoci riznych materialt, povrcha a textur — a pomoci vyraznych reliéfnich linii
a dalSich prostfedku zprostfedkovavaji urcité skutecnosti. S tyflografickymi pomuckami se
pracuje nejen ve vyuce, ale také v muzeich a galeriich, kde se pomalu stavaji béZnou soucasti
expozic. Vytvareni hmatovych pomucek a tyflografiky vyznamné proménuje — a do budoucna
proméni — 3D tisk, ktery umoziiuje pfipravu velmi jemnych struktur, doposud obtizné

urbanistického uspofradani apod. do podoby vnimatelné ¢lovékem se zrakovym postiZzenim.

Také na tvarci, expresivni roviné je tfeba zohledrovat realné moznosti ¢lovéka vnimat zrakové
podnéty, obecné se doporucuje posilit praci s hmatem a nabizet tvar¢i haptické aktivity, praci
s materialem a modelovaci hmotou. Oblast modelovani, vytvafeni soch a objektd — i kdyz je
zfejmé nejoblibenéjsi a dané tvaréi Cinnosti Ize povazovat za plnohodnotné (neredukované)
ve v8ech aspektech — v3ak neni jedinou oblasti tvorby lidi se zrakovym postizenim, viz

pfislusna kapitola nadi metodiky.

Jak uz bylo zminéno, u lidi se smyslovym postizenim je dulezité rozSifit postizenim zuzené
receptivni moznosti, at jiz se tykaji vnimani ,obycejného” svéta a pfirody nebo svéta uméni.
Znamena to obvykle vytvareni riznych pomucek, haptickych didaktickych prostfedkl, byt
vybaven dostatkem zvukovych vyukovych materiald nebo textovych pomucek v Braillové

pismu. Lze je doporucit vyuzivani nabidky muzejnich a galerijnich instituci.

Jedno z pfikladnych muzei, ktera se zaméfuji na nevidomé navstévniky i daldi lidi s
postizenim, je znamé britské Victoria & Albert Museum v Londyné. V dané oblasti je velmi
aktivni a zaméstnalo dokonce specialistu, jehoz prace spociva pravé v uzplsobovani vystav
pro lidi s postizenim a organizaci specialnich akci. Victoria & Albert Museum v Londyné

zaclenuje do svych vystav dotykové objekty, a to jak repliky, tak i originaly.

Hmatové exponaty doprovazi vzdy panel s textem psanym Braillovym pismem a dba se pfitom
i na jeho vhodné umisténi z hlediska vysky i vzdalenosti od objektu. Pod vedenim Barry
Ginleyho, ktery ma vlastni zkuSenost se zrakovym handicapem, pfitom uplatiuji fadu
dulezitych zasad: popisky v Braillové pismu by mély obsahovat stejny text jako béZné popisky,
jejich umisténi je vzdy v blizkosti pfedmétu, avSak nikoliv na sténach (kde je obtizné je Cist), a
tyto specialni textové panely prochazeji dukladnou kontrolou spravnosti a jasnosti textu.
V expozicich daného muzea se uplatiuji i zvukové zaznamy s popisem exponatu a rizné nové
technologie ve sluzbach lidi s postizenim. Napfiklad audialni obsah si mohou navstévnici se
zrakovym omezenim stahovat prostfednictvim vlastnich chytrych telefonu, coz je z hlediska
nakladl levnéjSi nez dlisledné umistovani popiskd v Braillové pismu ke v§em exponatim.

Victoria & Albert Museum pfipravuje i specialni, velmi zdafilé knihy pro nevidomé, jez mohou
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dalSim muzeim slouzit jako metodicky vzor. SlozitéjSi obrazy exponati jsou zde vhodné
redukovany na podstatné prvky, obrazky se vybiraji tak, aby byly zajimavé, poucné a zaroveh
umoznfovaly uplatnéni hmatoveé vyraznéjSich textur. Popisy exponatu (at jiz v knize nebo pfimo
v expozici) museji byt srozumitelné a vystizné, maji obsahovat Uvodni informaci o celkové
délce textu a dale napf. nemaji zmifovat véci, které nejsou v knize nebo jiném privodci

zobrazeny, pokud to neni relevantni pro porozuméni exponatu. (Ginley, 2013)

Podstatné je — stejné jako u vSech ostatnich skupin navstévnikl — iniciovat proces porozuméni
a zajem o exponaty a obsah expozice. Za timto ucelem pofada muzeum pro nevidomé i tzv.
V & A Touch Tour, tedy hmatové prohlidky s komentafem kuratora ¢i pedagoga. Pro uspéch
podobnych akci je velmi podstatné i zaskoleni muzejniho personalu, aby védél, jak se

k navstévnikim se specifickymi potfebami spravné chovat. (Tamtéz)

Exponaty pro nevidomé a slabozraké navstévniky vytvareji i dalSi klasickd muzea, napf.
Vatikanska muzea, kde mohou nevidomi pomoci plastickych reprodukci a doprovodnych

zvukovych zaznamu (Eteného textu a hudby) vnimat néktera znama dila, napf. Caravaggiova.

Jinym pfikladem z praxe muze byt Museo Tattile Statale Omero, které sidli v komplexu Mole
Vanvitelliana (byvalém lazaretu pro malomocné) na umélém ostrové v pfistavu blizko italské
Ancony. Toto muzeum, které vzniklo aktivitou italské organizace nevidomych, se orientuje na
sbirani, vytvareni a vystavovani hmatovych exponatd. Jde o repliky uméleckych dél vytvorené
ze sadry nebo umélé pryskyfice, architektonické modely a kopie archeologickych nalezu.
Tematicky se sbirky tykaji jak klasického uméni (anticka, romanska, goticka, renesanéni,
barokni a neoklasicistni dila), tak i uméni sou€asného. Navstévnikim jsou zde k dispozici
stovky hmatovych exponatd, které umoznuji zprostfedkovani umeéni (tedy prevazné vizualnich
artefaktd) i lidem, ktefi nemohou k vnimani vyuzivat zrak. Kromé& samotnych exponatl
obsahuji expozice Museo Tattile Statale Omero i popisy v Braillové pismu a &ernotisku
uzpusobeném pro slabozraké. K dispozici jsou zde i pohyblivé Zebfiky, protoze mnoho

exponatl ma nadmérnou velikost. (Museo Omero, 2014)

Ze zahrani¢i bychom mohli jmenovat fadu dalSich pfikladd, kvali nedostatku prostoru se v8ak
zaméfime uZ jen na Ceska muzea. | vtomto pfipadé muzeme zminit jen néktera z nich,
prestoze vstficny postoj vici navstévnikim s postizenim prokazuje stale vétsi poCet muzejnich

instituci.

Napriklad Narodni galerie v Praze pfipravila v minulosti mnoho vystav a programd pro
navstévniky se zrakovym postizenim, napf. v palaci Kinskych hmatové expozice s nazvem
Korejska keramika a Japonska skulptura. Expozice obsahovaly deset exponati a byly
samoobsluzné, coz predpokladalo disledné uplatnéni vSech potfebnych zasad. Kromé

redukovaného poctu specialnich exponatu (dilezitého vzhledem ke skute¢nosti, Ze prohlidka
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hmatové expozice je naro¢na na ¢as a soustfedéni navstévnika) slo o reliéfni navigacni linku
vedenou po podlaze k hmatovym prfedmétim a o respektovani pfitomnosti asistencnich psu.

Galerie nabizela i doprovod s vykladem.

Jmenujme ve struénosti i dalSi pfiklady: Galerie Stfedoleského kraje postupné prevadi
vybrané vyznamné obrazy ze svych sbirek do haptické reliéfni podoby, a to ve spolupraci s
ob&anskym sdruzenim Vide Manibus. Vyhotovené haptické reliéfy jsou umistény ve stalé
expozici galerie. Jihoteské muzeum v Ceskych Budé&jovicich pfipravilo ve spolupraci s
Tyflokabinetem Ceské Budé&jovice, o. p. s., vyukovy interaktivni program Hlasy ptaku, ktery se
zaméfil na ptactvo jiznich Cech. Néktera mésta poradaiji prohlidky pro zrakové postizené nebo
iniciuji vznik specialnich expozic s modely vyznamnych staveb. Uvedme alespon prohlidku
Prahy v ramci projektu Praha na dotek, ktera umozfiuje hmatové zkoumani nékterych pamatek
a nabizi také specialni knihu-priivodce s plastickymi vyobrazenimi, nebo vystavu Neviditelna
Olomouc, na niz jsou umistény haptické modely vyznamnych olomouckych objektd. Rovnéz
v Olomouci se uskuteCnila vystava Arcidiecézniho muzea Olomouc s nazvem Doteky
Olomouckého hradu, ktera nevidomé i bézné navstévniky seznamovala s pfibéhem starého
sidla moravskych Pfemyslovcu a pfilehlych cirkevnich objektd. Stalou expozici s nazvem
Hmatoveé socharstvi. Touch sculpture oteviela v roce 2008 Oblastni galerie Vysociny v Jihlavé
a prezentuje v ni sochafskou tvorbu nevidomych autord. Nevidomi navstévnici jsou také
jednou s cilovych skupin expozice, a proto je zde integrovana fada pfislusnych prvku: kromé

vhodného usporadani exponatl jde o vodici liSty na podlaze a popisky v Braillové pismu.

Mnohé z podobnych akci nejsou smérovany primarné k nevidomym Cci jinak postizenym
navstévnikum, ale jejich cilem je seznamit bézné lidi se svétem lidi s postizenim. Takovou byla
i Neviditelna vystava v Novoméstské radnici v Praze, vystava Jak se Zije s handicapem
Détského muzea pfi Moravském zemském muzeu v Brné, uspésna zazitkova vystava obecné
prospésné spolecnosti Sirius s nazvem Nase cesta a mnohé dalSi. Obdobné projekty mohou
byt dobfe vyuzity pfi inkluzivnim vzdélavani, protoze tematizuji postizeni a pomahaji ostatnim
porozumét jeho specifikim a duUsledkim — stejné jako zplsoblim jeho kompenzace a

eliminace socialné podminé&ného handicapu.

Duasledky zrakového handicapu mohou byt ve vytvarné vychové, ktera stavi pfevazné na
vizualnich podnétech a tvorbé vizualné obrazného vyjadfeni, nejvice zavazné. Zaci se
zrakovym omezenim v8ak nejsou jedini, jejichZ specifika je potfeba zvaZzovat, chceme-li byt ve

vytvarné vychové pfipraveni na spole¢né vzdélavani.
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Tvlrci s télesnym postizenim

Fakt, Ze vétSina vytvarnych ¢innosti je zaloZena na motorickych €innostech, ovliviiuje také
zaky-tvirce s télesnym postizenim, konkrétné napf. s détskou mozkovou obrnou,

s malformacemi a ameliemi hornich koncetin, se svalovou atrofii apod.

Obecné Ize osobu s télesnym postizenim charakterizovat jako jedince postizeného néjakym
defektem pohybového a nosného ustroji nebo poruchou €i postizenim nervového ustroji. Dané
defekty se projevuji celkové nebo ¢astecné porusenou hybnosti, kterou Ize ¢astecné vyrovnat
pomoci specialnich pomucek, jako napf. invalidniho voziku, protéz, berli atp. (Pricha,
Walterova, Mares, 2013, s. 310) Vytvarné Cinnosti mize vyraznéji komplikovat zejména stav,
pfi némz jsou postiZzeny horni kon€etiny, naopak postizeni hybnosti dolnich kon€etin obvykle
Zadny handicap ve vytvarné vychové nezaklada, jsou-li naplnény bézné zasady

bezbariérovosti.
Novosad (2011, s. 186) vymezuje télesné postizeni jako:

o chronické onemocnéni, resp. dlouhodobé nepfiznivy zdravotni stav, ktery poSkozuje
nebo omezuje fyziologické funkce lidského organismu a sniZuje kvalitu Zivota &lovéka,
omezuje jeho vykonnost a vede k nechténému utlumeni fyzickych aktivit a sekundarné
téZ k omezeni pohybu?,

o télesné, resp. lokomoéni (pohybové) postizeni, které omezuje, az znemoziuje hybnost
Clovéka, zplsobuje dysfunkce motorické koordinace a miva pfiCinu v poSkozeni,
vyvojové vadé nebo funkéni poruse nosného a hybného aparatu, centralni nebo
periferni inervace nebo v amputaci ¢i deformaci ¢asti motorického systému, typicky

kondetin.

U Clovéka s télesnym postizenim jsou redukovany obvyklé pohybové aktivity nebo je

nasledkem postizeni ¢aste¢na €i uplna imobilita. (Tamtéz, s. 187)

Pro integraci zaku s télesnym postizenim je tfeba vytvofit zejména materialni podminky:
bezbariérovy pfistup, mozZnost parkovani v blizkosti Skoly, bezbariérovy vchod a volné
pristupné foyer, dale vytah do vSech pater budovy, vhodné uzplsobena WC, bezbariérové
feSeni mistnosti, v nichz se odehravaji vytvarné aktivity, a také unikové cesty pro pfipad

evakuace.

Bezbariérové feSeni (docilené rekonstrukci stavajiciho objektu nebo stavbou nového)
umozfiuje dnes lidem s télesnym postizenim navstévovat i mista, ktera jim dfive nebyla

pfistupna, protoze schody, terénni nerovnosti a jiné bariéry byly a mnohde stale jesté jsou

3 Nékdy byva tento typ postizeni oznacovan za postizeni interni a mnohdy nemusi byt viditelné.
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bézné. Je pozitivni, ze bezbariérovy pfistup nachazime stale ¢astéji v muzejnich budovach,
galeriich a jinych kulturnich zafizenich, jejichz navstévy by mély bézné patfit k vytvarné
edukaci. Informace o bezbariérové pristupnych pamatkach v Ceské republice Ize najit na
strankach Prague Cityline (2014).

Bezbariérovy pristup z hlediska architektonického a stavebniho pfedpoklada aplikaci fady
konkrétnich opatfeni, na jejichz vyCerpavajici vycet zde neni dostateCny prostor. Pfipomenme
alespon, ze bezbariérovy pfistup je v sou¢asnosti pozadovan u vSech vefejnych novostaveb a
vétSinou (pokud tomu nebrani pamatkovy charakter budovy) i u nové rekonstruovanych
objektd. Tam, kde neni mozné bezbariérovost zajistit pfisluSnym stavebnim prvkem,
zabezpeduje se pomoci najezdovych ramp ¢i zvedacich ploSin napevno instalovanych anebo

pfenosnych.

Zasady bezbariérového pfistupu je nutné dodrZovat i v u¢ebnach a ateliérech, kde se vychazi
ze standardniho manipulaéniho prostoru pro invalidni vozik, kterym je kruh o priméru 150 cm
(pro osobu na mechanickém voziku je dostacujici i kruh o priméru 120 cm, u vefejnych objektl
se v8ak vzdy pocita s vétSim prostorem nezbytnym pro osoby na voziku elektrickém).
(Filipiova, 2002) DalSimi potfebnymi prvky jsou vhodné uzplsobené dvere, které museji byt
nejméné 90 cm Siroké. Pfed dvefmi i za nimi ma byt dostateCny prostor pro manipulaci s
vozikem. Vhodné je umistit z vnitfni strany dvefi vodorovné madlo anebo zajistit jejich
automatické otevirani fotoburikou. Sikmé rampy umisténé prede dvefmi maji mit integrovan
vodorovny usek dlouhy nejméné 150 cm, pfipadné 200 cm v zavislosti na sméru otevirani
dvefi. Co se tyka podlah, je vhodné, aby mély protiskluzovou upravu povrchu. (Ministerstvo
vnitra, 2003)

Rozméry vSech prostor by mély vychazet z rozméru invalidniho voziku, resp. vysky sediciho
jedince, takze vSechny pfipadné ovladaci prvky pomucek apod. by mély byt umistény ve vysce
60—120 cm (nékdy i méné), tak aby byly pro vozi¢karfe dobfe pfistupné. Stoly by mély mit

dostatecny podjezdovy prostor.

Smyslem vSech podobnych architektonickych a expozi¢nich Uprav je, aby osoby s télesnym

postizenim mohly Skolni prostory pouzivat pokud mozno samostatné, bez cizi pomoci.

Na vytvarnou aktivitu ¢lovéka s télesnym postizenim ma vliv zejména typ a rozsah postiZzeni.

Zdrojem problémU je na obecné urovni zejména:

e ztizeni pohybu, jez omezuje bézné Zivotni svobody (tyka se nejen pohybu, dopravy,
ale také sebeobsluhy, hygieny, zabezpec€eni zakladnich Zivotnich funkci) a jez
vyzaduje zavislost na pomuckach, opatfenich a osobni asistenci,

e ztiZzeni pohybu nebo jeho ztrata, tyka-li se hornich koncetin,
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e problémy s koordinaci pohybd,
e naruSeni jemné motoriky, neschopnost ovladat prsty rukou, malformace a amelie
hornich koncetin,

e kombinace télesného postizeni s jinymi, zejm. smyslovymi vadami.

Jak uz jsme zminili, Clovéka s jakymkoliv postizenim v této metodice nevnimame a priori jako
Clovéka s problémem a nezvazujeme tedy arteterapeutické aspekty vytvarnych aktivit. U osob
s télesnym postizenim se v8ak samoziejmé mizeme setkat s ur€itymi formami deprivaci a
dasledky rGznych, s postizenim a zdravotnimi problémy souvisejicich nepfiznivych faktord,
s emocni labilitou napf. jako projevu probihajici adaptace na postizeni v disledku urazu,
s nasledky pfipadné socialni izolace, s poruchami sebepojeti nebo apatii v dusledku
komunikacnich bariér, odmitani nebo jinych projevua disabilismu, tedy z predsudkl spolecnosti

vUuci lidem s télesnou jinakosti.

Cilem inkluze je mimo jiné odstranovat rlizné socialni a komunikacni bariéry a eliminovat
stigmatizaci lidi s télesnou jinakosti. Je tfeba pfipravit uCitele i Zaky na to, Ze €lovék s télesnym
postizenim muize mit nejen specificky zplsob pohybu, ale také napf. typické projevy
zpusobené spasticitou mluvidel (nebo jinou jejich zvlastnosti) nebo jinych projevi spasticity,
jako jsou tfeba grimasy, kfe€e, napéti motorickych svalu hornich nebo dolnich koncetin a
riznych jinych mimovolnich pohybl. Prijeti Zaka s télesnym postizenim mohou obecné
ztéZovat vyrazné télesné zvlastnosti a obecné jakakoliv jinakost, na kterou nejsou lidé zvykli.

Nutné v8ak nemusi determinovat vytvarné projevy jedince.

V ramci opatfeni sméfujicich k podpofe vytvarnych aktivit jedince s télesnym postizenim
uvazujeme zejména o reedukaci ve smyslu souboru vzdélavacich a vycvikovych postup,
které se zamérfuji na funkéni napravu nebo zdokonaleni postizené funkce &i zlepSeni jejiho
vykonu, a o kompenzaci, jez znamena nahrazovani porusené nebo nevyvinuté funkce jinou
funkci, Cinnosti nebo pohybovym mechanismem. Rozvoj a zdokonalovani takovych funkci
sméfuje k tomu, aby zastoupily nebo nahradily postiZzenou oblast. (Novosad, 2011) V ramci
vytvarné vychovy se nejCastéji jedna o vyfeSeni ztraty hornich koncetin nebo jejich
nefunkénosti tim, Ze se cvici ovladani nastroju a kresleni ¢i malovani usty, dobré vysledky ma
uziti nejrdznéjSich pomucek pfi kvadruplegii (zvlastni pomucky, jez zabezpeduiji fixaci nastroju
v rukou, které nejsou schopny uchopu a jemné motoriky). Je tfeba zohlednit pfipadné
pomalejsi tempo nebo zvlastnosti feCového projevu, pfip. vyuzit rizné augmentativni nebo

alternativni komunikacni systémy.

Co se tyka obsahu vytvarného vzdélavani, resp. vytvarnych uloh v bézné vytvarné edukci,
obvykle neni tfeba vyraznéjsich Uprav. Je dulezité podporovat to, aby zak ¢innosti zvliadl pokud

mozno sam néjakym alternativnim zplsobem; vzhledem k individualité Zaka a stupné
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postizeni jeho jemné motoriky se obvykle upravuji spiSe vystupy ze vzdélavani. Nema-li zak
zaroven mentalni postizeni, kognitivni slozka vytvarné ulohy zUstava pro vSechny zaky stejna

a zpUsoby jejiho naplnéni jsou podle realnych moznosti zaku rdzné.

Také zde je zakladem snaha o rozvijeni schopnosti a dovednosti Zaka a o kompenzaci
dasledku télesného postizeni. Vyucovani respektuje limity zakl a jejich realné receptivni a
expresivni moznosti a sméfuji k dosazeni nejvy$Si mozné miry rozvoje u vzdélavanych zaki
se zfetelem k podpofe motivace k uc€asti na kulturnim a uméleckém zivoté a k vlastnimu

uméleckému vyjadfovani.

Neslysici tvlrci

DalSi skupinou osob, jejichz potfeby je tfeba zvazovat a zohlednovat, tak aby nebyla
vylu€ovana z umélecké komunikace, jsou neslysici, lidé s leh&im sluchovym postizenim, pfip.
hluchoslepé osoby. Za neslySici se povazuji ,0soby, které neslysi od narozeni, nebo ztratily
sluch pfed rozvinutim mluvené feci, nebo osoby s Uplnou ¢i praktickou hluchotou, které ztratily
sluch po rozvinuti mluvené feci, a osoby téZce nedoslychavé, u nichz rozsah a charakter
sluchového postizeni neumoznuje plnohodnotné porozumét mluvené feci sluchem®. (Zakon o
komunikacnich systémech neslySicich a hluchoslepych osob, 1998) Za hluchoslepé se
.povazuji osoby se soub&znym postizenim sluchu a zraku rizného stupné, typu a doby vzniku,
u nichz rozsah a charakter soubé&zného sluchového a zrakového postizeni neumozriuje
plnohodnotny rozvoj mluvené feci, nebo neumoziuje plnohodnotnou komunikaci mluvenou

feCi“. (Tamtéz)

Zustaneme-li u neslySicich, je potfeba upozornit na to, Ze tito lidé sice mohou vnimat vizualni
podnéty bez omezeni, avSak vzhledem k tomu, Ze jejich primarnim komunikacnim systémem
je (Cesky) znakovy jazyk, a nikoliv ¢estina nebo jiny jazyk slySicich lidi, vnimani vétSiny textu,
textovych didaktickych pomucek, internetovych zdroji apod. je pro neslysici velmi naro¢né.
Znovu pfipomenme, ze vytvarna vychova nestavi jen na produkci néjakych nereflektovanych
vizualné obraznych vyjadfeni. Bylo by hrubé zjednodusujici a naivni oCekavat, Zze zak, dame-
li mu prostor, as a do rukou barvy a $tétce, bude zcela samoziejmé a pfirozené ,tryskat*
zajimavé, hodnotné obrazy. Proces tvorby je mnohem slozit&jSi a Uzce souvisi nejen
s motorickou ,abilitou®, ale také s urovni tvofivosti, se znalostmi a zkuSenostmi a s kognitivnim
vykonem. To je také odpovéd na otazku, pro€ se tak Casto v pfipadé déti se sluchovym
postizenim mnohem nékdy setkavame s chudou kresbou, ,ustraSenymi*, nevyraznymi obrazy,
nejistotou, slabym vyrazem. Vzdyt pfece ,jen“ neslysi. ProC tedy s vizualitou nepracuiji vice

tvorivé?
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Znovu je potfeba opakovat, ze u zak(, ktefi nevykazuji mentalni postizeni nebo oslabeni
kognitivniho vykonu, nelze opomijet kognitivni slozku vyuky a vibec vyvoje jedince, pfipadné
mnohdy bohuZel stale déje. Je nezbytné nutné, aby bylo neslysici dité ihned po stanoveni
diagnozy — nejlépe hned v raném véku — stimulovano a aby mu byl dan odpovidajici matefsky
jazyk, kterym muaze komunikovat plnohodnotné. Jen tak nebude dochazet ke kognitivnim a

jinym deprivacim — a nebude se plytvat tviréim a jinym potencialem ditéte.

Tvorba je komplexni proces, stejné jako vnimani umeéni, které je slozitym kulturnim faktem,
jehoz pochopeni skute€né nezavisi pouze na schopnosti jej vidét a vnimat smysly. Neni
nadsazkou, kdyz fekneme, ze obraz vnimame stejné tak jazykem, myslenim, jako o¢ima. Oboji
nelze oddélit a déti s nasledky jazykoveé deprivace se nemohou plné rozvinout — pravé na nich

je nejzfetelné&jsi onen druhotny, zbyte¢ny handicap v dusledku uplatiiovanych pfistupd.

Komunikaénimi systémy neslySicich osob jsou &esky nebo jiny narodni znakovy jazyk spolu
s komunikaénimi systémy vychazejicimi z &eského &i jiného jazyka. Cesky znakovy jazyk je
pfirozeny a plnohodnotny komunikacni systém tvofeny specifickymi vizualné-pohybovymi
prostfedky, tedy tvary rukou, jejich postavenim a pohyby, mimikou, pozicemi hlavy a horni
Casti trupu. Znakovy jazyk vykazuje vSechny zakladni atributy jazyka, tedy znakovost,
systémovost a dalSi. Je ustalen po strance lexikalni i gramatické, vznikaji v ném kulturné
hodnotné projevy a i jinak ma v8echny znaky svébytného jazyka. (Zakon o komunikacnich
systémech neslysicich a hluchoslepych osob, 1998) Spole¢ny jazyk je také duvodem toho, ze
neslySici tvofi na rozdil od jinych skupin lidi s postizenim svébytnou kulturu. Proto se také
Neslysici (psani s velkym zacate€nim pismenem podobné jako narodnostni skupiny) vymezuji
jako specificka skupina lidi, kulturni minorita, kterou spojuje pfirozeny pocit sounalezitosti a
vlastni svébytna kultura (historie, spole¢né kulturni a sportovni akce, umeéni a jiné kulturni

projevy).

Nesly$ici maji pravo na rovnopravné zapojeni do v8ech oblasti Zivota spoleénosti. Cesky
znakovy jazyk jako zakladni komunikaéni systém neslysicich osob v Ceské republice by proto
neslySici bez vétSich omezeni mohli porozumét napf. obsahu galerijnich expozic a kontextu
vystavenych uméleckych dél. Za timto u€elem muzea a galerie pofadaji specialni prohlidky
pro neslySici s tlumo&nikem, anebo zaclefuji vyklad a popis exponatl pfimo do rdznych

expozi¢nich prvkd, napf. napevno umisténych tabletl, obrazovek nebo informacénich kiosku.

Tento zpUsob je napf. zcela bézny ve vétSich muzeich ve Velké Britanii, kde se do znakového
jazyka tlumoci v8echny audiovizualni projekce, v nichz se hovofi anebo které obsahuji

mnozstvi psaného textu. Hojné se vytvareji také specialni zaznamy pfimo pro neslysici. Tyto
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stopy v digitalni podobé Ize bud spustit v menu informacnich kioskl ¢&i tabletd u skupin
exponatu, anebo je Ize spoustét pfes smartphony a tablety samotnych navstévnikd. Tyto
vyklady ve znakovém jazyce mohou byt uloZeny také pfimo na webu muzea anebo na jiném
pristupném ulozisti (napf. na You Tube) — a jsou-li v éeském znakovém jazyce, miizeme je

vyuzivat ve vyuce vytvarné vychovy.

Kromé pofizovani videi ve znakovém jazyce (a pfipadné opatfeném titulky) existuje i fada
dalSich opatfeni, ktera zajisti lepsi pfistupnost Skoly, galerii, muzei a dalSich kulturnich instituci

neslySicim nebo nedoslychavym navstévnikim. Koutska uvadi napft. tato:

e umisténi indukéni smycCky slouzici k zesileni zvuku a zlepSeni kvality poslechu ze
sluchadel v prostfedi s ruSivymi zvuky a ozvénami (viz znamy piktogram s
preSkrtnutym uchem a pismenem T),

o zajiSténi svételné signalizace,

e sluzba simultanniho pfepisu, k niz je potfebny zapisovatel, Wi-Fi pfipojeni a
pfislusny program, diky némuz se zapsana promluva zobrazuje neslySicim na
tabletech nebo v mobilnich telefonech,

e on-line tlumocnicka sluzba (tlumoc€eni na dalku pfes web-kameru),

e vytvareni webovych stranek pfistupnych pro neslySici a nedoslychavé. (Koutska,
2014)

V zohledriovani navstévnikll s postizenim patfi k nejvice progresivhim Spojené staty
americké, a to i v oblasti zavadéni prvk( zohledfujicich neslysSici. Ve Spojenych statech
rovnéz pusobi velmi silnd komunita NeslySicich a mnozstvi viditelnych aktivistickych skupin

nebo jednotlivcu.

Jednim z mnoha dobrych pfikladd, jak lze metodicky pfistupovat k NeslySicim v kulturni
instituci, je Sixth Floor Museum v Dealey Plaza, které se zabyva tématem atentatu na
prezidenta Johna F. Kennedyho a zprostfedkovava jeho odkaz. Pro neslySici navstévniky
pfipravilo toto muzeum pfikladné vyvedené obdoby znamych audioguid(l, zde spiSe vizualnich
,guidu®, resp. videoguidl. Maji podobu tabletd, v nichZ je pfipraven komentar k expozici ve
znakovém jazyce. Rovnéz evropskda muzea, napf. britska Narodni galerie v Londyné& nebo
Tate Gallery, pfipravuji fadu pomUcek pro neslySici — vizualni prlivodce v podobé tabletl a
mens$ich mobilnich zafizeni s vykladem ve znakovém jazyce, anebo vy$e zminéné doplriky na
webovych strankach €i pfimo v expozici. Néktera vétsi muzea za timto u¢elem zaméstnavaji i
vlastniho specialistu, ktery ovlada znakovy jazyk a zodpovida za pfipravu téchto technicky
nenarocnych, avS8ak uziteCnych pomucek. Specialni prohlidky pro neslySici nabizeji i

Vatikanska muzea, v nichz nyni pracuje dokonce sedm privodcu ovladajicich znakovy jazyk,
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z toho vétSina rodilych mluvCich, tedy neslySicich. Néktefi z nich navic ovladaji nékolik
znakovych jazykl (napfiklad britsky a francouzsky), coz je v turisticky exponovanych centrech

muzejni kultury velmi uzitecné.

Nova média a soucasna Siroce dostupna technicka zafizeni (v€etné mobilnich technologii)
pfizpusobeni expozic NeslySicim nesmirné usnadnuji. | kdyby bylo muzeum finanéné velmi
omezené, jedinym nakladem pfi pfipravé digitalnich zaznam( ve znakovém jazyce muze byt
mzda tlumodénikovi. Digitalni zaznamy lze totiz pofidit i na oby&ejnou videokameru (je ovéem
tfeba zaijistit vhodné podminky, zejména co nejlepSi osvétleni znakujiciho tlumoénika a
neutralni pozadi) a ani otitulkovani videa, jez oceni neslySici, jejichz primarnim jazykem je
Cestina, neni dnes problém. Natoceny videozaznam je potfeba jen minimalné editovat a poté
jednoduSe umistit na web muzea nebo jiné ulozisté. Nakup tabletd ¢i jinych mobilnich zafizeni
tedy neni nezbytny. Je proto zajimavé, Ze Ceska muzea v tomto sméru mnoho aktivit nevyvijeji,
pfestoze i u nas existuje fada organizaci sdruzujicich rizné NeslySici, které jsou schopné a
ochotné poskytnout konzultaci nebo zajistit tlumoéniky. Nemluvé o univerzitach, na jejichz
pedagogickych fakultach pusobi fada specialistl. Na dané moznosti poukazujeme zejména
proto, Ze obdobné materialy maji své vyuziti nejen pfimo v dané kulturni instituci, ale rovnéz

ve vyuce.

Je proto potéSujici, ze mnozstvi vyuzitelnych materiald a vibec dostupnost obsahu ve
znakovém jazyce se zvySuje. Jako pfiklad uvedme Narodni muzeum, které se navstévnikam
s postizenim vénuje dlouhodobé. Spolupracuje s Ceskou komorou tlumoéniki znakového
jazyka a pro neslySici pfipravuje doprovodné programy i rizné pomucky. Muzeum napfiklad
pfipravilo napaditého multimedialniho prdvodce vystavou Monarchie, kde je mozné volit nejen
Ceskou a anglickou jazykovou mutaci, ale i verzi pro neslySici, ktera obsahuje vyklad ve
znakovém jazyce. Pruvodce je volné k dispozici na adrese http://pruvodce.nm.cz/, navstévnici
se jej mohli stdhnout i pomoci QR kdédl na panelu pfed vstupem do vystavy. Multimedialniho
privodce vystavou pfipravila rovnéz Narodni galerie v Praze, a to k vystavé dél Jakuba
Schikanedera z roku 2012. PrGivodce obsahoval klasickou audioverzi v ¢eském a anglickém
jazyce a mimo to také malé obrazové pole s tlumo&nikem znakového jazyka. Navstévnici si

tohoto priivodce mohli vyzvednout u pokladny, tak jak je to u tohoto typu zafizeni obvyklé.

Specialni komentované prohlidky, ale také interaktivni programy pro NeslySici pofada rfada
Ceskych muzei, kromé Narodniho muzea napf. Narodni technické muzeum, Narodni galerie
v Praze, Muzeum hlavniho mésta Prahy, Centrum sou¢asného uméni DOX nebo Metodické
centrum muzejni pedagogiky a jeho domovska instituce Moravské zemské muzeum v Brné.
Posledné jmenované muzeum pfitom angaZovalo také neslySiciho lektora edukacniho

programu, coz je nejlepsi varianta, pfi niz odpada tlumoceni (viz brnénska muzejni noc a
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program k vystavé Cyril a Metodéj. Doba, zivot, dilo). Kvalitni program nabizi lidem
s postizenim rovnéz Galerie vytvarného uméni v Ostravé. Galerie pofada celé serialy
programl a tvofivych dilen zaméfenych na dané skupiny navstévniku, at jiz jde o rlzné
tlumocené prohlidky a workshopy pro dospélé i rodiCe s détmi se sluchovym znevyhodnénim
(orientované na vytvarné aktivity, ale i bubnovani nebo tanec), pévecké dilny pro lidi se
zdravotnim znevyhodnénim a vytvarné galerijni dilny pro osoby s mentalnim postizenim.
Galerie se zaméfuje i na socialné-terapeutické aktivity a také na praci s lidmi s dusevnim
onemocnénim. Zvlastni pozornost vénuje také lidem se zrakovym postizenim, pro néz

pfipravuje komentované prohlidky i specialni pomucky.

Zavérem zdUraznéme, ze vytvarné aktivity pro NeslySici mohlo byt plnohodnotné jen tehdy,
kdyz zajistime to, aby Zak se sluchovym postiZzenim rozumél a mohl se vyjadfovat tak, aby mu
bylo rozuméno. Znamena to s takovymi Zaky pouzivat komunikaéni systém, ktery odpovida
jejich potfebam — tak aby vzdélavaci obsah nebyl bezdivodné redukovan a byl zakim nabizen
v pIné mife a s potencialem rozvijet jejich mysleni, jazyk a kulturni identitu. Pravé s ohledem
na dulezitost osobni a kulturni identity je inkluzivni vzdélavani téchto zaku diskutovano. Pro
klicové rozvijeni jazyka je nezbytné komunikovat dany jazykem s rlznymi mluv€imi a je
nezbytné mit kvalitni jazykové vzory. Zistava smutnou skute€nosti, Ze mnozi slySici rodice
neslySicich déti se znakovy jazyk neuci a nebo jej zvladaji jen nedokonale — pak je komunita
Skoly a vzor dospélych NeslySicich zcela zasadni. Kazdy potfebuje nékam patfit a

komunikovat tak, jak je mu pfirozené — a jazyk je zakladem pro vse.

Tvlrci s mentalnim postizenim nebo oslabenim kognitivniho vykonu

Posledni skupinou, o niz se v této kapitole alespori ramcové zminime, jsou tvlrci-zaci
s mentalnim postizenim nebo tvirci s oslabenim kognitivniho vykonu (jez nemusi nutné
vychazet z mentainiho postizeni). Specifika provazejici zaclefiovani téchto zakd do bézné
vyuky a vymezeni jejich potfeb ve vytvarné vychové se sumarizuje snad nejobtiznéji ze vSech
prozatim zminénych skupin. Je to proto, Ze jinakost neuropsychického vyvoje lidi s mentalni
retardaci s sebou pfinasi rlzné zvlastnosti v dil€ich vrstvach jejich osobnosti. Jak shrnuje
Pipekova (2004), poSkozeni se dotyka procesu poznavacich, ale obvykle zasahuje také sféru
emocionalni a volni, adaptabilitu i celkové chovani jedince, Casto se projevuje také v

motorickych zvlastnostech.

Z hlediska vytvarné edukace je podstatné, Zze mentalni postizeni ovliviuje také smyslové
pocitky a viemy a muze omezovat schopnost vnimani. PFi planovani vytvarnych aktivit je
rovnéz tfeba pocitat s pomalejSim tempem vnimani, s moznymi problémy provazejicimi

pozorovani skute€nosti a postihovani riznych souvislosti a vztah(. Zvlastnost pocitkd a viem(
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u zakld s mentalni retardaci spociva podle Pipekové (2004) v jejich nediferencovanosti. To
muze byt ve vytvarné vychoveé, ktera pracuje s prvky vizualné obraznych vyjadfeni, jejich
rozpoznavanim a vyuzivanim zdrojem problému. Napfiklad skuteCnost, Ze zak povazuje za
stejné zcela rlizné predméty, se samoziejmé projevuje také v mensi motivovanosti zaobirat
se podobnymi projevy, takZe Zak nechce prodlévat u pozorovani néjakého vizualniho
komunikatu a vnima jej povrchné, bez evidence jeho vlastnosti nebo detailld. Rozvijeni
smyslové citlivosti — tedy jedna ze zakladnich obsahovych domén naSeho oboru je zde
vystavena redukci, a to zpravidla bez moznosti optimalni kompenzace, kterou napf. u lidi se
zrakovym postizenim muaze byt slovni popis spojeny s alternativnim zplisobem vnimani (napf.
hmatového exponatu v galerii nebo tyflografiky).

Jiz jen ze zminéného pfikladu je zfejmé, Ze pfi praci s lidmi s vyraznéjSi mentalni jinakosti
nezbytné dochazi k redukovani vzdélavaciho obsahu a nutnosti stanovovat realistické,

smysluplné cile s ohledem na moznosti, potfeby a zajmy téchto osob.

Kromé inaktivity nebo naruseni ¢i zpomaleni nékterych poznavacich procesu byva projevem
mentalniho postizeni také opozdény vyvoj Feci, zvlastnosti ve vnimani ¢asu a prostoru, textur
nebo vjema kinestetickych, zvlasté vnimani polohy vlastniho téla a pohybu v prostoru.
Odlisnost pocitku a viemU, poruseni poznavacich €innosti, opozdéni feci, nizsi aktivni slovni
zasoba a dalsi zvlastnosti feci nejsou vSak jedinymi vyraznymi specifiky lidi s mentalnim
postizenim. Pipekova (2004) dale poukazuje na to, Zze mySleni lidi s mentalnim postizenim se
vyznacuje velkou konkrétnosti a nizkou schopnosti zobecriovat, neschopnosti abstrahovat a

postihovat souvislosti mezi pfedméty a jevy.

Bézné jsou vykyvy v pozornosti, kolisajici tonus psychické aktivity, poruchy paméti, resp.
zvlastnosti jejiho fungovani (mechanické zapamatovani bez porozuméni, nedostatek pfedstav
schopnost aplikovat nau¢ené znalosti do praxe. Ve volni oblasti patfi k Castym projevim
sugestibilita, podfizenost bezprostfednim vlivim okolni situace, nedostatek samostatného
prepracovani danych vlivi, nékdy neovladatelnost. V oblasti emocni Ize sledovat nezralost,
jednoduchost prozitki a nizka schopnost rozpoznani jemnéjSich odstind prozivani, ob¢as
neadekvatnost, opozdénost nebo nezralost tzv. vy$sSich emoci, vyskyt vykyvd az nezadoucich
citovych projevu (naladovosti, neadekvatni euforie nebo apatie, popudlivost, agrese, pfiliSna

pratelskost a intimita).

Jde o pfijeti zvlastnosti daného Clovéka a vytvoreni pratelského, bezpecného prostiedi. Pfi
planovani uloh vhodnych pro ¢lovéka s mentalnim postizenim je tfeba omezit ulohy, které
vyzaduji rychlost, pohotovost, abstraktni mysSleni a vibec vy$Si urovné kognitivnich operaci,

logické uvazovani, interpretaci, slozité pomy a velkou slovni zasobu, soustfedénou a dlouho
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trvajici pozornost, obratnost, zru¢nost a vysoce koordinovanou jemnou motoriku. Je tfeba byt
pfipraven — a rovnéz ostatni zaka pfipravit — na to, Ze zak s mentalnim postizenim se mize
chovat zvlastné: napf. impulzivné, vzruSené, hyperaktivné, mulze reagovat naladové a
neadekvatné situaci, mize vyzadovat uspokojeni své potfeby lasky, pfijeti a bezpeci, napf.
opakovanym ujistovanim se, objetim, drzenim za ruku apod. Cast&j$i mohou byt afekty, vztek,

bézna je citova otevienost, bezprostfednost, kladné emoce.

Zminéné projevy se samoziejme liSi podle individuality Clovéka a podle stupné jeho postizeni.
Valenta (2011) déli mentalni retardaci v souladu s WHO (Svétové zdravotnické organizace)

na ¢&tyfi stupné podle vyse 1Q:

1. lehka mentalni retardace (50-69 1Q),
2. stfedné tézka mentalni retardace (35-49 1Q),
3. tézka mentalni retardace (20-34 1Q),

4. hluboka mentalini retardace (méné nez 20 Q).

Autor dale doplnuje, zZe typ postizeni Ize diferencovat rovnéz podle miry aktivity daného jedince
na lidi spiSe apatické, jejichz chovani je torpidni, pomalé (jedna se napf. o mnoho osob
s Downovym syndromem), a osoby eretické, neklidné, pohyblivé. (Valenta, 2011, s. 117) Dany

aspekt je z edukacniho hlediska a organizace vyuc€ovani dosti podstatny.

Zakladnim principem vytvarné edukace osob s mentalnim postizenim je individualni pfistup ke
kazdému dle potieb, zajmu a mentalni urovné jednotlivych zakl. Specificky v dané kategorii
postizeni je tfeba odmitnout mytus nevzdélavatelnosti nebo ,zbytecnosti“ vzdélani téchto
osob. Nas obor zna nepfeberné mnozstvi prikladt dobré praxe, kdy se vytvarné aktivity tvirc(
s mentalni jinakosti staly nejen smysluplnou naplni Zivota danych lidi, ale i obohacenim pro
ostatni. Pfestoze v naSi metodice nestavime primarné na arteterapeutickych pfistupech, je
tfeba zminit, Ze pravé podobné Cinnosti pomahaji lidem s mentalnim postiZzenim zpracovavat
jejich pfipadné uzkosti, afekty a dalSi zvlastnosti jejich emocniho Zivota. V ramci vytvarné
edukace mizeme na tyto potfeby dobfe reagovat — a cilem je vzbudit a udrzet zajem zaka o
umeéleckeé vyjadiovani. Neopomenutelnym aspektem je také moznost zaziti Uspéchu, ktery je
pro zaky s mentalnim postizenim stejné dllezity jako pro ostatni — ale obtiznéji jej dosahuji
v podminkach vykonové zamérené Skoly a spole€nosti. Radost z tvorby a tvir€ich vysledkd,
hrdost na dosazené uspéchy a jejich prezentace rodi¢im, pfatelim a komunité napf. na
vystavach a prehlidkach je jednim z nejCastéji popisovanych benefitl vytvarné vychovy a

prokazatelnym faktorem kvality zivota lidi s mentalnim postizenim.

Je proto dobfe, Ze v kontextu neformalniho vzdélavani je dnes rozvijen bohaty a zajimavy
sektor volnoCasovych zafizeni, v nichz mohou tito lidé tvofit a rozvijet své dispozice. Takova
zafizeni maji rovnéz dulezity socialni rozmér, protoZze zkvalitiiuji zivot lidi s mentalnim
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postizenim a jejich rodin. (Mnohdy pini svou dulezitou ulohu v oblasti respitni, ulevové péce
pro rodie lidi s t€zSim nebo hlubokym mentalnim postizenim.) V souladu se sou€asnymi
trendy je tak vytvarna edukace déti, mladeZze a dospélych s mentalnim postizenim chapana
jako celozivotni proces a kromé nejriznéjSich organizaci se ji ujimaji muzea a galerie, z nichz
mnoha nabizeji edukacni programy modifikované pro tuto skupinu navstévniku, tak aby nadale

nebyli vyluCovani z ucasti na kulturnim a spoleCenském Zivoté.

Odbornici se shoduji na tom, ze pravé celozivotni vzdélavani, resp. ucast na aktivitach
neformalniho vzdélavani je pro lidi s mentalnim postizenim zasadni. Realisticky nahled
znamena uznani skute€nosti, Ze lidé stézkou a hlubokou mentalni retardaci potfebuiji
celoZivotni asistenci, vedeni, péci a podporu — nejen pfi zvladani kazdodenniho Zivota a
sebeobsluhy, ale i voblasti kvality zivotni naplné a vedeni k sobéstaCnosti. Navyky a
dovednosti je tfeba udrZovat Zivé a stale je rozvijet, je tfeba pomahat témto lidem s nalezenim
smysluplné zivotni naplné a denniho programu — zejména tém, ktefi v disledku svého
postizeni, zdravotnich problém(, rGznych prekazek nebo nedostatku moznosti nepracuiji.
Umélecké aktivity — nejen u této skupiny lidi — jsou nedocenitelnym zdrojem pozitivniho rozvoje

sebevédomi, radosti ze Zivota, kladného sebepojeti a viibec Uspésné integrace do spole¢nosti.

Uvazujeme-li o edukaci téchto zakl v kontextu spole€ného vzdélavani, pak je tfeba vyuzit
vSech potfebnych podplirnych opatfeni, metody vyuky by mély byt voleny s realistickym
nahledem na schopnosti a limity Zakd a maji sméfovat k dosazeni nejvy$Si mozné miry rozvoje
u danych zaku. Jak uz bylo vicekrat zminéno, stézZejni je podpora motivace ke vzdélavani.
Vzdélavaci obsah je obvykle modifikovan a redukovan vzhledem k moznostem Zzaka,
vzdélavani se odehrava v mezich danych pfisluSnym ramcovym vzdélavacim programem
podle charakteru specialnich vzdélavacich potfeb zakl, podle upraveného S$kolniho
vzdélavaciho programu, prostfednictvim individualniho vzdélavaciho planu nebo vzdélavani v
souladu s Ramcovym vzdélavacim programem pro obor vzdélani zakladni Skola specialni.
Praktickymi opatfenimi, ktera usnadnuji spésnou inkluzi, je snizeni poctu zaku ve tfidé, pfijeti
asistenta ucitele, stejné jako =zajisténi pomlcek, vybaveni, specialnich didaktickych
prostfedkl. Kromé& optimalnich vyucovacich metod a vhodného vybéru a redukce
vzdélavaciho obsahu je v8ak zcela nezbytna pfipravenost Skoly na pfijeti zaka s mentalnim
postizenim a motivace a individualni pfistup jeho uditele. Ucitel je vzdy kliCovym aktérem
uspéchu a pravé on také musi pfipravit na pfijeti jinakosti ostatni Zaky a jejich rodi¢e. Nezbytna
je rovnéz motivace rodic¢t zaka s mentalnim postizenim a spoluprace mezi rodi€i a ucitelem.
Spolec¢né vzdélavani nemuze byt Uspésné bez pratelského, vstficného klimatu. Jediné mezi
lidmi, jimz Ize dGvéfovat a ktefi jsou pratelsti, Ize tvofit a zaZivat radost z interakce s uménim

a z vlastni exprese.

63



5 Vytvarna edukace zakl s mentalnim postizenim nebo s oslabenim kognitivniho

vykonu

5.1 Metodika vytvarné vychovy déti a zakl s mentalnim postizenim | Milan Valenta

Formalné urluji cile (ij. edukativni) vytvarné vychovy na specialnich i zakladnich Skolach
prislusné RVP (RVP ZV, RVP ZSS), ovéem... jiz v poloviné minulého stoleti francouzsky mali¥
Jean Revola navodil uzky vztah mezi vytvarnym projevem osob s mentalnim postizenim a dily
modernistl (Kandinskij, Mird, Pollock, Klee...), viz Gvodni obrazek zaka byvalé zvlastni skoly,
ktery byl vybran za logo (a na hlavni plakat) jednoho ro¢niku svétové vystavy ,détského

artbrutu® v Londyné (MENCAP) realizovaného pod patronaci Kralovny-matky.

Revola tvrdil, ze osoby s postizenim vytvarnou produkci rozkryvaji svuj ,obraz* utajeny v nitru
— hledame-li terapii, nenalezneme nic, hledame-li uméni, nalezneme terapii. U paranoik(l a
schizofrenik(l nachazime hypertrofii ega, u osob s mentalnim postizenim je ego potlacené a
vytvarna tvorba je pomaha uvolnit — malifska ¢innost osvobozuje z uzavienosti, do které osoby

s postizenim odsoudilo prostfedi zdravych jedincu. (Zicha, 1989).

Z vySe citovaného vyplyva, ze disciplina mlze plnit na specialni skole jesté jiné, dalsi funkce

nez ty, které nesou normativni cile vzdélavacich program, a to:
- vyhledavaci funkci,
- diagnostickou funkci,

- terapeutickou funkci (jak vlastni arteterapeutickou, tak i relaxaéni, rehabilitaéni a

socializaéni).

O diagnostickou a terapeutickou (arteterapeutickou) hodnotu vytvarné produkce klientl
s mentalnim postizenim &i jinou duSevni se odbornici (pedagogové, psychiatfi, psychologové)
zajimaji od pocCatku dvacatého stoleti a od dvacatych let minulého stoleti vySlo mnozstvi
odbornych publikaci (v poslednich dekadach viz prikladné produkce nakl. Grada a Portal).
Funkce vyhledavaci spociva ve vyhledavani vytvarnych talent( v populaci osob s mentalnim
postizenim, coz ma vyznam hlavné v procesu tvorby konstruktivnich perspektivnich linii

(dlouhodobych) a pfi budovani pozitivniho zajmu ditéte.

Uvadi se 3—4 % malifd mezi osobami s mentalnim postizenim, ve svété je produkce vytvarnikd
s mentalnim postizenim vysoce cenéna — vytvarnici s mentalnim ¢i jinym duSevnim postizenim

maji vlastni ateliéry, prodejni vystavy, muzea, jejich prace jsou objektem sbératelského zajmu
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mecenasu i galeristll. Tento ,druh® vytvarného uméni ma dokonce své oznaceni — Artbrut (very

special art, Outsider Art).
Pojem Art brut

Artbrutem se oznaduje specificky vytvarny smér zahrnujici produkci lidi, ktera se odliSuje od
bézné chapanych a hodnocenych artefaktl. Mezi takto pojimané umélce patfi predevsim lidé
s mentalnim ¢i jinym duSevnim postiZzenim, drogové zavisli jedinci, bezdomovci, pfislusnici

rlznych spolecenskych a sociokulturnich minorit.

Obr. 2-3 Ukazky vytvarnych praci zakd s mentalnim postizenim; foto archiv Milana Valenty
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Tvorivé pojeti vytvarné vychovy u zaka s lehkym mentalnim postizenim

... Jestlize mladeZi pfedkladame dokonaléa dila socialistickeho realismu, je treba jim zaroveri
ukazat bezduchost riznych uméleckych smérd, které faleSné zobrazuji skute¢nost a odvadéji

od bézného zivota...

Uvodni citace vybrana z nejmenované didaktiky vytvarné vychovy, vydané ,v dobéach totality”,
tvofi jakési antimotto kapitole zaméfené na tvofivé pojeti vytvarné vychovy. Desetileti tehdejSi
jednostranné preference tzv. socialistického realismu zanechalo podivné dédictvi nejen v
profesionalni tvorbé, ale také v podobé estetické deformace a konformity ve vytvarném citéni

pedagogu.

Ve vytvarné vychové se pedagog musi pfedevsim rozhodnout pro jednu ze dvou moznych
cest, na kterou se chce vydat se svymi Zaky s mentalnim postiZzenim: bud se snazit pfiblizit
jejich vytvarnou produkci tvorbé zdravych déti, a tak potlacit a eliminovat vSe, co citi jako
odchylku od ,normy“ v€etné invence, nebo vyuzit osobitého zplsobu vidéni svéta détmi s
postizenim, zvlastnosti jejich percepce i motoriky a vydat se smérem do neznama, smérem, k
némuz profesionalni vytvarnici spéji cely tvurci ¢as — ke schopnosti originalné a nové zachytit

Zivot.

Cesta prvni je pfima a jisté vede k cilum vymezenym obsahem osnov, druha cesta je
dobrodruzstvim, cil je v mlze a €asto dokonce ztraci i vyznam, nebot skuteCnym vyznamem
téhle anabaze je rozvoj détské kreativity, niterné motivace, fantazie a obrazotvornosti i

sebevédomi.

Realismus (v&etné toho ,socialistického®) si nejvice povazoval vzdy co nejpfesveédCiveéjsi
,odraz objektivni reality v uméni, a to zvlast' ve figuraini kresb& a malbé; Clovék stojici a
pracujici, dynamicka figura, skok zvifete jak z realu stali na vrchnich schidcich hodnotové
pyramidy, zatimco svét (i domaci underground) se témto oficialnim tendencim vzdaloval zcela

opacnym smérem.

Postmodernismus s kofeny prorUstajicimi zivnou padu modernistd uplatfioval stale vic
nonfiguralni malbu ¢&i postavu ,deformovanou® autorovou projekci; dnes se umélci ,sklanégji“ k
détskeé kresbé jako k inspiraci, pfebiraji z ni jak obsahovou, tak i formalni strukturu svych praci.
| tento fakt hovofi ve prospéch ,druhé cesty“ v pfedmétu vytvarna vychova v pfipadé osob

s mentalnim postizenim.

Vychozim bodem koncipovani tvofivé vytvarné vychovy déti a zak( s mentalnim postizenim

musi byt pozadavek uspésnosti. Prvofadym ukolem (specialniho) pedagoga je navodit €innost,
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v niz bude zak s postizenim uspésSny. Jediné uspéch a nasledna perspektiva verejné
prezentace ,moji Uspésné prace” (tj. vystava napf. v méstské galerii) jsou schopny ve védomi
Zaka zaktivizovat tvofivé schopnosti a dlouhodobé motivovat jeho praci.

o~z

A pak — snazme se vcitit do pocitl zaka s mentalnim postizenim, které je v pfevazné vétsiné
své Cinnosti méné uspésné a zkuSenost prostiedi ho v tom denné utvrzuje. A najednou vefejna

vystava s jeho obrazky!

Jaky dopad to asi pfinese pro jeho psychicky vyvoj, pro jeho sebevédomi a aspiraci, motivaci

u€eni, pro formovani charakteru a budovani pozitivnich zajmd...

Obr. 4 Ukazka vytvarné tvorby zaka s mentalnim postizenim; foto archiv Milana Valenty
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Vytvarna vychova v nizSich ro€nicich zakladni Skoly

V elementarnich rocnicich 8koly od sebe nelze oddélit pfipravu na pisemny graficky projev
ditéte a vlastni po€atecni psani od vytvarného grafického projevu, oboje se prolina a organicky

prostupuje.

Zak se uéi orientovat na strance, zvladnout primarni grafomotorické ukony, diferencovat

jemnou motoriku, koordinovat vizuomotoriku a ovladat pfisluSna centra neuroefektori obecné.

Nacvik grafickych dovednosti by mél vzdy obsahovat prvky hry, ktera je na tomto stupni
mentalniho vyvoje nejpfirozené&jSim motivacnim Cinitelem. AZ v dalSich roCnicich ji vystfida
socialné vyssi motivace — soutézivost.

Pfi vyvozovani grafomotorickych dovednosti vychazime z proprioreceptivnich zkuSenosti
zakl, ozivujeme pamétni stopy pohybu, jez uz maji z predchazejiciho obdobi
zautomatizovany: michame kasi a krouZivy pohyb pfenasime uhlem na papir, svinujeme

klubicko viny, které nezbedna kocicka roztahala po mistnosti...
Pohyb je vhodné asociovat s akustickymi podnéty — s pisniCkami a fikankami.
Priklad:

Zaci krouzivym pohybem vytvaFi na piskovém stole krouzky v rytmu fikanky: ... micham,

micham kasi¢ku, pro nasi malou holdicku...

A pohyby vodorovné: Zehlim, Zzehlim pradlo, nezdrzuj mé Madlo...

Kresleni

V kresleni jde pfedevSim o zakladni pou€eni Zaka v linii, €afe a tvaru. Z hlediska didaktickych
cili prvniho ro¢niku Skoly je nutné, aby Zaci byli schopni bézné véci denni potfeby, které jsou
pfevazné prostorové — trojrozmérné, védomé transponovat do dvojrozmérného zobrazeni.

Déje se tak na podkladé napodobovani i spontaneity, jez je Zakim v tomto obdobi vlastni.

V pocatec€nich fazich kresleni dité¢ velmi rado interpretuje vlastni produkci, a to jak v procesu
tvofeni, tak i finalni obrazek, coz ma svdj diagnosticky vyznam — dité v hornim pasmu lehkého
mentalniho postizeni by uz mélo byt schopné udrzet téma kresby a na néj také soustfedit svoji
interpretaci (dité s hlubSim stupném postizeni pokud interpretuje, tak az dodate¢né, kresbu

zaCina bez planu).

PFi vybéru témat vyuzivame nejdfive konkrétniho nazoru — nejlépe s pfirodni tematikou.

Kresba je v prvnich vyvojovych obdobich vzdy schematicka (jde ve smyslu pojmotvorného

68



procesu), schémata v§ak nejsou ,objektivni, ale ,vybérova“, tj. vybér jejich znaku je veden
dllezitosti, kterou dité, zak pod vlivem individualni zkuSenosti znaku pfiklada, ¢i z davodu

prosté zaujatosti znakem (na zakladé jeho odliSnosti, barevnosti...).

Tento ,fyziologicky“ schematizmus se v8ak pozdé&ji muze vlivem konformniho a netvofivého
zpusobu vyuky pfemeénit v ,nivelizovany“ schematizmus, v automatizmus, ktery je velmi tézké
rozruSit a nahradit hodnotnou vytvarnou ¢innosti (8ablonovitost je zvlasté zfetelna ve figuralni
kresbé, dité se nauci kreslit lidskou postavu tak, jak se u¢i grafému hlasky, a toto grafické klisé

pak pouziva misto vytvarného sebevyjadreni az do konce skolni dochazky).

Z hlediska prevence vzniku vytvarnych klidé je proto zadouci, aby se dité zpoCatku mohlo opfit
o zcela urcity nazor; kdyz kresli strom, tak to musi byt ,ta borovice na kraji lesa s pokfivenym

kmenem®; bylo by chybou zadat Zaku ukol nakreslit ,n&jaky* strom.

Od nazoru vede pak cesta k vytvarnym pfedstavam, zaci kresli ilustracéni doprovod k

pohadkam, bajim, povéstem...

Pfestoze jsou pfedstavy spojeny s konkrétem, obsahuji jiz prvky obrazotvornosti a fantazie,
odtud je potom blizko k tématiim voln&jSim a abstraktn&jSim — k vyjadfeni hudebnich motivd,

ke kresbé pocitu.

Zadani tématu pfedchazi motivacni rozhovor, hovofime o praktickém uziti pfedmétu (jevu), o
jejich tvaru a barvé, vkladame motivacni vypravéni, vSimneme si charakteristickych vlastnosti,
obratime pozornost na pfedmét po Castech i jako celek (vyuZijeme analyticko-syntetické
¢innosti). V tomto ohledu je vhodné zapojit soutézni cviCeni na diferenciaci vlastnosti: Ucitel
jmenuje jednotlivé vliastnosti pfedmétl a zaci hadaji, o jaky pfedmeét se jedna (skakavy, pevny,
gumovy, kulaty — mi€; Ctvercovy, lehky, hoflavy, Sustivy — papir; Ize vyuzit i jako soucast
senzorickych cvi¢eni podle smysli: Stiplavy, kysely, nahnédly, mokry, tichy — ocet...), popf.
vyhledavaji k pfedmétim vlastnosti a k vlastnostem pfedméty (kulaty: mi¢, kolo, slunce...;

lehky: pefi, svétlo, papir...).

Jako priklad pfechodu od nazorné tematiky k nacviku obrazotvornosti mize poslouzit postup
pouzivany v 5. roéniku byvalé zakladni $koly praktické autorem textu: Zaci byli postaveni pied
ukol ,restaurovat” barokni obraz v omitce farniho kostela, jehoz €asti zcela zkorodovaly nebo
z né&jz se zachovaly jen kontury scenerie; neporuSeny zlstal rohovy kus malby. Pfedchazelo

vypravéni k scenerii motivované biblickymi dé&jinami.

Zaci k praci pristupovali zcela individualné — nékolik se jich pokusilo piné akceptovat
zachovalou ¢ast a z ni ,vyjit* do celé scenerie, dalSi preferovali pfibéh a snazili se ho zasadit

do zkorodovanych kontur, zase jiné se snazili z rozpadlé omitky cokoliv ,vyCistit* a zakreslit
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(zde vznikaly nejabstraktnéjsi tvary a struktury), jen minimum zaka obkreslilo stav obrazu bez

naznaku vlastni invence.

Malovani

Technika malby stavi Zaky s mentalnim postiZzenim pfinejmensim pfed dvojici specifickych

problémd:
- jakym zplsobem je mozné se vyrovnat s danou plochou,
- jak pracovat s barvou.

Plocha

Plocha z pohledu zak( symbolizuje prostfedi, v némz se pohybuiji.

Projekce zaka (figury) do plochy nam mize hodné napovédét o urovni jeho sebevédomi,

aspiraci, o socialni &i citové karenci v kolektivu vrstevnikd, ale i v rodiné.

V literatufe byly popsany pfipady emoc¢né deprivovanych zaku, ktefi se ,skryli“ do bizarnich,

deformovanych &i vyrazné zmenSenych postav mimo hlavni plan obrazku, kdesi v rohu plochy.

Takovouto interpretaci Ize pfipustit vd8ak pouze v pfipadech, kdyz jsme si jisti, Ze dit& umi

zvladnout plochu.

Pro ¢ast zakd s mentalnim postiZzenim je pfiznacna jista bezradnost, jestlize je postavime pred
ukol zaplnit plochu vykresu; tato tendence se projevuje zvlasté zietelné u déti s epilepsii a déti
uzkostlivych (zcela jiného druhu je ,strach® z plochy typicky pro jedince se schizofrenii, ktefi

stav feSi barevnym prekrytim celé plochy bezezbytku).

U téchto zaku je mozno vyzkouSet nékterou z technik sméfujicich k pfekonani zabran a
bezradnosti, coz ma i sv(j terapeuticky vyznam - jestlize je plocha pro dité skutec¢né
prostfedim jeho ,akéniho radia“, pak prunik do ni, jeji zvladnuti, mize pulsobit ve smyslu

adaptability jedince.

Nejjednodussim zplsobem je technika prvotniho impulzu. U&itel sdm zapo&ne malbu skvrnou,

bodem, naznakem linie, a protoZe je pro Zaka autoritou, linie jim provedena je ,nejlepsi — je

Zadouci v ni pokracovat.

Dal$im uZivanym zpGsobem muzZe byt ,mozaika®“, coZ je v podstaté kompoziéni cviéeni. Zaci
na ploSe manipuluji s tvary vystfizenymi z barevnych papir(, které si vybraly u ucitele. Tvary
nesou obrys znamych pfedmétl (dim, auti¢ko, strom...) a na ¢&tvrtce papiru, kam je Zaci

aranzuji, predstavuiji urcité situace. Barevné predlohy zaci bud na papir lepi, nebo je obtahnou
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tuzkou a obrysy po odstranéni predloh vybarvi. Od tvard znamych mulzeme prejit k
abstraktné&jSim tvarim, z nichz Zaci lepi kolaze, Ci je opét obtahuji a vybarvuji. Uvedenou
technikou se Zaci uéi nejen prekonavat bezradnost z plochy, ale také procvi€uji kompozi¢ni

vyvazenost praci.

Z principu hry vychazi technika barevnych skvrn: na Cistou plochu ukapneme barevnou tus,
akvarelovou barvu (popf. vice barev) a zaci skvrnu rozfoukavaji do bizarnich tvard, v nichz se
potom snazi vyhledat a Stétcem domalovat obrazek. K uvedenym ucelim Ize také vyuzit

techniku benzinovych skvrn.

Velmi atraktivné pro zaky puUsobi zadani netradi¢ni plochy pro vytvarnou ¢innost, napf. stary
destnik, papirova krabice, kus CervotoCiveho dfeva, vyslapana bota... V takovychto pfipadech
Z4ci nevahaji a nad3ené se zmocnuiji celé plochy. Postup Ize aplikovat i jako motivaéni metodu

pro vstup zaku do netradiCnich vytvarnych prostfedkl (asamblaze, happeningy...).

Také malovani dekorativnich a ornamentalnich motiva je schopno preklenout bezradnost
ditéte. Dekorativni prace vychazi ze zakonitosti, které jsou Zzaky pfirozené a vdécné

akceptovany, sice rytmus a symetrie.

Zakladem rytmu ve vytvarné produkci je fazeni ploSnych ¢i liniovych prvku; vyuzivame vrozené
détské touhy po pravidelnosti a opakovani, ktera je fyziologicka a u jedincd s mentalnim
postizenim zvlast vyrazna. Zaciname napodobovanim jednoduchych geometrickych vzort a
sméfujeme k samostatné vytvarenym ornamentim pokryvajicim postupné celou plochu papiru

¢i predkresleny obrys (dzbanu, talife...), postupné zvySujeme pocet dekorativnich prvku.

Princip symetrie (fazeni prvkd podle os) Zaci s mentalnim postizenim ve svém vytvarném
projevu duasledné uplatfiuji. K vysvétleni symetrie uzivame pretiskovani mokrého vzoru
prekladanim papiru podeél osy, pozdéji pretisk nahrazujeme zrcadlovou malbou, nakonec se

snazime o prekonani symetrie vytvarné hodnotné&jSim principem asymetrie.
Uzkost ze zvladnuti plochy je moZné pokusit se prekonat téZ silnou Gvodni motivaci.

Zéci jsou zaujati pohadkou, ve které zly a mocny ¢arodgj uchvatil princeznu, a ta ¢eka, Ze se
najde princ silngSi a mocnéjSi Carodéje, aby ji zachranil. Pohadku dramatizujeme
zjednoduSenym obrysem postav princezny a cCarodéje vystfizenymi z tvrdého papiru,
vybarvenymi a upevnénymi k dfivku. Ukolem je nakreslit obrys velkého prince, tak velkého,

Ze bude schopen pfemoci ¢arodéje. Pohadku dohrajeme do konce s autorskymi vytvory.
Barva

Je celkem béznou praxi, ze €ast zaki s mentalnim postizenim pfi nastupu do Skoly neni

schopna pojmenovat barvy. ZaCiname proto s vycvikem zrakového analyzatoru a s
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diferenciaci primarnich barev (k Eervené, zluté a modré pfipojime i zelenou); zaci se uéi barvy

tfidit a pojmenovat.

K procvicovani schopnosti diferencovat barvy existuje fada namét, kdy zaci:
o hledaji, které véci v mistnosti maji barvu ¢ervenou, zlutou...,
e tfidi podle barev hromadku geometrickych tvard,

¢ maluji barvy podle ,diktatu“ do pfipravenych okének na vykresu a sou€asné fikaji

nahlas, jakou barvu maluji (verbalni fixace),

e motaji do klubiCka barevné bavinky a barvu pojmenovavaji (vhodné zafadit fikanky,

basnicky...),
e hraji si s barevnym dominem,

e procviCuji subjektivni hodnoceni barev: jaké jsou barvy podzimu, zimy, jara a léta,

jaka je barva smuteéni, ktera barva se nam libi (zaci se shlukuji podle barev).

Nejvhodné&jsi formou k procviCovani barev je vychazka do pfirody, a to zvlast na jafe a na
podzim, kdy se louky a sady méni ve velkolepé galerie barev a tvar(. ProtoZze zkuSenost s
barvou byva u zaku rozli€na, coz vyplyva z miry podnétnosti prostfedi, z néhoz pfichazi, je

nutné zpusob jejich percepce unifikovat.

Od pocatku procvi€ujeme s barvou i jeji odstiny tak, aby byli Zaci schopni z celku vytfidit urcitou
barvu a tu pak sefadit podle odstint od svétlych po tmavé (také pojem svétly — tmavy je tfeba
opakované demonstrovat a fixovat formou hry): vybrany zak vytfidi na vychazce ze skupiny
vS8echny Zaky, ktefi maji modré obleCeni a sefadi je (s pomoci uitele) do zastupu podle

barevného odstinu, atd.

Od konkrétniho nazoru (vjemu) pak pfechazime na cvi€eni s pfedstavami: co ndam modra

barva nejvice pfipomina — oblohu, mamincin destnik, auto, rybnik, potok...

Hierarchii odstind pak ve tfidé fixujeme opét hravou formou: Zaci z prouzk( barevnych papirti
sestavi Skalu, na hromadky vytfidi svétlé a tmavé barvy, vyberou dvojici barev stejného

odstinu...

Kdyz se podafi vybudovat a upevnit realné predstavy barev a jejich odstinG ve védomi, Ize

prikrocit k ,citéni barev.
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Protoze barvy neprochazi smysly pasivné bez odezvy, ale ovliviuji nasi psychiku, odrazi se v
emocich, prozivani a jednani, je mozné ke konkrétni barvé pfifadit konkrétni pocit. To je pro

Zaky zcela néco nového.

V prvni fazi je seznamujeme s barvami teplymi“ a ,studenymi®. Teplo Zaci pocituji v barvé
Cervené (oranzové, ruzové), zluté, chlad nejCastéji pfifazuji k bélobé a modfi. K pocitim
budujeme barevné asociace: Co vSechno nam Cerven pfipomina? Rozpalena kaminka, zapad

sluni¢ka, ohen taboraku...

Jakou barvu ma letni, sluncem rozpalena ulice? Zlutou... Navodime predstavu prochazky
zimni krajinou, provedeme zaky tfeskutym mrazem bliZici se noci — zabloudili jsme v neznamé
koncing, nevime, kam jit, nemame, kde se ohfat; nahle se pfed nami objevi dva malé domecky.

Jeden je Cerveny, druhy upIiné modry. Do kterého se schovame?

Zaky nechame procitit barvy ,smutné” (napf. asociace smutného kralovstvi, v némz se usidlil
sedmihlavy drak — jakym suknem je potazen kralovsky palac...) i ,veselé“ zivé (dvé hravé
barvicky — Cervena a Zzluta se z rozpustilosti pomichaly, asociace jarni louky), u€ime je
diferencovat barvy ,té€zké“, hutné (tmavomodra, tmavozelena...) a ,lehké®, fidké

(svétlezelena...), chapat barevny kontrast.

V pfipadé kontrastu vyuzivame jiz vystavénych pojmu tmavé a svétlé barvy. Nejvyraznéjsi
kontrast nachazime v bilé a ¢erné — hledame ho kolem sebe ve tfidé, na vychazce,
vybavujeme si kontrastni pfedstavy z domova, snazime se kontrastu vyuzit jako vyrazového
prostfedku k vystizeni atmosféry (misto pojmu kontrastni uzivame ,opacny®, ktery uz zZaci maji

fixovany). Zacit Ize hrou na opaky:
prvni — posledni,

nahofe — dole,

den — noc,

cerny — bily.

Jakmile se podafi u zaku fixovat pfedstavy zakladnich barev v celé variacni Sifi odstinG i pocitd,
nechame je ,objevit* barvy odvozené. Princip ,heuréka“ je pro to nejvhodnéjsi metodou jak z
hlediska motivace, tak i zapamatovani si, a to zvlasté v pfipadé, Ze je spojen s manipulacni
¢innosti: z zakl se stanou kouzelnici, ktefi ze skvrn Cistych barev ,vy€aruji“ barvu novou;
zakladni zluta a modra vytvori zelenou (pampeliSka na louce vyrostla az do oblak a spojila se
s modrym oblackem — demonstrujeme na ploSe baliciho papiru a zaci maluji v lavicich),

Cervena se modrou pFekryje ve fialovou (asociace zrani ovoce, boravky, Svestky...).
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Zaky nechame volné pracovat a objevovat, souéasné je komparaci smérujeme k objeveni

zavislosti odstinu sekundarni barvy na mnozstvi a odstinu barev zakladnich — ¢im vice mame

Souvislost détem nevysvétlujeme, ale nechame ji vyvodit manipulaci s barevnymi skvrnami;

formou hravych cviceni se pak k témto zakonitostem dlouhodobé navracime.

Odstiny barev, schopnost zesvétlovat a ztmavovat barvy bezprostfedné koresponduje s
fenoménem, ktery je pro vytvarnou produkci zakl s mentalnim postizenim pfiznaény: postizeni
Zaci nejsou schopni spontanné odpozorovat a pfi vytvarné praci vyuzit pribéh barvy, tj. jestlize
maluji oblohu, pak ma v celé ploSe stejny odstin modreé, Zadna &ast neni tmavsi &i svétlejsi.
Chceme-li zaky naucit pouzivat celé odstinové Skaly, musi nejdfive umét pozorovat prabéh
barvy v realu; pracujeme s nejriznéjSimi nameéty, opét je vhodné vyuzit pfirodnich motiva —

rust stromu s pouzitim nékolika barevnych odstin(, zbarveni rybnika u bfeht a uprostred...

Zastavme se chvili nad technikou vlastni malby. Malbu je vhodné zaCinat mékkymi Stétci s
Sirokou stopou (popf. roubiky), Zaky, ktefi se zdrahaji pouzivat malifské potfeby, muzeme

nechat malovat nejdfive prsty.

PFi malovani dbame o navozeni pfijemné a veselé atmosféry ve tfidé, pocitu pohody a radosti
z prace, nesetfime chvalou a uznanim. Zaky nechame malovat v poloze, ktera jim nejlépe
vyhovuje: vsedé v lavicich, vestoje i na zemi; dbame, aby kazdé dité meélo pro praci dostatek
prostoru. Nezapominame na Uvodni i pribéznou motivaci ¢tenim text(, zpévem, recitaci,

dramatizaci literarni pfedlohy, praci s loutkou...

Zaky neopravujeme, neovliviiujeme jejich invenci, pouze zamezime piedkreslovani témat
(néktefi uitelé v praxi zuzuji malbu na kolorovanou kresbu, jejich zaci nemalu;ji, ale vybarvuiji.
Tvofivost téchto zakUl je svazovana uzkostlivym dodrZzovanim linie a obrysu; zautomatizovanou
techniku ,malby“ takovychto zakl se muzeme pokusit ,rozrusit* opaénym postupem, kdy do

barevnych skvrn Zaci vkresluji dfivkem a tusi tvar.).

PfestozZe v nizSich ro€nicich Skoly nedisponujeme rozsahlym ,arzenalem® vytvarnych technik
(kresba, malba, modelovani, kolaz, popf. sucha jehla a kombinované techniky), snazime se je
co nejvice prostfidavat. Stfidani technik pfinasi nejen motivacni efekt, ale Zaci si soucasné
uvédomuiji, Ze konkrétni téma (obsah) je mozné zpracovat i vice zpusoby (formou), uCitel by

je mél vést k pocitu, Zze v uméni jde primarné o formu, az potom o obsah.

Velmi zajimavym namétem pro druhy stupen Skoly se jevi pokus o barevné postizeni hudby.

Pfi tomto vytvarném experimentovani lze vychazet z pfimé asociativni malby pfi hudbé,

svoroe
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— cviceni snazici se podchytit barvou a tvarem jednoduchy zvuk. Mizeme vyuzit
diferenciacnich smyslovych cvi¢eni sluchu; Zaci se snazi rozlidit a nakreslit zvuky z
bezprostfedniho okoli — tlukot vlastniho srdce, kroky na chodbé&, zadrhnuti zipu, pad
pingpongového micku na desku stolu, Sum stromu pod oknem, zvuk startovaného

auta...,

— cvic¢eni na vytvarné zachyceni vysky tonl (vysoké tény — svétla barva, nizké tony —
tmava barva) a jejich trvani (délkou linie odliSit osminku od noty cel€), popf. i rytmu a
tempa kratkych hudebnich etud (pomalé tempo oblymi liniemi, diraznéj$i rytmus

ostrejsi liniaturou...).

PFi ukon€eni namétu je vhodné instalovat minigalerii tént, zvukd, hudby a Sramotu.

mentalni uroven konkrétni tfidy, setkame-li se s celkovym nepochopenim u déti, je vhodné

nameét presunout do vyssiho rocniku.

Vytvarna vychova muze byt prostfedkem budovani socialniho citéni a zodpovédnosti déti s
mentalnim postizenim, a to v téch &innostech, kdy pracuji na kolektivnhim ukolu; technik a

nameétl opét existuje bezpocet, pro ilustraci uvedeme dva:

Ucitel pfipravi z tvrdého papiru &i z textilie korunu a kmen velkého stromu (ptaéi dim) a zaci
strom dotvafi nalepovanim listd a kury, pfedevs§im ale zabydlovanim pta¢im najemnikem

(namalovanym a vystfizenym z kartonu).

DalSi namét zacCinaji Zaci malovat kazdy samostatné, pfi¢emz sedi v kruhu na zemi. Po urcité
chvili se pfesunou na vedlejSi misto a pokracuji v praci svého souseda, malovani je ukonéeno,

az se zaci po kruhu vrati na sva puvodni mista.

Jiz pro prvni stupen Skoly je mozno pokusit se aplikovat jednoduchy vytvarny happening
(happening mize kromé vytvarného prozitku pfinaset i urcitou katarzi). Jako predstupen
happeningu nam poslouzi vytvarny nonsens, jenz byva détmi s mentalnim postizenim velmi
radostné akceptovan (napf. ,blaznivy podzim“ — Zaci pomaluji listy vybraného stromku
barvami, jez jsou pro podzim netypické, pruhované Ci teCkované zbarvené listy rozhodi v
kofenech stromku. Pokud ,vytvarny objekt stoji ve stromofadi, pusobi neobycejné efektné a
zvlastné. Stejné podivuhodné pusobi dalSi véci bézného zZivota, které zaci nabarvi ¢i pomalu;ji:

staré rukavice, déravé kosile...).

Vytvarné happeningy mohou mit i svoji kognitivni hodnotu. Poznavaci funkce vytvarné vychovy
na specialni Skole by méla byt primarné zamérena na sebereflexi déti; teprve od ni mizeme

prikroCit k poznani a ,zmocfiovani se“ prostoru a prostorovych vztahl. Pro sebereflexi —
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uvédomeni si vlastni identity — Ize vyuzit celou Skalu technik od barevnych otisk dlani a
vSedniho dne, jakou je chlze), v modelarské hliné &i sadfe, autoportrétu pfi pozorovani se v

zrcadle, az po obtahovani siluety vlastniho téla na balicim papife.
Happening, ktery chceme popsat jako pfiklad, se odviji pravé od takovéto siluety.

Zak se polozi (s predem pfipravenou ,p6zou”) na papir a kam az dosahne, obtahne svoji
konturu uhlem (figury dynamické, odpocivajici, nudici se...), ¢asti, kam nedosahne, dokresli
pozdéji.

zdroj a plochu papiru, na které spoluzak zachyti jeho stin; pokud se svételny zdroj pohybuje,

Ize takto dosahnout ,pohybové studie figury“ (vhodné pro starSi ro¢niky).

Obtazenou figuru zaci pak vybarvi a vystfihnou, aby s ni mohly manipulovat v prostoru (ve
tfidé, Skolni budové, na vychazce...). Mohou ji také vyuzit jako pfedlohu pro dal$i obrys —
negativ tmavé vybarveny. Bila figura symbolizuje ,moje dobré ja“, tmava figura pak zosobriuje
»,moje Spatné ja“, které vSichni spoleéné upalime tfeba na 3kolni zahradé. Happening Ize

motivovat déjepisné — evokaci ¢arodejnych procesu ¢i pohadkové — personifikaci dobra a zla.

Modelovani

Zatimco kresba a malba ma u mladSich zak( s mentalnim postizenim vzdy linearni ploSny
charakter, modelovani uvadi do prostoru, nuti Zaky védomé prozivat i pfemyslet nad

prostorovymi vztahy a zakonitostmi.

K této nosné priorité modelovani se vaze dalsi, vyplyvajici z manipulacni povahy €innosti, kdy
se k podnétim zrakového analyzatoru pfidruzuji hmatové podnéty, ve zvySené mife i recepce

kinesteticka a proprioreceptivni.

Z&ci obohacuji své poznatky o tvaru a barvé, nové se zabyvaji hmotou a strukturou materialu.
Prvni modelovani je zaméfené na cviCeni dlafiového svalstva, hrubou i jemnou motoriku ruky
— dité vytrhava kusy hmoty a krouzenim dlani modeluje vétSi a menSi kulicky (nahrdelnik,

hrozen vina...), valeCky (hfibek...), pak hrany (krabice, cihli¢ka...).

Nejprve modelujeme podle nazoru (nejvhodnéjSim namétem je podzimni ovoce), pozdéji se
poustime do modelovani z pfedstav. Od nezivych véci pfechazime k zvifecim figuram a k
lidské postavé. V prvnim obdobi je vhodnéjsi modelovat lidskou figuru po ¢astech, aby si dité

Iépe uvédomilo proporce téla, zvlasté pomér hlavy k télu (u déti Cini 1:5, u dospélych 1:8).
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Teprve az dité obsahne zakladni predstavy o télesné proporcionalité, mizeme pfistoupit k

vytahovani jednotlivych €asti postavy z celku.

Pro ,citéni“ rozdilu mezi ploSnym a prostorovym vyjadienim pomaha viadit kresbu konkrétni

postavy (tatinek...) a nasledné modelovani ,z kresby*.

Z materialt uzivanych ve Skole k modelovani je tfeba v prvni fadé jmenovat modelinu, na niz
¢i modelaiské hliny (obé hmoty Ize kolorovat). Modelafska sadra nam poslouzi spise pro
dekoratérskou praci (odlévani reliéfd z kadlubu), v zimé neopomeneme na modelovani ze

snéhu.

Kromé klasickych Skolnich materialt vyuzivame i netradi¢ni materialy jako dfevo, oblazky,
papirové krabice, vazanou slamu, Skrobem fixovany papir, hadry a provazy, které podnécuiji
détskou fantazii a umoznfuji se vytvarné realizovat ve formé nejbizarnéjSich prostorovych
artefaktu.

Obr. 5-6 Ukazky vytvarnych praci zakd s mentainim postizenim; foto archiv Milana Valenty
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Vytvarna vychova ve vyssich roénicich skoly

Z niz8ich ro¢nika by si zaci méli pfinaset predevsim radostnou zkuSenost z vytvarné prace a
pouceni o nejjednodussich vytvarnych technikach. Z téchto zakladl Ize vychazet pfi plnéni

ukold vytvarné vychovy ve vysSich ro€nicich zakladni skoly:
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dfevorez, médiryt, sitotisk...),
- prohlubovat, upfesfiovat a diferencovat prozitky v oblasti vytvarna,

- prohlubovat prostorové citéni a budovat perspektivu v Zakovskych pracich,

“ N

- na zakladé vytvarné ,depistaze” vybrat a zmotivovat ,projekt* Zaka,

- poucit o stéZejnich vytvarnych smérech a jejich osobnostech, o zakladnich vytvarnych

oblastech a zanrech.

P¥i prohlubovani a diferencovani vytvarnych prozitku Ize navazat na vytvarné €innosti, s nimiz
se zaci seznamili v nizSich ro€nicich.

cvieni na ,vciténi se” do atmosféry vytvarného dila.

Zakdm predkladame velké a barevné reprodukce mistrl a snaZzime se pfi nich vyvolat
sluchové, Cichové, popf. taktilni &i kinestetické predstavy (v krajiné po desti citime vini stromd,
ve snéhové vanici chlad...), k navozeni konkrétnich predstav si muzeme dopomahat
akustickym zaznamem z magnetofonu (zp&v ptakil po desti, kvileni vétru...). Zaci se snazi
.vejit do obrazu“ — prochazet namalovanou ulici, mijet namalované postavy, skryt se v
malovaném stromofadi; sou€asné si pfredstavuji, kam az je ulice dovede, co je na konci

tajemného stromoradi..., pfedstavy verbalizuji.

V dal$i etapé Zaci obrazim pfifazuji muziku — ze zaznamu zni hudba (ticha a melodicka,
expresivni az drsna...) a Zaci k ni z obrazové galerie vybiraji adekvatni reprodukci (pro
zajimavost Ize postup modifikovat i opacné tak, Zze k obrazu Zaci urcuji uryvek skladby ze

zaznamu).

Pak na vybrany hudebni motiv maluji jednotlivci svoje pFedstavy, aby nakonec vsichni

dohromady vytvofili obraz jako spole€ny vytvarny vyraz vnimané hudby.

Se starSimi zaky se muZzeme pokusit o vytvarné vyjadfeni pocitd jak biologickych (hlad...), tak

pfedevsim psychologickych (radost, zlost...).
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Vlastni vytvarné aktivité musi pfedchazet motivaéni rozhovor, v némz ucitel spole¢né s zaky

pocit definuje, diferencuje a konkretizuje.

Napf. pocit strachu (Zaci vzpominaji na situace, v nichZ naposledy pocitily strach, co vdechno
muze vzbuzovat strach a jak se strach projevuje v na$i percepci a motorice, diferencujeme
strach, ktery ma vétSinou pozvolny nastup, tfeba od pocitu kfivdy, jez miva okamzity nastup a

,pali jak rana bicem®...).

Malba pocitd by nemeéla byt samoucelna, ale mit své opodstatnéni, napf. jako ilustrace
literarniho pfibéhu (Zaci maluji ,strach®, ktery proziva beranek vezeny na jatka v Clavelové

pfibéhu O ¢erném beranku a bilém vikovi).

Vytvarné ztvarnéni konkrétniho pocitu je mozné motivovat pfes smyslové pocitky. Napf.: Zaci
dfiv, nez jim zadame kol namalovat pocit ,studu“ (ktery se dostavi s urcitym ,trapasem® —
situaci ,faux pas“ mizeme pfiblizit dramatickym dialogem), €ichaji k citronové kife, ochutnaiji
kyselost plodu, ze zaznamu slysi ,kyselou muziku ¢i zvuky a pozoruji dramicky ztvarnénou

.Kyselou“ situaci.

Zakdm s mentalnim postiZzenim ve vyssich roénicich je vhodné spojovat vytvarny projev nejen

se zvuky a hudbou, ale téZ s pohybem, dramatickym ¢&i literarnim vyrazem.

Pomoci vytvarného happeningu se muzeme pokusit ovlivnit konkrétni moralni postoje déti,

Casto pusobime pfevazné jen citem a obchazime racionalni oblast.

Napf.: Je mozné nakreslit pohyb? Zadame-li détem s mentalnim postizenim tento vytvarny
ukol, nakresli nam figuru z profilu, auto, letadlo... Jestlize maji znazornit pohyb bez postavy,

auta, letadla, jsou bezradné. Pomuzeme jim.

Zaky posadime k archu baliciho papiru, k dispozici dame tenisové micky, kazdy zak necha
micek nasaknout barvou, kterou si vybere. Micky, jak se kutali po papiru, zanechavaji barevné

stopy.

Vysvétlime jim, Ze stejnou stopu zanechavaji v lidech kolem nas nasSe dobré a zlé Ciny. Tyto

stopy nevidime, a proto si Castokrat myslime, ze nejsou, ale je to jako s tenisovymi micky...

viwv s

postupy nez jenom modelovanim ,klasickych® materialu.

Zaci napriklad velmi pozitivné pfijimaji prostorové prace s kovem; dratem a pletivem. Pro
uvedeny material je vhodna zvlasté figurativni tvorba — draty tvofi skelet postavy (v pohybu,
spici postavy, postavy vznasejici se, klecici...), na ktery nalepime kusy gazoviny, jutoviny i
novinového papiru, fixované Skrobem. Artefakty pak umistujeme v prostoru tfidy, dvorku,

parku...
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Zaci s mentalnim postizenim vétSinou nejsou schopni v kresbé a malbé spontanné uzivat
perspektivu. UCitel musi perspektivu objevit a objasnit demonstraci v prostoru: napf. rozmisti
po mistnosti nékolik stejnych krabic a Zaci z mista odméfovanim (pomérem tuzky v natazené
pazi) porovnavaji jejich velikost a sami zjistuji, Ze krabice blizSi se jevi vétSi nez krabice za ni;
pfi vychazce zaky seznamujeme s pomyslnym sbihanim kolejnic v dalce atd.

Vhodnymi pomuckami pro cviceni perspektivy (a jejiho pfenosu do ploSného ztvarnéni) jsou
vystfizené obrysy postav a pfedmétu, které Zaci pfed sebou skladaji v obraz tak, aby jejich
usporadani (velikost) odpovidala skute€nosti, kterou jim ucitel nainstaluje (cvieni Ize provadét

vzdalenost, jejich vySku s velikosti domu, sloupu, stromu, atp.).
Dal3i mozné cviCeni ma charakter hry, pfi které Zaci kresli pfedméty s pfehnanou perspektivou.

Veskeré vytvarné prace na druhém stupni Skoly by mély sméfovat k svému vyvrcholeni ve
formé projektu zaka. Samostatny projekt je schopen zaka plné zaujmout, motivovat i tviréim
zpusobem rozvijet, posilovat sebevédomi a upravovat realnou aspiraci, uéi samostatné

pracovat a praci dovést do konce.

Prvnim pfedpokladem prace na vytvarném projektu zaka je ,depistaz* — vyhledani techniky a
vytvarného vyrazu, ktery je ditéti vlastni, ktery zvlada, v némz je uspé&sné. Depistaz provadime
vertikalné podle vytvarnych sméri a zanrl a horizontalné podle jednotlivych vytvarnych
technik.

DalSim pfedpokladem je maximalni volnost ditéte, ucitel neni opravnény mu do prace
zasahovat (pouze radit ve véci femesiného zvladnuti techniky), aby zak vycitil, Ze projekt je
pouze jeho zalezitosti a Ze za néj tedy zcela odpovida. ProtoZe je kazdy Zak uspésny v né€em
jiném, je zfejmé, Ze prace ve tfidé bude diferencovanda jak technicky (olejomalba, grafika,
prostorovy artefakt...), tak i tematicky, coz hlavné zpoc€atku klade zvySené naroky na €innost

ucitele.

Poslednim nutnym pfedpokladem prace na projektu je silna motivace zaka, jeji nejvhodné;jsi

podobu nese perspektiva vefejné vystavy.

Je motivujici, kdyz ucitel paralelné s zaky zpracovava vlastni projekt — takovato skutecnost s

sebou pfinasi pozitiva:
- posiluje pocit sounalezitosti ucitele s tfidou,
- zvySuje prestiz zakovské prace ucitelovou autoritou,

- pribézné motivuje,
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- roste pfirozena autorita ucitele, ktery ,umi*,
- Z4aci ziskavaji pocit jistoty.
projekty.

Pouceni zaku o stézejnich vytvarnych smérech, tvircich osobnostech, vytvarnych oblastech
a zanrech (malifstvi, sochafstvi, architektura, uzité uméni, portrét, krajina, zatisi...) by jednak
nemélo probihat jen pasivné formou vykladu, ale besedou s navozovanim atmosféry dila
(,vstupem* déti do obrazu, pomoci hudby), jednak by mé&lo obsahnout i aktivni tvorbu déti.
Autor textu ucinil zkuSenost, Zze zaci s mentalnim postizenim jsou schopni nejen pochopit
principy moderniho vytvarného uméni, ale také tyto principy akceptovat ve vlastni vytvarné
praci, ktera tak mize byt obohacena jak o prvky analytického kubismu, tak i surrealismu,
konstruktivismu; zaci pfirozené tihnou k naivismu, pficemz zcela samozfejmé vychazi z

realismu...

Pfecenovani realismu (typické pro naSe Skolstvi) svadi k pfilisnému detailismu az
schematismu v zakovskych vytvarnych pracich, tvofivé pojeti vytvarné vychovy sméfuje pravé

k odpoutani od takovéhoto realismu.

PFi expozici prvkd z d&jin uméni (a zde se neubranime srovnani vyvoje kresby a malby v
déjinach lidstva s vyvojem détské kresby — od symbolickych nacrtkGi pravékych lovcu, pfes
ortoskopii ve starovéké egyptské malbé, plosny realismus romanského malifstvi, objeveni
perspektivy gotikou az po moderni malifstvi; mozna dalSi aspekt davajici za pravdu tezi, ze
ontogeneze je zkracenou fylogenezi) vyuzivame spontaneitu i schopnost napodobovat u déti,

ob&as mlzeme vychazet i z nahodné vzniklych tvar(.

NapfF.: expozice kubismu — Zaky, ktefi nejsou schopni obsahnout a pracovat podle ucitelova
vykladu, nechame volné ¢arat na vykres tfeba na rytmus urcité skladby (viz Pelzova
muzikomalba). Po chvilce bezplanovitého ¢arani je nechame od vykresu odstoupit a snazime
se spolecné s ostatnimi zaky vyhledat v ¢arach konkrétni tvar, ten pak z celku vyc¢lenime

barvou a pridavame dalsi ¢asti z Caranice...

Zavérem je nutno ucinit poznamku, ze cela kapitola zabyvajici se tvofivou vytvarnou vychovou
Zaka s mentalnim postizenim, je pouze inspiraci a byla koncipovana s pozadavkem

maximalniho vytiZzeni zaku, vzdy je ale nutné vychazet z mentéalni urovné konkrétniho zaka.
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Obr. 7-8 Ukazky vytvarnych praci zaki s mentainim postizenim; foto archiv Milana Valenty

82



foto archiv Milana Valenty
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Obr. 11-12 Ukazky vytvarnych praci Zak( s mentalnim postizenim; foto archiv Milana Valenty
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5.2 Vybrané metodické pristupy k zakiim s mentalnim postizenim ve vytvarné

vychové | Jitka Jarmarova

Vzdélavaci obor vytvarna vychova ma vyznamny rehabilitani a relaxacni charakter.
Détem/zakim s lehkym mentalnim postizenim nebo oslabenim kognitivniho vykonu dava
prostor uplatfiovat své tvofivé schopnosti a zprostfedkovavat umélecké zazitky prostfednictvim

vlastni tvorby. Umozriuje jim maximalni moznou socializaci s pfirozenou potfebou projevit se.

Na zaky pusobi jako harmonizujici prostfedi, ve kterém se snizuje jejich vnitfini napéti,
psychicka nevyvazenost, nesoustfedénost a v mnohych pfipadech i agresivita. Zaci s
mentalnim postizenim maji predpoklady k osvojeni vytvarnych dovednosti, mohou v této
oblasti dosahovat vynikajicich vysledk, které podporuiji riist jejich sebevédomi a pfispivaji k

odolnosti vUicéi stresu.

Jejich tvar€imi ¢innostmi zaméfenymi na vnimani, tvorbu a interpretaci se rozviji smyslové
vhnimani, schopnost vyjadfovat a prezentovat své emoce, predstavy, pocity, zkusenosti,

mySlenky a vnimavost k sobé samému, ale ik okolnimu svétu

Cilovou oblasti vytvarné vychovy jsou nejriznéjsi podoby vytvarné edukace, ktera zahrnuje

oblast didaktickou a teorii vytvarné vychovy v ramci povinného véeobecného vzdélavani.

Vyukou je mozné priblizit Zakim vytvarné uméni a zaroven tak pUsobit na jejich estetické
vhnimani. Vytvarna vychova pomaha uplathovat neverbalni komunikaci, zlepSovat jemnou

motoriku a ziskavat tak vSestranné dovednosti.

Charakteristika vzdélavaci oblasti Uméni a kultura vychazi z RVP ZV pfipadné& RVP ZSS
(program pro zakladni Skolu specialni — tj. pro Zaky se stfedné tézkym, tézkym mentalnim
postizenim a soubé&znym postizenim vice vadami) a provazi zaky po celou dobu povinné Skolni
dochazky. Je zastoupena vzdélavacimi obory Hudebni vychova a Vytvarna vychova a Ize ji

rozsifit o doplfujici vzdélavaci obor Dramaticka vychova.

V etapé zakladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tvarcich innostech —
tvorbé&, vnimani a interpretaci. Tyto €innosti umoZniuji rozvijet a uplatnit vliastni vnimani, citéni,
mysleni, prozivani, pfedstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna
vychova vizualné obrazné prostiedky (dale jen prostfedky) nejen tradi¢ni a ovéiené, ale i nové

vznikajici v souCasném vytvarném umeéni a v obrazovych médiich (RVP 2V, 2017, s. 83)

Ve vzdélavacim obsahu vzdélavaciho oboru vytvarna vychova jsou zpracovany jak ocekavané
vystupy, tak minimalni doporucena uroveri pro Upravy ocCekavanych vystupl v ramci
podpurnych opatfeni pro 1. stuperi — 1. obdobi (3. ro¢nik) a 2. obdobi (5. ro¢nik), a dale pro

2. stupen (9. ro¢nik)
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Ocekavané vystupy jsou prakticky zaméfené, ovéfitelné, vymezuji pFedpokladanou
zpusobilost zaku, vyuzivat osvojené ucivo praktickych ¢innosti, védomosti a dovednosti v
béZzném Zivoté na konci 5. a 9. roniku. OCekavané vystupy na konci 3. rocniku (1. obdobi)
vykazuji orientaéni (nezdavaznou) uroven k naplnéni ocekavanych vystupt na konci 5.

roéniku.

Minimalni doporué¢enou urovni pro upravy o¢ekavanych vystupu v ramci podptrnych
opatieni jsou upravené oekavané vystupy, které jsou obvykle na niz§i urovni nez o¢ekavané

vystupy daného vzdélavaciho oboru.

Jsou voditkem pro pfipadné upravy vystupt uvedenych v SVP do individualniho vzdélavaciho
planu (IVP) pro Zaka na zakladé doporuCeni Skolského poradenského zafizeni a Zadosti

Zletilého zaka nebo zakonného zastupce zaka. (RVP 2V, 2017, s. 14)
Charakteristika vzdélavani

Ve vyuce vytvarné vychovy je tfeba vychazet z individualnich schopnosti a zvlastnosti zakd,
jejich dovednosti, znalosti, potfeb a zajmu. Pfi volbé témat je tfeba pfihlizet a zaroven
zohledriovat napf. obtize s vizuomotorikou, poruchami koncentrace pozornosti, pomalym

pracovnim tempem, labilitou nalad, impulzivnosti, hyperaktivitou atd.

Nedilnou soucasti je i prezentace vlastni tvarci innosti ve tfidé, Skole, prezentaci Skol v ramci
vystav Ci dalSich akci Skoly. Pfi prezentaci vlastnich praci je tfeba mnohdy pocitat s odliSnym
tempem vyvoje feci, omezenou slovni zdsobou a obtizemi v komunikativnich dovednostech
obecné. S prezentaci Uzce souvisi evaluace a schopnosti sebehodnoceni, které ma velmi

Casto znacné kolisavou urover — od vyrazné sebepodcenujicich postoju az k pfecernovani se.

Zéci se teoreticky i prakticky seznamuiji se zakladnimi vytvarnymi technikami (kresba, malba,
grafika, modelovani..., vyuziti a uplatnéni pisma, fotografie, animovany film, prostorové a
dekorativni prace, reklama atd.), zajimavostmi z dé&jin vytvarného uméni a s tvorbou
vyznamnych malifa a ilustrator(. Nezanedbatelnou soucasti je navstéva galerii a kulturnich

pamatek.

Ziskavani a upevnovani dovednosti u zaku s LMP byva pomalejSi nez u zaka intaktnich a

muZze probihat s rdznymi odchylkami.
Organizace vyuky a tvofivé pojeti VV

Zakladem vyuky vytvarné vychovy je navodit u Zaka kladny postoj k tvurci ¢innosti. Pokud zak
dokaze vyuzit svou zkusenost nebo ziskanou dovednost, daleko lépe se do tvar¢iho procesu
zapoji. Na zacatku vyu€ovaci hodiny je dulezité, aby ucitel vyuzil mezipfedmétovych vztaht a

vhodné motivace k volb& namétl — napf. kresba/malba zvitete + vzdélavaci obor Clovék a
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priroda, &teni text(, recitaci + Cteni a jazykova komunikace, vyjadreni pohybu + Clovék a

zdravi k ilustraci pohadek atd.

Béhem vyucovaci hodiny je nutné poskytovat Zakim prabéznou individualizovanou podporu,
komunikovat s nimi o postupech a variantach, jak je mozné pfistupovat k namétu a jaké

techniky volit.

Dulezitou roli pedagoga ve vytvarné vychové je metodicka pfiprava zaka, jeho pracovni
plochy, pouzivani kresebnych pomulcek — krok za krokem, napft. pfed zac¢atkem vlastniho
tvofeni ukazka vymackani barev z tuby, vybér spravného Stétce, prace s vodou apod.. Je
tfeba nepodcenovat stalé opakovani jiz dfive ziskanych a upevnénych jednoduchych
pracovnich postupll a navyku, které jsou spojené s techniky a materialy. Stereotypné uzivané
materialy a prostfedky s omezenym vybérem zplsobuji pasivni zajem zakd o vytvarnou

tvorbu.

V soucasné dobé jsou velmi ¢asto uzivany i ICT technologie — napfiklad fotografie, animace,

grafické programy apod.)

Zak by mél mit moznost pracovat v poloze, kterd mu vyhovuje — jiné naroky a potteby miize

mit pfi kresbé a pfi malbé a jiné pfi objektovém &i prostorovém vyjadiovani.

Dostatek prostoru a vyhovujici ucebna je zakladni podminkou pro kvalitni vyuku stejné jako

niz8i poCet Zaka ve tfidé a pedagog s vytvarnym vzdélanim.

Nezanedbatelnou roli hraje u tvuréich vytvarnych €innosti i rozvoj psychomotoriky a zakladnich
dovednosti. Zak musi byt veden, povzbuzovan a motivovan spravné uzivat riizné nastroje a
potfeby, azaroven s nimiisam experimentovat. Umoznit mu volbu materiald, barev, pasteld,
a dalSich kreativnich potfeb — razitek, koralkli, provazkd... netradi¢nich material( — plsti,

vosku, barev na sklo, textil...

Vytvarny material musi byt pfedem pfipraven v dostateCném mnozstvi v€as a s rozmyslem.
Nesmirné dulezité pro organizaci vyuky je vést Zaky k ukladani pomucek vzdy na stejné misto.
Velkym pfinosem je, kdyz Skola disponuje pracovnou vytvarné vychovy, ateliérem Ci
keramickou dilnou. Zaci s LMP maji ¢asto na velmi dobré Grovni trojrozmérné vytvarné citéni.

K tvofivé, pratelské a relaxacni atmosfére pfispiva i poslech hudby ¢&i zpév.

Netradi€éni a moderni vytvarné techniky a metody

Starsi Zaci se velmi €asto ve vytvarné vychové seznamuji i s rdznymi modernimi technikami

vytvarného umeéni, k nimz patfi:
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Akéni malba a dripping — zakladem akéni tvorby je akce, kdy vytvarnou praci prozivame,
soustfedime se na jeji tvofivy pribéh, ne na kone¢nou podobu dila. Proto je velmi uzitelné
si pribéh tvorby zaznamenavat pomoci fotoaparatu, videokamery. Druh abstraktni dynamické
malby se objevil v poloviné dvacatého stoleti. Do akéni malby zahrnujeme vytvarnou techniku
dripping. Jeji podstatou je rozstfikovani nebo liti barvy na pfipraveny podklad pfimo z
plechovky.

Hlavni predstavitel akéni malby je Jackson Pollock. Tvofil vytvarnou technikou dripping.
Vysledkem jeho tvorby jsou spleteniny barevnych kapek ¢&i pruhl. K jeho nejznaméjSim
obraziim se fadi "Vinivé drahy" (z roku 1947). Ukazku dila J. Pollocka najdeme napfiklad

v publikaci Dé&jiny uméni (desaty dil).

Body art — timto terminem byvaji oznacena vSechna dila, ktera souvisi s télovym uménim -
otisky téla, malba na télo, tetovani, piercing... Vyuziva jako vyjadfovaciho
a vytvarného prostfedku zivé lidské télo. V tom pfipadé neni dalezité finalni dilo, ale pribéh

samotné tvorby, ktery je zaznamenavan fotoaparatem nebo videokamerou.

Za zakladatele body artu byva povazovan Yves Klein (1928—-1962), pfedstavitel nového

realismu, ktery se vénoval monochromatickym (jednoténovym) malbam.

Pop art je uméni, jehoz tématem je soucCasny vSedni svét. Tento umélecky smér dokazal
pozvednout bézné i bezvyznamné pfedméty do roviny uméni. Reaguje na svét reklamy

a komerce, na brutalitu, hlu€nost apod.

Pop art se zrodil uprostfed 50. let 20. stoleti ve Spojenych Statech jako reakce mladych
vytvarniki na povale€nou spole€nost. Hlavnimi rysy amerického pop artu je prfedevsSim

pouzivani velkych formatd, zafivych nebo naopak mdlych barev (www.wikipedia.cz).

Land art znamena v prekladu ,zemni uméni“ neboli ,uméni zemé&*“. Umélci, tzv. land-artisté,
se svymi dily pokousi krajinu akcentovat a pracovat s pfirodnimi materialy jako

je plda, kamen, dfevo, voda nebo snih a led (www.wikipedia.cz).

Muchlaz je netradiéni vytvarna technika, v niz se papir nejprve zmacka a pak znovu narovna.
Po té se pracuje na vzniklé papirové struktufe, podle fantazie se zvyraziuji linie

a prehyb, které se dale dotvareji.

prostfedkl, které se objevily na umélecké scéné 20. stoleti.

Podle nazoru Wernera Spiese je sotva néjaky pojem, ktery by univerzalngji definoval podminky
a moznosti uméni naseho stoleti, nez je kolaz. Slovo odvozuje svuj puvod z francouzského

.collage® znamenajici lepeni, které by tedy mélo byt uréujicim znakem. Vime v8ak, Ze Max
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Ernst, ktery je odpovédny za objev kolaze v pravém slova smyslu, odmital povazovat technicky
postup, lepeni, za pfiznak kolaze. (www.wikipedia.cz). Vystfihujeme nebo vytrhavame kousky
papirQ, novin, latek, fotografii a lepime je na pfipraveny podklad. Praci mizeme doplnit i

pfirodnim materialem — listd, travy, kvitk( apod.

Frotaz je vytvarna technika pfenaseni reliéfni struktury na papir. Véc se zajimavou strukturou
polozime na papir a pastelem, uhlem, rudkou nebo tuzkou pfejizdime po plose papiru. Na
rubové strané vznika originalni reliéf. K frotazi midzeme pouzit napfiklad dfevéné polinko,

podrazku boty, pfirodninu, hrubou textilii (pytlovinu) apod.

Komiks, kresba pfirodnimi materialy, lavirovani, malba na neobvykly podklad (boty,

kamen, sklo, velké pfedméty), asamblaz, dekolaz atd. (Vondrova, 2001).

Zaci s mentalnim postizenim nejsou schopni v kresb& a malbé& spontanné uzivat perspektivu.
Ucitel musi perspektivu objevit a objasnit demonstraci v prostoru: napf. rozmisti po mistnosti
nékolik stejnych krabic a zaci z mista odméfovanim (pomérem tuzky v natazené pazi)
porovnavaji jejich velikost a sami zjistuji, Ze krabice bliZSi se jevi vétSi nez krabice za ni; pfi

vychazce Zaky seznamujeme s pomysinym sbihanim kolejnic v dalce atd.

Vhodnymi pomuckami pro cvi€eni perspektivy (a jejiho pfenosu do plosného ztvarnéni) jsou
vystfizené obrysy postav a pfedmétu, které Zaci pfed sebou skladaji v obraz tak, aby jejich
usporadani (velikost) odpovidala skute€nosti, kterou jim ucitel nainstaluje (cvi€eni Ize provadét
ve tfidé, vhodnéjSi je ale vyjit do terénu, kde muzeme Zzaky rozestavit v prostoru
a porovnavat vzdalenost, jejich vysku s velikosti domu, sloupu, stromu, atp.). Dal$i mozné

cviCeni ma charakter hry, pfi které déti kresli pfedméty s pfehnanou perspektivou.

Textil a hedvabi
Vhodnym a oblibenym materialem ve vytvarné vychové je textil a hedvabi.

Malba na hedvabi — malovani na hedvabi je technika, kterd pochazi z Asie a je stara nékolik
staleti. V Evropé se diky dostupnosti materiali a vyjime€nym estetickym vlastnostem stala
oblibenou zejména v poslednich letech. Nejedna se jen o malbu §alu a $atk({, ale i o tvorbu
odévnich a bytovych doplnkl. Barvy pro malovani na hedvabi jsou bud pro parni fixaci, nebo
zazehlovaci barvy. Barvy pro parni fixaci se fixuji v pafe a jsou velmi zafivé. ZaZzehlovaci barvy
nejsou tolik zafivé, fixuji se nékolikaminutovym zazehlovanim. Barvy na hedvabi
se kombinuji s konturami ¢i voskem. Material si muzete koupit v prodejnach vytvarnych potreb
nebo eshopech, hedvabi bud v metrazi, nebo uz jako hotové polotovary - 8aly, atky, pouzdra

na bryle, vitraze a;.
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Satky a $aly se nejéasté&ji maluji vypnuté na ramu.
Technika:

= malovani konturou a nasledné vyplhovani ploch barvou. Konkrétni motivy

¢i geometrické obrazce si mizete na hedvabi pfedem predkreslit,

= akvarelova malba spociva v zapousténi barev do mokrého podkladu. Malujeme i do jiz

zaschlych vrstev barvy, kdy konkrétnéjSich tvari dosahneme vyuzitim fénu na vlasy.

Zajimavé a neopakovatelné efekty vznikaji pouzitim efektové soli. Doporu€ujeme pouzit pro
zaCatek napnuté hedvabi do malych rameckd, které Ize pouzit do oken jako stinitko, nebo

povésit na zed jako obrazek, nemusi se fixovat.

Priklad z praxe:

Zékyné 8. roéniku — zakladni Skola zfizena dle §16, odst. 9 Sz
Vyrobek: ,mackana €i batikovana sala“.

Material: hedvabi — ponge 5, barvy a kontury — Javana

Zakyné si lavici pokryla igelitovym ubrusem, na né&j poloZila $alu (nejlépe rozmér 130x35 cm),
kterou navlh¢ila vodou pomoci lahvi¢ky s rozpraSovacem. Pracovala dle pokynU ucitele jako u
klasické batiky s pomoci provazkl, gumicek, houbi¢ek a dalSich materiall. Barvu nanesla
aplikatorem stfidavé se Stétcem pfimo na hedvabi a s vyuZitim efektivni soli, vznikaly
zajimavé obrazce. K vysu$eni vyuzila fén a nasledné odstranila provazky, gumicky, sul a

8alu vyzehlila.

Prace s konturou: ,nanecisto” — na papir, si nacvicila ¢ary konturou a poté, co ziskala jistotu,
pFesla k tvorbé riznych ornamentd pfimo na $élu a v jednom rohu si uvedla svuj podpis — jako
autorky. Dle instrukci pedagoga si po zaschnuti kontur opakované Salu vyzehlila, po rubove
strané (kontury by se jinak pfilepily k Zehlicce) a to na nejvy3Si teplotu (len). Tim doSlo

k zafixovani barev.

Informovala se, zda je mozné $alu prat. Byl ji pfedan postup — prani v ruce ve vlazné vodé

max. 30 °, v tekutém mydle nebo Samponu.

Zakyné byla velmi manuainé zruéna, naslouchala pokyndm, orientovala se v informacich a

postupech. Vyrobkem byla nadSena a ma zajem o dalSi pokracovani.
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Zejména zakyné na 2. stupni vitaji prace s netradi¢nimi technikami — batiku, malbu na sklo,
vyrobu Sperkd ¢€i smalty za studeny atd., jelikoz si tak samy vytvofi doplriiky pro sebe,

kamaradky ¢&i jiné blizké osoby...

Obr. 13-15 Prace s textilem, foto archiv Jitky Jarmarové
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5.3 Jifi: Uméni jako prostiedek edukace c¢lovéka s kombinovanym postizenim |

Kazuistika | Jifi Priviel
Uvod

V nasledujicim textu se budu vénovat Jifimu. Skute¢né se tak jmenuje. V pomérné nedavné
dobé mél tfi vystavy, k jejichz realizaci v ¢lanku budu sméfovat. Je vefejné znamou osobou,
tudiz by bylo malicherné ponechavat ho v anonymité pfipadnou zménou jména pro potfeby

élanku.

Na uvod Jifiho kratce prfedstavim. Nejprve slovy odbornymi. Jifi navStévuje denni stacionar
DC 90 o. p. s. v Topolanech u Olomouce. Je tedy uzivatelem socialnich sluzeb tohoto zafizeni
pro osoby s mentalnim, télesnym a kombinovanym postiZzenim. Jifi se narodil koncem roku
1985 s rozs§tépem mékkeého patra, ktery byl ve dvou letech odstranén chirurgickym zakrokem.
Od malic¢ka u né&j bylo mozné pozorovat pomalejsi vyvoj, nicméné bez dalSich doporuceni k
vySetfeni. V pedagogicko psychologické poradné mu na prvnim stupni zakladni Skoly naméfili
IQ 70, ¢imz o jeden bod pfekraCuje hranici lehké mentaini retardace. Nachazi se tedy v
hrani¢nim pasmu mentalni retardace. Nakonec mu byl diagnostikovan Stickler(iv syndrom, coz
je vzacné genetické onemocnéni, se kterym se poji o€éni a sluchové problémy, kostni a kloubni
abnormality, srde¢ni potize a dal$i neduhy, z nichz Jifi ma snad vSechny. Mizeme tedy fici,
Ze Jifi ma kombinované postizeni (s pfihlédnutim na zafazeni do sborniku bude nejvice
zohlednéno postizeni mentalni). Jifi tedy spada do cilové skupiny denniho stacionare. Ja jsem
v ramci této sluzby coby pracovnik v socialnich sluzbach od roku 2011 jeho kliCovym

pracovnikem.

Nyni vySe napsané polidStim laickou terminologii, ktera je mi blizsi. Jifi navstévuje denni
stacionaf DC 90 o. p. s., kde je napini mé prace posilovat jeho slabsi stranky, ale pfedevsim
nalézat, rozvijet a podporovat ty stranky silné. Nikdy mne nezajimalo, jaké ma postizeni. Jaka
je jeho diagnéza podle Mezinarodni klasifikace nemoci je pro mne naprosto nepodstatné a
vlastné jsem si ji nechal zjistit az pro potfeby tohoto ¢lanku (pro pfipadné perfekcionisty v MKN
je Sticklerav syndrom Fazen pod kod Q 87.8). Nakonec i Jifimu diagndzu Sticklerova syndromu
po vSech peripetiich ur€ili az v patnacti letech, do té doby mohli rodiCe jen tapat, co je na jejich
synovi zvlastniho. Pfesna zdravotni diagn6za mne nikdy nezajimala u Jifiho, a nezajima mne
ani u nikoho jiného z téch (neni-li to nezbytné potfeba), s nimiz se ve stacionafi setkavam.
Nakonec i naméfena hodnota jeho 1Q je pro mne nedulezita a dovolil bych si s ni polemizovat.
Znalost hodnoty 1Q pro moji praci s lidmi nepovazuji za podstatnou. Mél-li bych se tim Cislem
nechat ve svém usudku néjak ovlivnit, byla by to chyba, jelikoz mi o ¢lovéku spiSe mnohé

zataji, nezli skute¢né fekne.
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V ramci edukace je pro mne dlezité, Zze se mi podafilo najit Jifiho pfednosti. Jednou z nich je
nesporné vytvarné nadani a jeho snaha s nim nakladat a rozvijet je. Nebudu se pfit, zda jsou
vysledky jeho seberealizace s moji podporou uménim ¢&i nikoliv. Ani nad tim jsem nikdy hloubé&ji
neuvazoval, nechavam to na posouzeni jinych. Vlastnosti jako talent, nadani, kreativita a
vysledky tohoto koktejlu mne na lidech vzdy pfitahovaly bez ohledu na to, zda jsou to lidé jinak
zdravi, lidé s nadprimérnou inteligenci nebo s mentalnim ¢i fyzickym postizenim. Mozn3 i
proto jsem se jiZz pfi praci rozhodl pro studium bakalafského oboru Sdruzena uménovédna
studia a posléze navazujiciho magisterského oboru Ugitelstvi estetické vychovy pro stfedni
Skoly na Masarykoveé univerzité v Brné. Jako Clovék s kladnym vztahem k uméni, ¢lovék touZzici
po poznani jsem védél, Ze nemohu Cerpat podnéty jen v praci, ale musim lovit i v jinych vodach,
nebot’ by to nejspise postupem Casu vedlo k syndromu vyhofeni. Pravidelné vnimani uméni
(nejen vytvarného) a vlastni tvorba (spiSe literarni a okrajové fotograficka) se mi staly prevenci

pred pfipadnymi neblahymi nasledky dlouholeté prace s lidmi s postizenim.

V osobé Jifiho jsem ve svém zaméstnani také naSel spojence. Jakysi pomysiny opérny bod.
Nékoho, koho je mozné rozvijet nejen v zakladnich dovednostech sebeobsluhy a zakladni péci
0 sebe samotného, ale rozvijet i po kreativni strance, tedy v oné nastavbé lidské Cinnosti, jakou
predstavuje oblast umélecka. Vzdyt s Jifim se muzeme pohybovat spiSe u Spicky Maslowovy

pyramidy potfeb, neZli u jeji zakladny. A to v mé praci opravdu neni samoziejmosti.

Od chvile, kdy jsem se stal Jifiho mentorem, kamaradem, v jistém ohledu snad i davérnikem,
jsem v&dél jedno. Ze si pieje mit vlastni vystavu obraz(, soch, zkratka véeho mozného, co mu
projde pod rukama. Ale od chvile prvniho vzajemného setkani po vlastni vystavu to byla dlouha

cesta a nebyla zcela jednoducha a pfimocara.

Realizované vystavy je mozné povazovat za vysledek dlouhodobé edukace, na niz jsem se
podilel ja i jini, z nichZz nékteré v ¢lanku zminim a poskytnu jim prostor se vyjadfit. Zamérné
pouzivam terminu edukace, jelikoZ je obecnéjsi, zahrnuje vychovu i vzdélavani nejen ve
Skolnim prostfedi, které jiz Jifi nenavstévuje. Cela fada edukacnich procesu také z mé strany
probihala bezdé&né&, ne vzdy jsem jednotlivymi dil€imi kroky sledoval jasny cil, zamér. V ramci
edukace jsem se také snazil nejen naucit Jifiho nové poznatky a dovednosti z vytvarné oblasti,
ale pfedev8im formovat, utvaret a zuSlechtovat celou jeho osobnost. Uméni mi v tomto bylo

prostfedkem.
Nase setkani aneb htfe to za¢it nemohlo

Jifiho znam od roku 2005, kdy jsem zacal pracovat v dennim stacionafi DC 90 o. p. s. Tehdy
jesté chodil na Stfedni Skolu pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami, kde navstévoval
ugebni obor keramik. Skola i denni stacionaf jsou zfizovany DC 90 o. p. s., nachazeji se ve

stejném arealu v Topolanech u Olomouce, takze jsem Jifiho registroval jiz coby stfedoSkolaka,
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avSak spiSe jen letmo. Jiz tehdy jsem jej ovSem vnimal jako znacné odliSného od ostatnich
zaku, tfeba uz jen proto, Ze jsem ho vidal sedavat zacteného do knihy. To je €innost, kterou u
Zaku specialni Skoly ¢asto neuvidite, ma-li byt vykonavana dobrovolné v ramci traveni volného
Casu. V Jifiho pfipadé se jednalo o literaturu Zanru fantasy v €ele s klasikem J. R. R. Tolkienem

a dalSimi vice €i méné zdafilymi variacemi na kultovniho ,Pana prstend®.

Do stacionare nastoupil bezprostifedné po ukonceni Skoly v roce 2007, kde zac¢al dochazet do
keramické dilny k Richardu Spurnému. Ten se vénuje vytvarnému umeéni aktivné, je fezbarem,
sochafem, pfilezitostnym malifem, ¢lenem Unie vytvarnych umélct Olomoucka. Po dobu tfi
let drzel nad Jifim mentorskou ruku a soustavné jej sméfoval v jeho uméleckém vyvoji, dal mu
velmi dobrou Skolu v oblasti keramické tvorby a byl pro néj velkym vzorem. Richard Spurny v
dennim stacionafi DC 90 pusobil od samotného vzniku sdruzeni, tedy od pocatku
devadesatych let, takze svym zplsobem bylo pochopitelné, Ze se rozhodl pro zménu a na
konci roku 2010 z DC 90 odeSel. Na jeho misto nastoupila Jana Sudolska, ktera v Jifiho
pfibéhu také jesté sehraje svoji roli. S odchodem Richarda Spurného pfiSlo na zacatku roku
2011 interni nafizeni, Ze do chranéné keramické dilny budou kazdodenné chodit pouze ti, ktefi
jsou zaméstnanci chranéné dilny keramické, nikoliv uzivatelé sluzeb denniho stacionare, ktefi
do ni dosud byli integrovani. To byl praveé Jifiho pfipad. Zagal dochazet mezi vétsi skupinu lidi,

jejichz postizeni bylo hlubsi, nez jeho. VétSinou to byli jeho vrstevnici, ale i lidé starsi.

,Richard Spurny dal Jirkovi prostor, aby se pomoci hliny realizoval, coz se Jirkovi moc libilo.
Bohuzel po jeho odchodu nebylo mozné Jirku dal v dilné nechavat, protoze Jirka byl zafazen
do stacionare a z kapacitnich divodu personalu nebylo dal mozné zajistit jeho dohled. Jirka to
nesl jako velkou kfivdu a dodnes jej to mrzi a neni s tim upIné vyrovnany,“ vybavuje si Jifiho
mama. Tady se sluSi podotknout, Ze vnimani Jifiho kfivdy je zaméfené vici systému, neZli
vuci konkrétnim lidem, byt ti ten systém v Jifiho o€ich ztélesruji. Tam, kde by chtél byt, kde
by byl Stastny, tak byt nemuze. Tam kde byt nechce, tak byt musi. Tady je patrné, Ze sice v
socialnich sluzbach na jednu stranu apelujeme na naplfiovani individualnich potfeb uzivatele,
na druhou stranu mu nejsme schopni takovou sluzbu poskytnout. Véfim vsak, Ze vyhrocenost

této situace je jiz minulosti a dnes je Jifi spokojeny tam, kde praveé je. Ale nepfedbihejme.

Zatimco v keramicke dilné se mohl v uz8im kruhu lidi, které pfijal za své kamarady a pratele,
vénovat pouze jedinému, tvorbé keramiky, tak nyni v novém prostfedi mél vice moznosti. Jifi
je vdak odmital a j& se mu zpétn& vlastné nedivim. Chapal jsem ho i tenkrat. Zadna z

nabizenych moZznosti totiZz neodpovidala Jifiho individualnim potfebam, natoZpak pranim.

Na jednani s Jifiho rodici v té dobé si velmi dobfe pamatuji. Tehdy jsem je oba vidél poprvé. S
Jifiho mamou jsem se od té doby vidél nesCetnékrat a vzdy uz tomu bylo za pfFijemnéjSich

okolnosti. Opétovné vidét a poznat Jifiho tatu mi v8ak uz nebylo dopfano. ,Kratce nato zemrel
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tata, coz pro néj byla dalSi velka rana. | kdyz se moc neprojevoval navenek, svlj smutek a
negativni pocity pfenasel na papir. Vznikaly kresby, které nikde neprezentoval, zUstavaly
ukryté doma v Suplicich, pUsobici velmi depresivné, nékdy az hruzostrasné. Aspofi na mne
takto pusobily, kdyz jsem je nasla,” vzpomina na tézké obdobi Jifiho mama. Prozradim na
okraj, Zze v té dobé zacal Jifi malovat jeden obraz, ktery stale pfemalovava a neni dokoncéen.
Dost mozna je to jeho pomysina néma vrba, které svéfuje své vnitini, temné&jSi a bolestivé

pocity.

NaSe pfimé setkani s Jifim tak nezacalo pravé nejstastnéji. Z jeho strany uzavienost, vzdor,
odmitani a takrka zadna vstficna komunikace; na mé strané bezradnost. ZacCinali jsme
takfikajic od nuly. A do tohoto okamZiku, do tohoto pomysiného bodu nula se vratim zpét, jen

co se pokusim zmapovat Jifiho Skolni léta.
Skolni léta aneb zmapovani bilych mist

,Od malic¢ka byl spi§ samotaF, myslim, ze to bylo i diky tomu, ze déti ve stejném véku byly
rychlejsi, aktivnéjSi a nestacil jim. TakZze se nepohyboval mezi svymi vrstevniky, ale spi$ s
détmi mladsimi. Velice rad si prohlizel knizky, obrazky, leporela. Dokazal si hrat sam s
minimem pfedmétu, hraCek. Pravdépodobné uz od nejutlejSiho véku se formovala jeho
fantazie a zajem o vytvarny projev. Motorika nebyla na nejlepSi urovni, navic levak, nicméné
tuZzka jej lakala a zkousSel malovat, kde se dalo. Nékdy to bylo i volné mistecko v knize, jindy

sténa schodisté...,“ vzpomina na Jifiho prvni vytvarné projevy jeho mama.

Abych zmapoval a pro potfeby textu popsal Jifiho Skolni Iéta, ktera se na jeho vytvarném vyvoji
méla podepsat, musel jsem spolupracovat s vice lidmi. S témi, jejichz vlivem Jifi prosel; s t&émi,
ktefi néjakym zplsobem formovali jeho vyvoj, jeho rast; s témi, ktefi se ho snazili nasmeérovat,
pfipadné mu pomohli tu a tam proSlapat kousek cesty; tedy s t&mi, ktefi se néjakym zpusobem
podileli na Jifiho edukaci a jejichz pfi¢inénim se dnes nachazi tam, kde se nachazi. | pro mne
to bylo jisté dobrodruzstvi, byt mi pfi objevovani bilych mist nehrozilo zadné nebezpedi, které
hrozi hobitim dobrodruhim pfi cesté napfi¢ Stfedozemi, nebot jsem je prozival
zprostfedkované, z bezpecného odstupu. Dnes uz spolu s Jifim stojime na pevném a

bezpecném uzemi, byt jsem si stale védom rizik, jak snadno se muze stat kiehkym a vratkym.

Jako vychozi bod se jevilo pozadat Jifiho mamu o zakladni data Jifiho zivota. Spolupracovali
jsme spolu v poslednich dvou letech na Jifiho vystavach i pfi jinych pfilezitostech, takze z mé
strany nebylo nemistné poprosit ji o divérné otevieni Supliki paméti. Nasledné jsem oslovil
pana Milana Simika, k némuz Jifi po uréitou dobu dochazel na soukromé hodiny kresby a
malby. O reflexi Jifiho vyuky jsem také pozadal Moniku Dokoupilovou, ktera ho ucila keramiku
na Stfedni Skole specialni v Topolanech. To uz bylo obdobi, kdy jsem mél moznost Jifiho

pozorovat, aniz bych v tu chvili viibec tusil, co nas spole¢né ¢eka. ZvySenou pozornost jsem
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mu tehdy nikterak nevénoval. Byl pro mne jednim z zaku Skoly (vyjimeény jen zalibou v Cetbé),
o jehoZ budoucnosti jsem nemohl tusit, Ze bude sméfovat do denniho stacionare, a Ze zrovna

ja mu budu pomahat sestavovat na kazdy rok individualni plan.

Jifi od tfi let chodil do jesli a posléze do matefské Skoly. Vzhledem k ¢astym hospitalizacim

vSak tato predskolni zafizeni navstévoval nepravidelné.

Na béznou zakladni Skolu nastoupil s roénim odkladem, po dohodé také opakoval prvni roénik,
nasledkem ¢ehoz nakonec chodil do stejné tfidy se svym mladSim bratrem. Ten mu poskytnul
znacnou podporu a byl pro Jifiho vice nez béznym spoluzakem. Nevim, jestli se jiz tehdy
hovofilo o integraci v tom smyslu jako dnes, ale Jifi byl pfirozené integrovan mezi bézné Zaky
a mladSi bratr svym zpusobem sehral roli starSiho bratra, v nékterych oblastech snad i
osobniho asistenta. Dovedu si také pfedstavit, ze Jifi musel Celit slovnim posméskam ze strany
spoluzakl (nedélam si iluze, jeho jinakost je oCividna) a bratr v tomto sméru mohl plsobit i

jako mediator. Zakladni 8kolu ukongil 9. roénikem v roce 2003.

Z rozhovoru s Jifim jsem s prfekvapenim zjistil, Ze mél z vyu€ovaciho pfedmétu vytvarna
vychova dvojky, trojky, kolikrat i ¢tyfky. Nebavilo ho vypracovavat zadani, ktera mu pfisla
nesmysina. Také nestihal odevzdavat své Skolni vykresy v€as. Dvé vyu€ovaci hodiny mu
zkratka nestacily. To jsou dva faktory, s nimiz jsem se musel pfi spolupraci s Jifim vyporadat i
ja. Nabizet mu takova témata a zadani, ktera by pfijal za sva a dat mu na jejich vypracovani

potifebny Cas, ale zaroven i velkorysy termin dokonceni.

Nenechal se vSak ve svém vytvarném projevu odradit Skolnimi neuspéchy. Dovedu si Zivé
predstavit, Ze jiz tehdy se na znamky z vytvarné vychovy dival pfeziravé a dovedI si vyhodnaotit,
Ze talent neni o jedni¢kach na vysvédc€eni. Kresleni a malovani ,po svém® ho nadale velmi
bavilo, vnimal je jako prostfedek komunikace se svym okolim, proto zacal od sedmé tfidy
navstévovat vytvarny krouzek pfi Zakladni umélecké Skole v Konici, kam dochazel v letech
2000 — 2003. Tady se mu poprvé naskytla moznost pracovat s keramickou hlinou. ,Toto jej
moc bavilo a libilo se mu to. Tvofil pfedevSim své tehdy oblibené dinosaury a asi uz tenkrat
zacal snit o tom, Ze z néj bude sochaf. | diky tomu si vybral z omezeného vybéru naslednych
Skol pravé Topolany a obor keramik,“ vzpomina Jifiho mama na z dnesniho pohledu stastnou

volbu stfedni Skoly.

Jifi se po absolvovani zakladni Skoly rozhodl pro Stfedni Skolu specialni v Topolanech.
Dlvodem této volby nebyla ani tak skutec¢nost, Ze je urena pro zaky se specialnimi
vzdélavacimi potfebami (to si Jifi sam nikdy nepfipousti), ale to, Zze se na ni vyuCuje vedle
jinych obort také u¢ebni obor keramik. Kdyz jsem se Jifiho ptal, pro¢ se rozhodl pravé pro tuto
Skolu, tak mi zcela vazné odpovédél, Zze duvodem byl keramicky obor, a Ze vlastné vlibec

nevédél, Ze se jedna o 3kolu, kde budou Zaci s postizenim.
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Jifiho ucitelka odborného vycviku, Monika Dokoupilova, vzpomina na tehdejsi tfidni klima
témito slovy: ,Méli na sebe Stésti. Ta skupina, které byl Jirka béhem svého studia soucasti.
Témeér vSichni byli obdafeni vysokou vzajemnou toleranci svych "rGznosti". A navic méli
zvlastni smysl pro humor, takZe si nevzpominam, Zze by atmosféra pfi praci byla nékdy
nepfijemna. A to se domnivam, Ze pfijemna atmosféra je pro kvalitu prace i u€eni podstatna
véc. Vlastné byla "porad zabava", i kdyz se jim, samoziejmé, rlzna trapeni nevyhybala. Pravé

naopak.”

vvvvv

pllro¢niho upoutani na ltzko po operaci patere) celkem ¢&tyfi roky. ,V roce 2007 ucebni obor
ukoncil velmi uspésné zavéreCnou uchovskou zkouskou a ma vyucni list s krasnymi vysledky.
Na coz jsme byli pySni a vdé€ni. VSechna jeho vysvédceni z doby uchovskeé maji témer sameé
jednicky,“ vypravi mi Jifiho mama a ja mam radost, ze jeji vzpominky nemusi byt jen ty, na
které by nejradéji vytésnila. Jifi se pravdépodobné nestane tim zakem, ktery by vypadnul z
paméti i jeho ucitelce Monice Dokoupilové. Vzpomina na néj rada, kdyz se pfilezitostné
setkdme, neopomene se mne na néj zeptat, jelikoz uz tehdy na Skole poznala, Ze ma talent.
wJirka byl zruény, vzdy si osvojil ukony, které byly tfeba. Pracoval svym tempem, a pokud to
bylo umoZznéno, uplathoval i své vilastni nazirani na véci kolem. Zvladl Easem vSechno, co bylo
potfeba: liti, zatd€eni do forem, modelovani. A bonusem navic bylo, kdyz studenti mohli
zakladné vytvofené vyrobky pojmout v dalSi vytvarné praci se svou invenci. Toho Jirka rad

vyuzival.”

Dovolim si tady na tomto misté jesté podotknout jednu obecnou skutecnost k specialnimu
Skolstvi. V dobé (2003-2007), kdy Jifi studoval u€ebni obor keramik na Stfedni Skole pro zaky
se specialnimi vzdélavacimi potfebami, bylo bézné, ze ucebni obory navstévovali Zaci, ktefi
se pohybovali pravé v hrani¢nim pasmu mentalni retardace, pfipadné v pasmu lehké mentalni
retardace (tj. IQ 50 — 69). V dneSni dobé se tolerance pro prijeti Zaka u pfijimaciho Fizeni na
Stifedni Skoly specialni zna¢né zvysila, tudiz ten stejny obor studuji i Zaci se stfedné tézkou
mentalni retardaci (IQ 35 — 49). Z&ci, ktefi dnes studuji uéebni obor keramik, by dFive mohli
studovat pfipadné praktickou Skolu s jednoletou &i dvouletou pfipravou. Celkové to pfipisu;ji
trendu postupného snizovani urovné zakd napfi¢ celym Skolnim systémem (spilaji na tento
neduh nejen gymnazialni ucitelé, ale i profesofi na vysokych Skolach). Tato snizujici se uroven
zaku se nepochybné musi podepsat i na celkovém klimatu tfidy. Jifi si tak v dobé
stfedoskolského studia keramického oboru mohl pfipadat opravdu jako mezi sobé& rovnymi, z
dnesniho pohledu by ten rozdil mezi nim a sou¢asnymi zaky byl do o€i bijici. Za zminku pak
jisté stoji i ta skuteCnost, Zze u€ebni obor keramik na Stfedni Skole v Topolanech vystudovali i

dva Zaci, ktefi byli zcela zdravi, a na tento obor je pfivedl opravdovy zdjem o keramiku. Po
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jeho absolvovani uspésné pokracovali na uméleckoprimyslovych skolach v Brné a Uherském
Hradisti.

Pravé pfijemna atmosféra a jistd zru€nost zaku v tehdejsi tfidé umoznila organizovat
kolektivni, tfidni vystavy. ,Podnikali jsme vytvarné vystupy smérem k laické vefejnosti. Jejich
tfida usporadala vystavu svych praci v €ajovné Kratochvile. Jirka mél na vystavé nékolik svych
praci a byly to objekty, které korespondovaly s jeho ponékud suchym a uspornym humorem
svou umirnénosti a jim pojatou preciznosti,“ vzpomina na dobu pfed vice nez deseti lety
Monika Dokoupilova. Ja sam mam radost z toho, ze ve své vzpomince zmifuje i Jifiho humor,

ktery je vyraznou sloZkou jeho osobnosti, byt neni na prvni setkani hned patrny.

Jifi si tak jiz b&éhem studia na stfedni Skole zaZil pocit uspéchu prezentovat sva dila na vystavé,
byt zatim jen kolektivni. Zazit Uspéch je nesmirné dllezité pro kazdého (zdravého) Clovéka,
tim spiSe pro Clovéka s postizenim, na kterého se vétSinova spole¢nost diva pohledem, ktery

mu uspéch neprorokuje.

Po studiu stfedni Skoly Jifi plynule pfeSel do denniho stacionafe, kde byl integrovan s mensi
skupinou uzivatell do chranéné dilny keramické, jejimz vedoucim pracovnikem byl jiz zminény
Richard Spurny. Ten mél pro Jifiho okouzlujici a podmanivou auru umeélce. Navic i volna tvorba
Richarda Spurného tematizovala spiSe temnéjSi stranky lidské mysli, coz muselo Jifimu
sympatizovat. Jifiho to k nému tahlo podobné jako svého ¢asu mladé renesancni tovarySe do
dilny Michelangelovy. Ano, tady se sam pod dohledem mistra vypracuje v umélce, ktery jednou
bude mit vlastni vystavu; v umélce, ktery bude se svymi pFateli diskutovat o uméni, protoze
ni¢im jinym nema smysl se zabyvat a ztracet nad tim fe¢; v umélce, o kterém jednou budou
psat, byt tfeba jen v mistnich regionalnich novinach, ve kterych se uz tehdy objevila Jifiho

fotografie.

Sougasné s tim Jifi dochazel na individualni hodiny kresby a malby k panu Milanu Simikovi v
Konici. Pan Simik vedl soukromé kurzy vytvarné vychovy od roku 1994, v roce 2015 toho vice
méné zanechal s tim, Ze o né mezi détmi a mladezi opadl zajem. Prvni kontakt spolu méli jiz
v dobé koncCici zakladni Skolni dochazky, ale nejintenzivnéji v letech 2007 a 2008, tedy v dobé
kdy Jifi kongil u€ebni obor keramik a pfeSel do keramické dilny k Richardu Spurnému. Z toho
je patrné, ze Jifi byl motivovan, byl cilevédomy a usiloval o vSestranné vzdélavani ve vytvarné
oblasti. Jifi k panu Simikovi dochazel sporadicky pro radu az do roku 2015, ale to uz

nepravidelné, spiSe o vikendech.

Pan Simik mi v rozhovoru osvétlil fadu dosud bilych mist. Jifi k nému pfisel do ugeni, protoze
ve vytvarném krouzku p¥i ZUS v Konici se vedle keramiky vénoval kresleni a malovani vykresu.
Avsak Jifi chtél zkusit malovat na platno. Pan Simik ho také ¢asem presméroval z temperovych

barev na barvy olejové. Jifi se dosud vénoval spiSe kresbé, barvami se pfili§ vyjadfovat neumél
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nebo k tomu nemél piileZitost. Pan Simik ho sméFoval k zdokonalovani se v kresbé a naudil
jej technice malby olejovymi barvami. Ja jsem panu Simikovi velmi vdéény, jelikoZ to je néco,

co ja bych Jifiho naucit nemohl.

Z vypravéni pana Simika je patrné, Ze si s Jifim k sobé& vybudovali vztah. To se u Jifiho ve
vétSiné pripadu nepodafi. A kdyz ano, neni to zadarmo. O Jifim se vyjadfuje bodre, lidove.

Nedéla z jeho vyuky védu. Za jeho slovy je vSak citit, Ze na néj vzpomina rad.

,On byl jinej, takzvané. Musel jsem k nému tedy mit jinej pfistup. Uz jen to, ze je levak, je
nekomunikativni, je uzavienej do sebe. Clovék s nim musel mit trpélivost (...) Jirka on ma
uplIné jinej pohled na svét, tak jsem mu nechaval uplné volnou ruku, zasahl jsem, pouze kdyz
to zacCalo sklouzavat tam, kam nema (...) Jirka déla desitky véci zaraz a ma pak problém
cokoliv dokondit (...) A ted on se zabejCi a neni s nim fec€ (...) U ného jsou to takové vybuchy,
to jeho tvofeni. Tydny se s né€im pinozi, nikam to nevede a z toho béhem chvile obraz takrka
cely pfemaluje a je hotov.” To je jen nékolik vyriatkd z rozhovoru s panem Simikem. Vratim se

k nim jesté v zavéru ¢lanku, kdy je zohlednim v zavérecnych doporucenich.
Vychozi bod nula aneb cesta temnymi hvozdy

Jak jsem jiz napsal vy3e, Jifi po tfech letech dochazeni do chranéné keramické dilny, kam byl
integrovan s nékolika uzivateli stacionare, skoncil na zacatku roku 2011 u mne. Ve skupiné
spolecné s dalSimi sedmi lidmi s tu mirné&jsi, tu vétsi mirou postiZzeni. Kazdému z nich jsem se
meél coby jejich kliCovy pracovnik vénovat pfimérené stejnym zplsobem. Jednomu pomoci s
tim, druhému s onim. Od pocatku bylo zjevné, Ze Jifiho jeho postiZzeni nelimituje a neomezuje
tolik, jako je tomu u ostatnich uzivatell. Tudiz jsem tak néjak intuitivné vycitil, Ze ode mne
nevyzaduje takovou miru podpory a pozornosti, jako ostatni. S nim bude snadna prace, fikal

jsem si. To vSak bylo naprosto mylné.

Také se Casto potaji vydaval do keramické dilny, kterou po Richardu Spurném pfevzala Jana
Sudolska. Ta mozna v Jifiho oCich nebyla umélkyné takového kalibru jako Richard Spurny, ale
zase to byla Zena. A Jifimu bylo pétadvacet let. Navic se na keramické dilné béhem ftfi let
jsem chapal. Jak jsem jen mohl Jifiho oslovit ja, muz, ktery sotva vymodeluje snéhuldka z
plasteliny a v pfipadé studijni kresby figury namara hlavonozZce stézi rozeznatelného od

kreseb ostatnich uzivatell sluzeb denniho stacionare?

Inu jestli se mnou nechce komunikovat, ja se mu vnucovat nebudu. Dam mu tu a tam néjaky
ukol, abych splnil normy kladené socialni sluzbou a at’ si kluk déla, co chce. At si ve volnych
chvilich émrka tuzkou na papir ty své depresivni a hrizostraSné kresbicky, které jakoby

odrazely TolkienGv svét Temnych hvozd( a Mordoru, do kterého jen sotva kdy vzacné necha
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proniknout krasu a puvab slicné elfky Galadriel. A nejsem nakonec v jeho ocCich ja tim

Sauronem, Temnym panem, ktery stoji za tim vS§im bezpravim, jez se mu déje?

Vzdélavaci ukoly, které jsem Jifimu zadaval, vykonal povétSinou spravné v rychlém Case, a to
kreativni mysleni, praci s knihou ¢&i jinymi zdroji informaci, ¢tenafskou gramotnost, vlastni
usudek. Vysledky mi pfedaval s pfeziravym pohledem a usméskem, o kterém jsem si nemohl
myslet nic dobrého. Clovék si ale na ten pohled ¢asem zvykne a dnes se jiZ jen bavim tim,

kdyz nim Jifi po€astuje nékoho jiného.

Moznosti, které jsem mu nabizel a byl schopen poskytnout, se liSily od jeho potfeb, které byly
vyrazné& zaméfeny na vytvarny projev. AvSak denni stacionaf neni vytvarny krouzek v domé
déti a mladeze €i zakladni umélecké Skole. Mél jsem pro Jifiho malovani pochopeni, sam jsem
vSak pfilis vytvarného nadani a talentu do vinku nedostal, neovladam vytvarné techniky, v
tomto sméru jsem jej tedy dale rozvijet nemohl. V&dél o mné ovSem, Ze pfi zaméstnani studuiji
Sdruzena uménovédna studia a Ucitelstvi estetické vychovy na Masarykové univerzité v Brné.
Mohli jsme spolu tedy o uméni diskutovat na obecné, teoretické urovni. Vénovat se nékterym
vytvarnym smérdm a osobnostem z dé&jin uméni. Jifi mél rad zejména Daliho, na kterém Ipél
a mél jsem pocit, Ze se jej snazi neumételsky kopirovat Ci plagiovat. Ja zase nejsem oddanym
a bezvyhradnym fanouskem tohoto Katalance, to spiSe upfednostriuji Joana Mir6. Snazil jsem
se mu ukazat jiné pripadné vlivy a zdroje inspirace nejen z fad notoricky znamych malifi. Tyto
nase debaty byly pfinosné i obecné&, spatfoval jsem, Ze se se mnou Jifi najednou chce bavit,
slySet mdj nazor. Neustale si v8ak ve svych pfedstavach zaménoval denni stacionar s

vytvarnou Skolou (ano, je to surrealista).

Jifi projevil pfani moci navstévovat nékteré vystavy v Olomouci, pfipadné si zajet do knihovny
a pujcit si néjaké knihy o uméni ¢i z jeho oblibeného fantasy Zanru nebo komiksu. Neumél se
v8ak v Olomouci samostatné s jistotou pohybovat pomoci MHD a orientovat na zakladé
nékolika orientaCnich bodu (pfipominam, Ze nepochazi z Olomouce). Pral si na tom

zapracovat a docilit tak vétSi samostatnosti.

Ano! Konecné! Pfesné toto je vzorovy cil do individualniho planu uzivatele socialni sluzby. Po
dobu dvou let jsme na tom spoleéné pracovali, pfiCemzZ se zcela logicky ukazalo, Ze plnéni
tohoto cile je nutno provadét pfedevsim prakticky. To v zazemi prostor denniho stacionafe s
jizdnim fadem v ruce a otevienymi webovymi strankami Muzea uméni nenatrénujeme.
Vyhradili jsme si jednou dvakrat v mésici odpoledne, kdy jsme jeli spole€né autobusem a
tramvaiji do centra mésta, navstivili knihovnu, kde si Jifi s moji pomoci vyfidil viastni prikazku
a mohl si pujcovat knihy na svoji zodpovédnost za jejich v€asné vraceni. Jindy jsme navstivili

napf. vystavu v Muzeu uméni. Nacvik téchto cest spojenych s kulturni exkurzi mnohdy
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prekracoval moji béznou pracovni dobu, coz byla jista obét z mé strany. Z dneSniho pohledu

zcela malicherna a vyvazena ocCividnymi vysledky.

Ukazalo se totiz jako velmi dullezité, ze jsem Jifimu nabidnul svij volny ¢as mimo pracovni
dobu. Myslim si, Ze mu bylo zfejmé, Ze pro n&j délam néco, co neni moji povinnosti; Ze délam
néco skutecné jen pro néj a to ze svého vlastniho zajmu o ného. To bylo néco, co dokazal

ocenit. Aby to néjak fungovalo, za¢al se mi vice otevirat a svéfovat.

Tak se stalo, ze mne po dvou letech nasi ¢im dal méné skfipajici spoluprace ukazal text, ktery
napsal. Jednalo se o knihu, fantasy pfibéh, ktery napsal a ilustroval. Chtél se se mnou poradit,
kde by ji mohl nechat vytisknout a svazat. Uz jen to, Ze mi néco takového ukazal, nabidnul k
precteni, bylo v nasem vztahu pralomové gesto. Pfislibil jsem mu, Ze si takika tfisetstrankovy
text proétu, opravim gramaticky a redaktorsky se k nému vyjadfim. Le¢ nas stylisticky projev
se mijel natolik, Ze jsem naznal, Ze udélam nejlépe, kdyz do jeho literarniho dila nezasahnu

jedinou te€kou. Jediné, co jsem v tu chvili mohl udélat, bylo jej podpofit.
Z ateliéru do ulic mésta aneb cesta do slepé ulicky

V ramci naSich vyjezd( do Muzea umeéni jsme s Jifim na podzim roku 2013 zacali pravidelné
dochéazet na animaéni programy nového cyklu Ateliér 15+. Tento cyklus byl iniciovan lektorkou
Muzea Michaelou Johnovou Capkovou, s niz jsme se oba z letmych setkani znali jiz z
minulosti, a ktera jednotlivé animace vedla. Programy cilily na vékovou kategorii u¢astnikl
mezi 15 az 19 roky, kterou jsme s Jifim oba pfiblizné o deset let pfekracovali. V Zertu jsme to
obhajovali tim, Ze se chceme seznamit s mladymi dév¢aty, ale t&ch bohuzel na animace
mnoho nechodilo (jedinou znamosti se nam tak stala samotna lektorka). VétSinou se nas tak
sesSlo kolem péti ucastnikl rizného véku, coz ovSem byla idealni skupina. Pozdéji na nékteré
programy s nami zacal chodit jesté dalSi uzivatel denniho stacionafe, kterému ovSem primarné
neslo o vytvarnou Cinnost. Jedna se o uzivatele, ktery Jifiho povazuje za svého nejvétSiho
kamarada. Toto kamaradstvi evidentné neni oboustrannég, ale Jifi jeho pohnutky tak né&jak
toleruje s usmévem. Nicméné tim nasSe navstévy Muzea uméni ziskaly zase dalSi vyznam,
zaroven s tim bylo mozné vykazat splnéné ukony u dalSiho uZzivatele sluzby denniho
stacionare. A ta primitivni ¢arka ve vykaze, ta je bohuzel mnohdy na tom celém tim
nejdulezitéjsim.

Vyberu namatkou nékteré jednotlivé programy, kterych jsme se zulastnili. V souvislosti s
vystavou Magdaleny Jetelové jsme si v animaénim programu ,Zhmotfiovani“ vyzkouseli
prostorovou tvorbu papirové plastiky; v programu ,Grafické reakce® jsme si zkusili grafickou
tvorbu podle vzoru Vladimira Boudnika; pod vlivem tvorby Kaji Saudka jsme vymysleli

komiksovy strip; technikou sériového snimani fotoaparatu jsme vytvofili kratky animovany film;
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inspirovani tvorbou prvni damy Ceské abstrakce Ludmily Padrtové jsme byli svobodni jako

kresba.

NaSe ucast na téchto animacich probihala pravidelné jedenkrat za mésic, v odpolednich
hodinach, mimo ramec doby sluzby stacionafe. Tyto animacni programy vsak byly velmi
pfinosné i pro mne. Jednak jsem se sdm mnohé naucil, pfijemné se odreagoval, v lektorce
nasel ¢lovéka, ktery je mi do dnesnich dnu blizky a pfedevsim jsem zase o néco blize poznal
Jifiho. Nemam ted viabec na mysli Jifiho coby malife, ale Jifiho jako ¢lovéka. To pro mne v
porozuméni, pratelstvi (které by mohlo byt na druhou stranu povazované za neprofesionalni
pfistup v ramci mé prace). Nicméné od této chvile jsem védél, ze se mizeme spoleénymi

silami posunout nékam dal.

Na animacnich programech jsem také zjistil Jifiho handicap (mohu-li to tak nazvat) pfi tvir&i
ginnosti. Casovy prostor dvou hodin, ktery byl jednotlivym programtm vénovan, se pro Jifiho
ukazal byt zna¢né kratky. Mnohdy si z Muzea odnasel nedodélané nebo jen sotva zapocaté
prace, aby je pak ve stacionafi mohl dokoncit. Nez se pusti do samotného tvofeni, dlouho
zvazuje, vymysli postup. Nékdy pfitom pusobi bezradné, ale ne vzdy tomu tak je. Zdani muze
klamat. Velikou vyhodou animacnich programl byla pestra Skala nabizenych vytvarnych
technik, které bychom si v dennim stacionafi nemohli dovolit. Nedisponujeme takovymi
materialnimi prostfedky, ani by to v nékterych pfipadech nebylo mozné z toho divodu, Ze na

to neni patficny prostor a potfebny klid.

Ateliér 15+ vSak po pfiblizné osmi animacich v roce 2014 skoncil. Muzeu uméni v Olomouci
jsme vSak zlstali nadale vérni. S Jifim chodime na komentované prohlidky dodnes a na
prace lektorll v muzeich a galeriich obecné je z mého pohledu skvélou pfilezitosti, jak obohatit
a doplnit nejen vyuku pfedmétu vytvarna vychova na Skolach, ale i tfeba pravé v ramci bézné
Cinnosti socialnich sluzeb. Vedle samotného tvofeni tim naplnite celou fadu dalSich

kompetenci (z pohledu $koly) €i cild v individualnim planovani (z pohledu socialnich sluzeb).

Pfiblizné v téZze dobé, tedy v poloviné roku 2014, jsme nejspiSe na spoleCnych toulkach
Olomouci pfisli na dvojsecnou mySlenku. Zpo&atku jen nevinny napad. Jifi je velmi vnimavy a
pfi prochazeni Olomouci si vS§imal fady pamatek, zejména sakralnich staveb. Nenasilnou
formou jsem jej seznamoval s architekturou Olomouce. Spole¢né jsme dosli k zavéru, Ze by

nékteré Olomoucké dominanty mohl zkusit namalovat &i nakresilit.

To se zahy vyjevilo jako velmi dobry napad. Jifi olomoucké pamatky nejprve maloval
akrylovymi barvami na platna, pozdéji je zacal kreslit suchymi i olejovymi pastely na papir. U

nékterych obrazu pouzil vodové ¢i anilinové barvy, jindy zkusil barvy temperové. Vénoval se
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kresbé cernym Centropenem, z niz aktualné presel k rozmachlejSi kresbé tusi. Ob&as nékteré
obrazy doplnil po spolecné konzultaci se mnou vystfizenou reprodukci z ikonicky znamych
obrazt z déjin uméni tak, ze vznikla vtipna kolaz (napf. kresbu olomoucké vily Primavesi
doplnil vystfizenou postavou Mady Primavesi z portrétu Gustava Klimta; malby a kresby
olomouckych uli¢ek doplfioval postavou z obrazu Poutnik nad mofem mlh od némeckého

romantika Caspara Davida Friedricha).

Konecné jsme méli téma, kterému se Jifi mohl usilovné, systematicky a dlouhodobé vénovat.
Obrazy kreslil a maloval podle fotografické pfedlohy. V nékterych pfipadech si sam vybiral, co
konkrétné chce zachytit. Nékdy jedinou fotografii pfevedl do vytvarného ztvarnéni pomoci snad
vSech vySe uvedenych technik. Jindy z jediné fotografie vychazel tak, ze se snazil o zamérnou
imitaci rdznych vytvarnych sméra a styld (impresionismus, pointilismus, realismus, dopfal si i

surrealismus a dalsi). Ve své podstaté se jednalo o jistou formu cviceni.

Také se brzy ukazalo, Ze se tyto obrazy dobfe prodavaji na prodejnich stancich denniho
stacionare, které mivame pfi rlznych pfilezitostech. VétSina uzivatell denniho stacionare
béhem svého pobytu vykonava pracovni €innosti rukodélného charakteru, jejichz vysledkem
je konkrétni vyrobek (koSik upleteny z pedigu, usita zdobena taska, drobna vanocni ¢i
velikonoCni dekorace). Nyni i Jifi dal svému vytvarnému snazeni jisty smér, jehoz vysledky se
dafilo dobfe finanéné zhodnotit, coz bylo také Zadouci. Navic sam na téchto prodejich, kterych
se nejednou pfimo zucastnil, vidél pozitivni reakce kolemjdoucich ¢i rovnou nakupujicich nad
svymi obrazy. Lidé ho mohli pfimo osobné pochvalit, vzdat mu lichotivy hold. Nejednou se i
stalo, ze nékdo vyjadfil pfani, co by si pfal mit na obraze a Jifi tak dostal zakazku (kuriéznim

prikladem je pStrosi vejce, na které jedna pani chtéla nakreslit motivy Velikonoc).

To Jifiho samozifejmé nesmirné t&Silo, avsak jen po urcitou dobu. Zhruba po dvou letech
naznal, Zze uz ma tématu Olomouc ,pIné zuby“. Podobal se spiSe femesinikovi, ktery rutinné
maluje obrazy podle pfedlohy, protoze je po nich poptavka. Vydélané penize na prodejnich
stancich byvaly odevzdavany do pokladny denniho stacionare, z niz se nakupuji potfebné
materialy a pomucky pro v8echny, a pokud se néco koupilo pfimo Jifimu, byly to jen papiry a
pastely &i barvy, z nichZ mél pod jeho rukama vzniknout dal$i olomoucky motiv. A ne Ze na
vzacné zakoupené platno namaluje néjakou svou désivou pfedstavu ze svéta na druhé strané

(fe€eno terminologii serialu Stranger Things).

Po zhruba dvou letech kresleni malebnych olomouckych uliCek jsme se dostali do spise
zahnivajici slepé ulicky. Pomérné bryskné jsme se z ni ovSem dostali ven. O tom v8ak v dalSi

kapitole.
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Konecéné ty vystavy aneb splnéni velkého snu

Na zacatku roku 2016 mi Jifi oznamil, Ze bude mit moznost vystavovat v olomoucké kavarné
Druhy domov. Nejprve jsem vyckaval, jestli mi k tomu povi néco vic, ale nakonec jsem se
musel zacit sam vice zajimat. Také je mozné, Ze jen chtél vzbudit mdj zajem a Cekal, az se
tak stane. Dostal jsem od néj spiSe jen kusé, nejasné informace, ze by se tak mélo stat na
jare, a ze se v tom angazuje Jana Sudolska. Sam ovSem nic moc konkrétniho nevédél. Janu
Sudolskou jsem znal z doby, kdy pracovala v keramické dilné u nas ve stacionafi, a védél
jsem, ze se s ni Jifi kamaradi a ¢as od ¢asu se s ni vida i po jejim odchodu ze zaméstnani
nadale. Kontaktoval jsem ji, abych zjistil, jak se véci skuteéné maji. Ono je totiz velmi
jednoduché Jifimu néco slibit, nechat jej na zakladé tohoto pfislibu vytvofit dokonalou iluzi,
vystavét sen, a pak od toho pod riznymi zaminkami dat ruce pry¢. Vim vsak, ze to je situace,
ktera Jifiho velmi rani a v minulosti se v tu vétsi, tu mensi mife opakovala nes¢etnékrat. Casto
tak intenzivné vnima i situace, které nejsou az tak silné dramatické. Z toho jsem mél obavu a
chtél jsem tomu predejit. Nechtél jsem, aby Jifi citil dalSi kfivdu. A uz vibec jsem si nepral mit
Jifiho ve stavu, kdy bude psychicky na dné, jelikoz jsem to ja, kdo s nim travi sedm hodin pét

dnu v tydnu.

Ne snad, Ze bych neduvéroval tém, ktefi se na vystavé méli podilet. To nikoliv. Navic, jak jsem
zjistil, vystava by méla probihat pod zastitou ob&anského sdruzeni Ollove, coz mne naplnilo
davérou. Toto sdruzeni s kavarnou Druhy domov spolupracuje dlouhodobé a pracuji
koncepcné. To bylo dobré. AvSak jsem typ ¢lovéka, ktery ma rad véci pod svoji kontrolou. Také
jsem védél, Zze mohu nabidnout svoji pomoc a organizacni schopnosti, kterymi si myslim, ze
disponuiji. Nakonec jsem se v tu chvili plnym pravem troufal pasovat i do pozice Clovéka, ktery
v poslednich mésicich s Jifim travi nejvice ¢asu a mnohé o ném vi. Uz tady je zajimavé, jak
se situace zménila od zaCatku naSeho spolec¢ného setkavani (necht se ¢tenar vrati o nékolik

stran zpét, kde popisuji nase neblahé zacatky).

Slovo dalo slovo. Ja jsem zvedl nabidnutou rukavici a Jana Sudolska moji nabidnutou
pomocnou ruku pfijala. K obrazim, které pfivezla z Jifiho domova, jsme pfidali nové obrazy,
které maloval v dennim stacionafi (pfedevSim ty s olomouckymi motivy) a také nékteré
keramické plastiky a reliéfy jesté z doby, kdy Jifi dochazel do keramické dilny. Byli jsme si s
Jifim prohlédnout vystavni prostory kavarny Druhy domov. Kavarna i jeji provozovatelé si
ziskali naSe sympatie na prvni pohled. Vystavni galerie v tmavém sklepé az na ten druhy, ale
preci jen. Spole¢né s Jifim, Janou Sudolskou a nékolika jejimi prateli jsme jeden den na
zaCatku dubna vystavu nainstalovali. Nakonec se nam ne uplné idealni vystavni prostor
podafilo zabydlet Jifiho obrazy tak, Ze jsme vytvorili i jednotlivé sekce. Cast se v&novala jeho

komiksové tvorbé, jina ¢ast fantasknim kresbam Centropenem. Sv(j prostor ziskaly i obrazy
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mésta Olomouce a také obrazy malované olejovymi barvami, které Jifi maloval doma. Ty jsem
znal dosud jen z fotografickych reprodukci, setkani s origindly pro mne bylo milym
prekvapenim. Diky rliznym zakoutim sklepniho prostoru jsme mohli vhodné, misty i vtipné
rozmistit nékteré keramické reliéfy a plastiky. Celkové se domnivam, ze prostor vyvolaval
pocity a emoce, které prislusi Jifiho oblibenym uméleckym Zzanrim fantasy, horor, komiks s

nezbytnou Spetkou surrealismu.

Vystavu nazvanou ,Art Brut“ jsme mohli 7. dubna roku 2016 otevfit vefejnosti. Kratké avodni
slovo mél predseda spolku Ollove Ondfej Moucka. Nasledné jsem o Jifim prohovofil ja a
spolecné s herci z Divadla LOPOTA pfi dennim stacionafi DC 90 jsme zahrali inscenaci ,Doma
je doma“. Navstévnici si prohlizeli vystavu, jindy spiSe nesmély Jifi je zasvécené provazel,
daval zajemcim autorsky vyklad. Hrala ziva hudba, navstévnici popijeli kavu &i jiné ve vétsi

mife zdravi neprospivajici napoje, takze byli spokojeni a Jifi byl Stastny.

Po skonceni této vystavy se takika vSechny obrazy pfevezly do Konice, kde se planovala na
zadmku v zadmecké galerii vystava ,Kouzlo Sikovnych rukou®. Tézistém této vystavy mély byt
Jifiho obrazy doplnéné dalSimi vytvarnymi dilky uzivatell denniho stacionafe DC 90. Mél jsem
z toho velikou radost, protoZe se tak naskytne pfileZitost prezentovat i jiné naSe uzivatele.
Nemyslim si, Ze by byli vSichni obdafeni vytvarnym talentem. To zase nejsem natolik blahovy,
abych tvrdil, Ze kazdy, komu bylo nékde ubrano, dostal jinde pfidano a Ze to je zrovna v
umélecké oblasti. Zachovejme si stfizlivy nahled. Takto spravedlivé to na svété nechodi.
PFesto si troufam tvrdit, Ze bez dirazu na uméleckou hodnotu je vytvarny projev nékterych
uzivatelu velmi specificky, originalni, hravy. A ve své troufalosti zajdu jesté tak daleko, kdyz si
dovolim tvrdit, Ze jsem také za ty roky zjistil, jaka vytvarna technika a vytvarny styl komu
vyhovuje. Vytvarna zadani jsem tedy zadaval pfimo Sitd na miru jednotlivym uzivatelim.
Néktefi vytvareli kolaze, jini dokreslovali centropenem ¢€asti vystfizenych kniznich ilustraci, jini

lepili mozaiku z papirovych kulicek.

V zameckeé galerii v Konici jsme navic méli k dispozici tfi rizné veliké mistnosti, které bychom
pouze Jifiho obrazy sotva zaplnili. Stravili jsme v nich s Jifim a dalSimi péti uzivateli jedno
dopoledne, béhem kterého jsme vystavu instalovali. Snazil jsem se opét prostor (oproti sklepu
z kavarny velmi velkorysy a prosvétleny) efektivné zaplnit. Jednotlivé obrazy umistit tak, aby
spolu vzajemné komunikovaly ve dvojicich Ci ve vétsSi skupiné tematicky. Néktera témata Ci
vytvarné techniky (napf. kolaze) byly reflektovany i v tvorbé jinych uZivateld, takze vedle sebe
visely Jifiho obrazy s obrazy dalSich uzivatell, aniz by bylo zdlraznéno, kdo tady ma hlavni

slovo.

Vernisaz probéhla 5. kvétna za hojné ucasti navstévnikl, ktefi se pfisli podivat na svého

,domaciho* malife. Mezi navstévniky byl i pan Milan Simik, ktery byl na Jitiho patfiéné pysny.
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Uvodni znalecké slovo jsem opét pronesl ja, s Divadlem LOPOTA jsme zahrali inscenaci

,Doma je doma“ a nejenom Jifi si tu slavu zaslouzené uzival.

S tfeti Jifiho vystavou v roce 2016 jsme si dali chvili na ¢as. Probéhla v Galerii Biblio ve
Védecké knihovné v Olomouci. Po cely listopad mohli navstévnici knihovny shliédnout vystavu
nazvanou prosté ,Jifi Klvacek. Obrazy. Olomouc.” Citil jsem, ze by se sluSelo povysit téma
Olomouc, kterému se Jifi po dva roky intenzivné vénoval, na ustfedni téma samostatné
vystavy. Jak uz jsem psal vySe, téma se také Jifimu zacCalo zajidat, povazoval jsem tedy za
vhodné udélat za nim tlustou €aru a tuto kapitolu uzavfit. A pfedevsim z ni néco ziskat, zurocit
ji. Z pfiblizné ftficeti obrazi s olomouckymi motivy, které jsem v prabéhu dvou let prozietelné
fotografoval z divodu nezistné, prosté dokumentace (nékteré obrazy jiz byly v soukromém
vlastnictvi, proto nebyly na samotné vystavé zvefejnény) jsme s Jifim vybrali reprezentativni
vzorek dvanacti obrazll, z nichz jsme nechali vyhotovit kalendaf na nadchazejici rok. Byl
pocatek listopadu, dokonalé naasovani. Kalendar jsme na vernisazi slavnostné pokfiili a
prvnich dvacet kusu bylo razem pry¢. Po druhém a tfetim dotisku se jich podafilo hravé prodat
sedmdesat kusl. Pocate¢ni finan¢ni investice pro vyhotoveni kalendart byla riskantnim
krokem z mé strany, ale veSkeré naklady se mi vratily zpét. Cena kalendare byla 250 K¢,
pficemz 100 K¢ z kazdého prodaného kalendafe bylo pfimo uréeno pro Jifiho vytvarné
materialy a jeho dalSi umélecky rozvoj. S tim byl kazdy kupujici seznamen, takZze ho vedle
kalendafe samotného mohlo t&Sit i védomi, Ze podpofil mladého umélce nejen moralng, ale i
finanéné. A nakonec si myslim, Ze Jifi se ani tak netésil z téch vydélanych sedmi tisic korun
jako z védomi toho, Ze se jeho obrazy lidem libi a sedmdesat lidi se rozhodlo k tomu, Ze se na
né bude po cely rok divat. Nakonec to nékdy Jifiho netéSici usili nad Olomouci stalo za to a

pfineslo své ovoce.

Jifi mohl byt s rokem 2016, ktery symbolicky ukoncil vydanim kalendare na nadchazejici rok,
nadmiru spokojen. Podafilo se zorganizovat tfi vystavy, kdy kazda byla koncepcné odliSna.
Predstavil se na dvou rlznych mistech v Olomouci a v zamecké galerii v Konici, kde je doma.
Kladné reakce navstévniku vystav mu jisté dodaly potfebné sebevédomi, které postradal.
Dostal se do povédomi vefejnosti (byt ne Siroké), ale navstévnici vystav nesestavali jen z jeho
kamaradl ¢i mych pratel, které bych k u€asti musel pfemlouvat slovy ,vite, on je postizeny a
udélate mu tim radost.“ Ano, pratelé tvorili samoziejmé zdravé jadro navstévnikdl, ale kazdy si
nékoho pfivedl a v mnoha pfipadech to nebyli lidé, které bychom mohli oznacit za umélecké
diletanty. A krasné na vernisazich bylo i to, Ze se pfirozené vytvofila pfilezitost pro Divadlo
LOPOTA pfi dennim stacionafi DC 90, jehoz jsem uméleckym Séfem a rezisérem, aby si
zahralo v ramci doprovodného programu. Takovych pfilezitosti nebyva mnoho a Divadlo
LOPOTA v roce 2016 také zintenzivnilo svoji inscenacni a hraci ¢innost. Mimo jiné pravé diky

t&mto vernisazim.
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Napad a uspéch s kalendafem se tak ukazal byt jako cesta ze slepé uli¢ky. Jifi diky penézim
vydélanym na vytvarny material pfimo pro né&j se v nasledujicim roce mohl vénovat
svobodnéjsi tvorbé. Bylo mozné nakoupit platna a akrylové i olejové barvy, Stétce a dalSi
pomulcky. Nemusel se vénovat Uzce zaméfené tvorbé, ktera by nutné vedla k takovym
obraziim, které si sice zakoupi vétSinou nenarocny zakaznik na prodejnim stanku denniho
stacionafe DC 90, ale které Jifiho nebavi. Bylo vykro¢eno do pfijemného, svobodnéjSiho

obdobi, které nabizi fadu tvar€ich podnétld. O tom vSak kratce v dalSi kapitole.

Obr. 17-18 Jifi Kivacek béhem rdznych vytvarnych aktivit, foto archiv autora
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Posledni rok aneb priprava na véci budouci

Jifi mél nahle na zacatku roku 2017 k dispozici platna, barvy, stétce. Kdyby chtél, mohl by se
bez Stétch i obejit a barvy na platna rovnou lit jako Jackson Pollock. Tak byl, alespon co se
tyCe vytvarné stranky, materialné zabezpecen. A navic, bylo to nakoupeno za jeho penize,

takze si mohl malovat sva témata.

Jenze Jifi byl najednou bezradny. V minulosti chrlil jednu kresbi¢ku za druhou, plnou
fantasknich, spiSe ponurych motivl, ale pfed vétSim platnem si nebyl jisty. Jakoby z néj citil
respekt. Zacali jsme tedy vhodna témata hledat spole¢né. Prochazeli jsme spoleéné nékteré
ze starSich kreseb, uvaZovali nad tim, ktery motiv by se dal pouZzit v néjakém Sir§im kontextu.
Také jsme zacali vice pracovat s fotografickymi pfedlohami. Z nékterych nalezenych nebo
pofizenych fotografii jsme podobné jako z kreseb vybrali vhodny motiv a snaZili se jej zasadit

do jinych, ne¢ekanych souvislosti.

Moji snahou také bylo, aby Jifiho témata a motivy nebyly uz tak depresivni a ponuré,
bezvychodné az apokalyptické. Tyto temné stranky se nam spolecné podafilo pfetavit v néco
jiného. V €erny humor. Jifiho staré motivy (napf. zralok, hmyz ¢&i kostra) a témata (samota,
strach) zustaly, ale byly zasazeny do pro divaka necekanych, pfekvapivych, paradoxnich,
mnohdy absurdnich souvislosti, pficemzZ takto maji silu vyvolat kdyZz ne pfimo smich, tak

alespon usmév.

Mnohdy se stalo, Ze pfi malovani jednoho obrazu pfidel dals$i napad, jak by dany motiv nebo
téma bylo mozné zpracovat, zachytit, takze jiz pfed dokon&enim jednoho platna bylo zadélano
na druhé. Nékteré obrazy tak spolu nékdy uzce, jindy Sifeji souviseji. Pro moznosti dalSich
vystav, které planujeme na druhou polovinu roku 2018, se tak nabizi lepsi koncepni uchopeni,

nezli tomu bylo u vystav pfedchozich.

Novym rysem se také ukazala ,pfib&hovost” jednotlivych obrazi. Maji v sobé vypravéci linku,
nesou s sebou pfibéh. Mozna, Ze v nich ten pfibéh &tu jen ja sam, nevim, kazdopadné si
pohravam s myslenkou ty své pribéhy k jednotlivym obraziim napsat a s obrazy je na vystavé
i zverejnit. Nabizi se také moznost vyzvat k psani pfibéhu publikum. V podstaté by se jednalo

o jistou formu tvarc¢iho psani, o akci, pfi které bude aktivni i divak.

Vedle malby akrylovymi barvami na platno se Jifi v posledni dobé vénuje kresbé tusi. Povazuji
to pfedevSim za studie, za cviCeni vedouci ke zdokonaleni se v kresbé. Jako pfedlohy jsme
zvolili vtipné fotografie psu od Elliotta Erwitta. Sam pak rad fotografuji pfedevsim zanr poulini
fotografie a i v mém portfoliu se najde spousta vtipnych snimkl se psy. Mame umysl z téchto

nasich spiSe legracek udélat jednou v budoucnu vystavu nazvanou Psi kusy.
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Tu a tam si Jifi ,odskogil* nucen okolnostmi k nékterym povinnym zadanim. Kupfikladu
obligatni malovani kraslic na velikonoCni prodejni stanek. Pfi této ryze nezazivné praci vSak
také dokazal nékolikrat projevit kreativni mySleni a originalitu. Zpestfenim pfitom je i technika,
kterou k tomu pouziva. Pomoci enkaustického pera kresli motivy horkym, tekutym voskem,
ktery na skofapce rychle zasycha. Domnivam se, Ze diky obméné techniky je mozné jej u této
zdanlivé netvarci Cinnosti néjakou chvili udrzet. Jindy namaloval na platno obraz restaurace,
do niz s uzivateli chodime na obéd. Z venkovniho pohledu je to zcela nezajimava budova, bile
omitnuté staveni, jehoZ jedinou ozdobou jsou rozkvetlé muskaty v truhlicich a bylinkova
zahradka u vchodu. Jifi se k tomu ale postavil se cti a odpovédné. Od jisté doby tak obédva u
stolu pod svym obrazem, za coz si vyslouzil nékolik obédl zdarma. A obraz je na oc€ich véem
hostiim restaurace. Timto se podafilo docilit i jakési pomysiné rovnovahy mezi tvorbou na
zakazku a svobodnou tvorbou. Mezi praci a zabavou. Mezi tim, co se musi a co se chce. Aby
Jifi nezapomnél na to, ze zivot neni jen o tom, co chce, ale Ze klade i néjaké poZadavky, byt

je to jen tvorba velikonoc¢nich kraslic pod uroven umélce.

Z vydélanych penéz z prodeje kalendaru jsme si také mohli dovolit vice cestovat a navstévovat
vyznamné vystavy. V Brné jsme spole¢né navstivili vilu Tugendhat, vystavu Kmeny 90 v
Moravské galerii, vystavu olomouckého umélce Martina Horaka a bienale Sochy v ulicich.
Béhem dvou navstév Prahy jsme absolvovali komentované prohlidky vystav némeckych
malifd Gerharda Richtera a Eberharda Havekosta. Z vyznamnych €eskych umélct to byly
vystavy sochafe a malife Jaroslava Rony a grafika Vladimira Boudnika. Zavitali jsme na
vystavu Genesis fotografa Sebastiao Salgada. Z téch skromnéjSich vyprav nelze opominout
vystavu Josefa Capka v Prost&jové, ktera se nakonec stala podnétem pro Divadlo LOPOTA k

vzniku divadelni inscenace ,Mr. Myself, t&€Si mne...“, na které Jifi také participuje coby zvukar.

Zustali jsme také vérni Muzeu uméni v Olomouci, kde jsme spole¢né navstivili komentovanou
prohlidku vystavy ,Fascinace skuteCnosti“, ktera se vénovala Ceskému hyperrealismu a

skromnéjsi vystavu fotografii Mileny ValuSkové s ucasti autorky.

Ze vSech téchto vystav Jifi Cerpa podnéty k zamysleni, jsou mu moznou inspiraci k jeho dalsi
tvorbé, rozsifuje si obzory. Za zminku také jisté stoji, Ze jiz dlouhodobé navstévujeme vybrana

divadelni a filmova pfedstaveni, ktera také mohou byt zdrojem inspirace.

Na konci roku 2017 jsme zopakovali uspéch s kalendafi. Tentokrat jsme zariskovali v tom
sméru, ze vedle jistoty olomouckého kalendare jsme nechali zhotovit i kalendar sestavajici z
Jifiho aktualni tvorby. Opét se nam podafilo ziskat finance, které investujeme do vytvarnych
potfeb, do poznavani novych vystav a kone¢né do organizace a instalace vystav vlastnich. Uz
ted si dovolim tvrdit, ze Jifi ma zadélano, nestane-li se néco nepfedpokladaného, na dalsi

uspésny rok. Ale snad si uz sv(j podil nepfedpokladané smily vybral.
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Ja jsem v tuto chvili velmi vdécny vSem, ktefi Jifiho mnohé naudili z toho, co ja bych ho naucit
nemohl. Tém, ktefi ho vzdélavali, u€ili ho vytvarnym technikdm a technice sochaiské prace.
Ja jsem vlastné momentalné tim poslednim &lankem v Fetézci. Ja jen sklizim to, co jini pfede
mnou zaseli. Nadale v ném péstuji dle mého bedlivého uvazeni vybrany vkus, motivuji jej a
zasévam dalSi podnéty. Svym zpusobem se jen snazim koncep&né sméfovat to vse, co se Jifi
naucil a nasal béhem ftficeti let svého Zivota a dat jeho Cinnosti potfebny organiza¢ni ramec.
To je néco, co je stale jeSté nad jeho moZznosti a sily. Ja jsem jen klenotnik, ktery lesti, sklada
a preskupuje jednotlivé kameny, které jiZz vybrousili jini pfede mnou. Zdanlivé je to to nejmensi,

ale vérte, neni to zrovna malo.

Obr. 19 Fotografie zachycuje vernisaz vystavy Jifiho Klvacka; foto archiv autora
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Obr. 20-21 Z vernisaze vystavy Jifiho Klvacka, na fotografii s autorem textu Jifim Pfivielem; foto archiv autora
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Zavérecna doporuceni

Jsem si védom toho, Ze Clanek, ktery jsem napsal, je dlouhy. Jeho délka je vSak dana tim, jak
dlouhou cestu Jifi musel ujit. Také tim, jak jsme si hledali cestu k sobé& navzajem. Chvili to
trvalo. Snazil jsem se v8ak neopomenout nic z toho, co povaZzuji za dulezité. Nékdy mohou byt

dalezité i ty malo zfejmé skutecnosti.

Dluzim v§ak v samotném zavéru ¢lanku trpélivym ¢tenardm néktera doporuceni. Zaénu témi
obecnymi, poté pfistoupim k t&€m, ktera se tykaji konkrétné vySe popsaného pfipadu, tedy
Jifiho.

Obecné je potfeba si uvédomit to, co z ¢lanku samotného mozna nevyplyva, pfipadné by
mohlo byt zavadéjici. Ne kazdy Clovék s postizenim ma vytvarné nadani!!! Nedomnivam se,
ze kazdy vytvarny projev Clovéka s postizenim muze byt povazovan za umélecké dilo, které
by se mélo adorovat jako projev sméru art brut. Tak jako je v populaci zdravych lidi zastoupeno
jen urcité procento lidi, ktefi maji vytvarné nadani, tak je tomu i u lidi s postizenim. V tomto

pfipadé je to procento jisté jesté nizsi. Jifiho pFiklad povazuji za velmi ojedinély.

Jako obecnou zasadu v edukaénim procesu u lidi s postizenim nemohu neuvést trpélivost.
Bez té se vaSe vychovné vzdélavaci plsobeni neobejde. Trpélivosti mam na mysli trpélivost
po dobu celého edukacniho procesu, nikoliv jen u dil€ich ukoll. Nejen u vytvarnych zadani
mam zkuSenost pfevazné takovou, Ze Clovék s postizenim ukol, na ktery si vyhradite dvé

vyu€ovaci hodiny, splni za par minut s vysledkem, ktery se nehodi ani na tfidni nasténku.

Mnohdy ani trpélivost nepfinese kyzenou kytici rGzi. S tim je tfeba se smifit a nemit pfedem
pfehnana ocCekavani. Pfesto povazuji za dulezité davat vSem Sanci, neodsuzovat Ci
nezaSkatulkovat hned ze za€atku. Vyvarovat se nalepkovani. A jsme zase u té trpélivosti. Bez

té se vaSe vécneé davani Sanci zkratka neobejde.

Je potfeba dodrzovat zasadu individualniho pfistupu. Kazdy z nas je individualita, to je znama
skute€nost a zaroven i trochu kli§é, ale u lidi s postizenim to plati dvojnasob. Ne nadarmo se
pro né mnohdy sestavuje individualni vzdélavaci plan. Tfida sestavajici ze zdravych zaku je
tfida plna individualit, ale podle jejich véku po nich mizeme pozadovat ur€itou Uroven
vytvarného projevu, kterou nékdo prekracuje (ma talent), jiny tfeba zcela nenaplriuje (neni mu
dano). Pfesto se vysledek pohybuje v uritém rozmezi. U lidi s postizenim mohou byt vysledky
vytvarného projevu naprosto odlisné bez ohledu na vék, ale i bez ohledu na druh a stupen

postiZzeni.
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Obr. 22-23 Z tvorby Jifiho KIva
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S individualnim pfistupem souvisi zjiStovani silnych stranek zaka Ci ¢lovéka a na téch stavét.
Jeden priklad za vSechny. Mam ve stacionafi muze s PAS, ktery umi kreslit drobné ptacky,
jeden vedle druhého. Nic jiného neumi nakreslit s takovym kouzlem jako pravé ty ptacky.
Kresleni téchto ptackul je sice stereotypni, ale jej to velmi bavi. Uz je kreslil na pfanicka, na
nékolik vykresll A3 (zaramovano), na prebaly sesitl, na diafe, do riznych kolazi, na textil, na

trika, na papirové tasky a ma to vzdy uspéch. A on je nesmirné Stastny.

Tato doporuceni se mi osvédcCila pfi praci s lidmi s postizenim obecné. Nyni k nékterym
konkrétnim doporucenim, ktera se mi ukazala jako vhodna v Jifiho pfipadé a véfim, ze je

mozné je zobecnit.

Dulezité pro nasi vzajemnou spolupraci bylo ukazat Jifimu, Ze jsem tu pro néj, ze jsem ochoten
pro n&j udélat néco navic, nad ramec pracovnich povinnosti a pracovni doby. Po né&jaké chvili
mi dal najevo, Ze kdyZ je potfeba, je tu i on pro mne. Tfeba i tim, Ze se chvili vénuje jinym
uzivatelim, poradi jim, podpofi je v jejich Usili. Nakonec se tak se skupinou lidi, do které se

zpocatku omital za€lenit, vyporadal.

Nesmirné dllezité je také zjistit, kde doty¢ny potfebuje vasi pomoc &i podporu. Nedélat vSe za
néj, nevyslapat mu cestu k vitézstvi, ale urcita pomoc a podpora bude nejspiSe vzdy nezbytna.
Jak jsem psal vySe, neni v mych silach Jifimu mluvit do femesla. Nejsem schopen mu poradit
s vytvarnou technikou, ale mohu mu poradit pfi hledani motivd ¢&i témat, kdyz je zrovna
bezradny. Mohu jej motivovat, kdyz je to potfeba. Také by si jakoZto introvert a nesmély Clovék
sotva kde domluvil a zorganizoval mozZnost vystavy a sotva by pak vystavé udélal potfebnou
propagaci. V tomto sméru bylo potfeba mu do veliké miry pomoci. Ov8em pfizval jsem ho k
jednanim, aby vidél, co vSe to obnasi, Ze to neni zadarmo, Zze mu vystava nespadne do klina
z hary. Snazil jsem se ho i v tomto sméru Ukolovat dil¢imi ukoly, o kterych jsem védél, ze je
schopen zafidit a nebude k tomu potfeba mé podpory. Tfeba tak jednoho dne bude schopen

zorganizovat si vystavu i sdm nebo jen s mensi mirou podpory.

Jelikoz s Jifim spolupracujeme dlouhodobé, fesili jsme spole¢né jiz rizna témata, ktera by
mohl vytvarné zpracovat. Néktera témata jsem navrhoval ja, jina on. Jsem ovSem vzdy pro to,
aby se z tématu stal néjaky uceleny cyklus. Aby byl kazdy obraz hodnotny sam za sebe, ale
zaroven aby byl logickou soucasti v kontextu Jifiho SirSi tvorby. Kaminkem v mozaice. Vzdy je
dobré mit v zaloze témat vice, protoze jedno jediné téma ¢asem zaéne nudit, kolikrat dfive,
nez se samo zcela vyCerpa. A do tematicky zaméfenych obrazi se ukazalo byt jako velmi
osvézujici, pro dalSi praci nezbytné, poskytnut prostor i volnym tématim, spontannim
napadim, jindy zase néjaké konkrétni zakazce, tedy tématu, které by nas jinak nenapadlo
zpracovat. Stfidani témat je tedy jakousi nezbytnou prevenci pfed zajidanim se jedinym

tématem.

114



foto archiv autora

cka;

Obr. 24-25 Z tvorby Jifiho Klva
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Podobné jako je tomu se stfidanim témat, je také nezbytné stfidat vytvarné techniky. Jifi ma
osvojenou techniku malby akvarelovymi, temperovymi, akrylovymi i olejovymi barvami, kresbu
tusi, pastelem, centropenem. Maluje na platna rdznych formatt, od malych po vétsi, ale
aktualné zkousi malovat na velké sololitové desky. Vidim na ném, Ze je to pro né&j vyzva. |
prosta zména podkladového materialu, na ktery maluje, jej popohani dal. Pokud se v ramci
¢innosti v dennim stacionafi nabizi nebo je poZzadovano, aby nakreslil nékolik velikono¢nich
kraslic, zpUsobi moznost kreslit enkaustickym perem to, Ze jej banalni, neumélecka tvorba po

jistou dobu bavi, jelikoz pfi ni zkouSi novou techniku.

Dulezité je Jifiho neustale motivovat. Zni to jako klisé, fraze z kazdé pedagogické prirucky, ale
je to nesmirné dulezité a hlavné, neni to tak jednoduché, jak by se mohlo zdat. Asi kazdy z
nas zna situace, kdy motivace, zpocCatku tak silna, po par dnech ¢&i tydnech opadne, aniz
bychom znali pfi€inu. Nékdy je Jifi vnitfné motivovany sam od sebe, jindy mu musim pomoci
a nékdy prijde i obdobi, kdy motivaci marné hledame oba. V takovém obdobi je pak nejlepsi
vénovat se tvorbé velikonoCnich kraslic a ona do Velikonoc zase néjaka motivace zCistajasna
pfijde. Jifiho nejvétsi motivaci je pravé usporadani vystavy, moznost ukazat publiku své dilo
ve vétSim celku, obohatit spole€nost (feknéme zdravou spolecnost) nécim hodnotnym. Na
tomto misté je ovSem nezbytné zminit, Ze je tfeba si davat veliky pozor pfed tim, abychom

neslibovali néco, co nebudeme moci splnit.

S motivaci uzce souvisi i hledani inspirace. Tak jako je pfirozené, Ze motivace tu a tam opada,
tak také témata se vyCerpavaji, chybi néjaké oziveni, osvézujici polibek muzy. S Jifim Casto
navstévujeme rizné vystavy vytvarného uméni, ale také hledame zdroje inspirace ve filmu i
na divadle. Mnohdy si z nékteré vystavy odnese fadu podnétd, kterymi se nechava inspirovat,
aniz by se jednalo o plagiatorstvi. Je to ¢asto jen drobny technicky prvek nebo motiv, ktery ho

zaujal.

A jako posledni doporu€eni v konkrétnim Jifiho pfipadé uvedu poskytnuti dostateéného
¢asového horizontu. Ve své podstaté to souvisi se zmifiovanou trpélivosti, ale u Jifiho je tomu
jinak, nez u ostatnich uzivatell sluzeb denniho stacionare. Pokud bych v§em zadal nakresleni
obrazu na vybrané téma, tak je mi jasné, Ze budu mit na stole odevzdané prace od vSech za
&tvrt hodiny. Ukol spinén, kdyby se méli sami ohodnotit, tak to zvladli na vybornou. Jifi bude
po tfech hodinach sedét nad prazdnym papirem, pfipadné bude kreslit do nejmenSich detaill
malou kresbicku. A dost pravdépodobné u ukolu uz ani nebude sedét, bude délat néco jiného

a papir zalozi s argumentem, Ze mu to nejde.

Chvili mi trvalo, nez jsem poznal, jak u Jifiho pfi tvorbé funguje veli€ina ¢asu. Potfebuje ho
hodné. Dlouho rozmysli, dlouho nanasi barvy na platno, dlouho si bedlivé a uvazené prohlizi

kazdy tah Stétce. Na pozorovatele to plsobi, Ze nemuze obraz nikdy dokoncit. Proto je dobré

116



mu dostateény ¢as poskytnout, ale také v pribéhu rozdélané prace urcit jasny termin
vyhotoveni. Mnohdy to pak plsobi, Ze devadesat procent celkové prace Jifi udéla béhem

desetiny celkového ¢asu v samotném zavéru.

Vim, Ze ma doma uz pét let rozmalovany obraz, ktery stale pfemalovava a neni schopen ho
dokongit, protoze doma si je, alespon co se ty¢e malovani, svym panem. Tam mu nikdo
neurcuje termin dokonceni. Tuhle jsem se jej mezi feci zeptal: ,A Jirko, co ten tvlj obraz, ktery

malujes pét let? Uz je hotovy? Usmal se a odvétil, ze ,ten nebude snad hotovy nikdy.*

Argumentuji mu, ackoliv vim, Ze je to obraz silné osobniho charakteru ,a co kdybys jej
domaloval do listopadu, a na planované vystavé v Konici mu dame néjakeé vysadni postaveni,
co ty na to?“ Chvili se zamyslel, pfiCemz se zdalo, Ze mne vlastné vibec neslySel a pak odpovi
»10 by snad 8lo.“ Tak jsem zvé&davy, ¢im mne v listopadu pfekvapi. Motivovany je vystavou,

jejiz termin mu poskytuje velkorysy, avSak jasny ¢asovy horizont.

A doporuceni na zavér? Néjaké okfidlené motto, které by mohlo tvofit podtitul metodiky? Co

tteba: ,Ddvérfujme v schopnosti lidi s postizenim.*”
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Obr. 26-28 Z tvorby Jifiho Klvacka; foto archiv autora
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6 Vytvarna edukace zak( s poruchou autistického spektra | Petra Zvaékova

Tato ¢ast metodiky seznamuje Ctenafe s moznosti vést k vytvarné aktivité dité s poruchou
autistického spektra. Nejprve podava c&tenafum struéné teoretické ukotveni poruch
autistického spektra, které Ize rovnéz chapat jako projev mentalni jinakosti, nemusi vSak byt
spojeno s mentalni retardaci. Dale se snazi popsat konkrétni doporuceni lektorim, jak s témito
détmi pracovat, a nabizi jim jednotlivé kroky pfi vedeni krouzku s ditétem s PAS, které

vychazeji z praxe v olomouckém vytvarném Studiu Experiment.
6.1 Teoreticky vstup do problematiky poruch autistického spektra

Poruchu autistického spektra v Mezinarodni klasifikaci nemoci nalezneme mezi pervazivnimi
vyvojovymi poruchami. Pervazivni vyvojové poruchy patfi k nejvaznéjSim porucham détského
mentalniho vyvoje. Termin pervazivni znamena vSepronikajici. Odrazi se v ném zavaznost
celé poruchy (Bazalova, 2011). Co se ty€e otazky pfiCiny autismu, jedna se o otazku, ktera
trapi odborniky jiz fadu let. Mizeme si byt jisti jen tim, Ze se jedna o organické postizeni
centralnino nervového systému (CNS), které se primarné projevuje v jedincové chovani
(Gillberg, Peeters, 2008).

Od roku 1990 doslo k prudkému zvySeni poc¢tu déti s diagnézou autismu. Dle Quinna (2005)
je dnes autismus povazovan za nejrychleji se Sifici vyvojovou poruchu, a proto je dulezité se

pravé na toto postiZzeni vice zaméfit.
Triada autismu

Pro teoretické ukotveni PAS je nutno se seznamit s terminem ,triada autismu® neboli také tzv.
triada poskozeni. Do této triady patfi potize v socialnim chovani, v komunikaci a v
predstavivosti — imaginaci, ktera je spojena se stereotypnim okruhem zajmu (Thorova, 2006).
Problémy v téchto oblastech nalezneme u kazdého dité s diagn6zou autismu, a je nutné

Vv praci s nimi brat na tuto triadu ohled.

V oblasti socialni interakce a socialniho chovani maji autistické déti deficity s navazovanim a
rozvijenim socialnich vztahu s vrstevniky. Naopak ¢asto preferuji samotu, nemaiji zajem o okoli
a o druhé. Pusobi na okoli otupéle a nete¢né, nereaguiji vstficné na pochovani a nékterym
jedincim muze byt nepfijemny jakykoliv dotek. Pro podani néjaké véci pouzivaji ruku jiné
osoby - tzv. ,syndrom prodlouzené ruky“. Dale se v socialni interakci setkdme s neschopnosti
adekvatné reagovat na city a emoce okoli a je pro né obtizné udrzovat o¢ni kontakt (Thorova,
2006).

Druhym bodem triddy je oblast komunikace. U zhruba 50 % autistickych déti se fe€ dostateéné

nerozvine, aby slouzila ke komunikaénim Gcelim. Porucha komunikace zasahuje uroven

119



receptivni i expresivni, verbalni i neverbalni (Thorova, 2006). U déti, které si fe¢ osvoji, byva
jejich mluva velice napadna a zvlastni. Zaznamenavame typické projevy, jako je echolélie
(automatické opakovani slov, vét, celych frazi, které dité slySelo ze svého okoli), tvofeni
neologismU a idiosynkrazie. Dochazi i k nespravnému pouzivani zajmen, kde misto ,ja“ pouzije
,on“ nebo ,ty* (Pastierikova, 2013). U déti se dale vyskytuji nedostatky v napodobovani a
spontannosti. Dale maji problémy s pochopenim abstraktnich pojmu nebo ironie. Jednim z
Casto vyskytujicich se problému je i to, ze déti berou to, co je jim feCeno, pfilis doslovné
(Richman, 2008). Je dulezité si uvédomit, ze déti s PAS by rady komunikovaly, ale bohuzel k
tomu maji limitované prostfedky. Jejich moznosti jsou omezené, a na to musime pamatovat,
protoZe je na nas dat jim pfileZitosti k rozvinuti jejich komunikaénich moznosti (Pastierikova,
2013).

Posledni omezeni u déti s PAS nalezneme v oblasti pfedstavivosti, kitera ma obsedantni
charakter. Nékteré déti Ipi na neménnosti a dodrzovani urlitych ritual(, vyhledavaji
pfedvidatelnost. Pokud dojde i k sebemensim zménam v prostiedi, na které je dité navyklé
nebo dojde ke zménam predem stanoveného programu, muze to vyvolat afekt piny vzteku
(Hrdlicka, Komarek, 2014). Autistické manyry a stereotypni vzorce chovani jsou v8ak pro
autistické déti urcitym unikem. Zvlastni formy chovani mohou byt manifestovany riznym
zpusobem. Autistické déti mohou placat rukama, kymacet se, kolébat se, grimasovat Ci
zachazet neobvyklym zpusobem s hrackami. Jsou citlivéjSi na rdzné zvuky, na které reaguji
prehnané, napfiklad kfikem a zakryvanim usi. Casto mivaji i éichovou a chutovou precitlivélost
(Richman, 2008).

Klasifikace autistického spektra

DalSim dualezitym bodem k teoretickému ukotveni je zaméreni na klasifikaci PAS, kterou
nalezneme v 10. revizi Mezinarodni klasifikace nemoci. Zde nalezneme toto déleni: détsky
autismus, atypicky autismus, Rettllv syndrom, jina détska dezintegrani porucha, hyperaktivni
porucha sdruzena s mentalni retardaci a stereotypnimi pohyby, Aspergeriv syndrom, jiné

pervazivni vyvojové poruchy a pervazivni vyvojova porucha nespecificka.

Détsky autismus musi byt diagnostikovan do véku tfi let a potize ditéte se musi ukazat v kazdé
Casti diagnostickeé triady. Naopak atypicky autismus se pfidéluje, pokud dité neodpovida
kritériim détského autismu tim, ze nesplfiuje diagnostickou triadu, nebo nastup poruchy

pfichazi az po tfetim roce zivota (Thorova, 2006).

Rettav syndrom se tyka pouze divek a u Rettova syndromu probiha normalni vyvoj do patého
mésice. Poté u divek dojde k CasteCné nebo uplné ztraté feli, zpomaleni manualnich
dovednosti a také ke zpomaleni ristu hlavy. Pfiznaéné projevy jsou kroutivé pohyby rukou a

nepravidelné dychani. Typicky je i vznik skoliézy nebo kyfézy. Pfidruzena muze byt i epilepsie
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a témér u vSech pripadu Rettova syndromu je vysledkem tézka mentaini retardace (Adamus,
2014). Jina détska dezintegracni porucha se od détského autismu liSi tim, Ze jeji nastup
pfichazi pozdéji. Udava se nastup mezi druhym a desatym rokem ditéte. Vyvoj je v normé

minimalné dva roky. Poté pfichazi neopodstatnéna regrese (Thorova, 2006).

Hyperaktivni porucha sdruzenéa s mentalni retardaci a stereotypnimi pohyby sluCuje
hyperaktivni syndrom, mentalni retardace a stereotypni pohyby €i poSkozovani. Déti maji

pridruzenou téZkou mentalni retardaci, s IQ pod 35 (Adamus, 2014).

u chlapcu, intelekt nebyva narusen a ani fe€ neni radikalné opozdéna, jako u bézného autismu.
Pro tuto poruchu je pfiznaéna absence socialni empatie a mysleni ditéte je malo flexibilni
(Ri¢an, Krej¢ifova, 1995).

Jiné pervazivni vyvojové poruchy jsou povazovany za vagni sbérnou kategorii a v Evropé je
uzivana ojedinéle. Pervazivni vyvojova porucha nespecifikovana se vyuziva, kdyz dité nelze

zaradit do zadné vySe zminéné kategorie (Thorova, 2006).

Vzhledem k variabilité pfiznakl se setkate s dalSimi existujicimi déleni. Dovoluiji si tvrdit, Ze se
vSak nejCastéji budete setkavat s délenim, které spociva v diversifikaci autismu na vysoce
funkéni, stfedné funkéni a nizko funkéni. Vysoce funkéni autismus patfi do leh&ich forem, kde
jedinci maji intelekt v normé& s minimalni hodnotou 1Q 70. Komunikace je jen lehce naruSena a
nejCastéji sem spadaji déti s Aspergerovym syndromem. Z celého spektra je vyskyt
vysokofunkénich autistd okolo 11-34 %. Tyto déti byvaji schopné integrace a mohou se
vzdélavat i na bézné 3kole v pfitomnost asistenta. Stfedné funkcéni autismus zahrnuje déti se
stfedné téZkou mentalni retardaci a s vice naruSenou feCi. Hojnéji se zde vyskytuje
stereotypie. Nizko funkéni autismus nalezneme u déti, které jsou mentalné postiZzené nejvice.
Jde o téZkou az hlubokou mentalni retardaci, typicka je nerozvinuta feC a slabé navazovani
socialnich kontaktl. Charakteristické je i stereotypni chovani a repetitivni pfiznaky (Bartoriova,

Bazalova, Pipekova, 2007).

Pro rozsifeni teoretickych informaci ohledné poruch autistického spektra doporucuji knihu od

doktorky Katefiny Thorové s nazvem Poruchy autistického spektra.

6.2 Projekt — predstaveni konkrétnich realizovanych edukaénich aktivit se zapojenim

zaki se SVP | Petra Zvackova

Olomoucké vytvarné Studio Experiment, z. s., dlouhodobé spolupracuje s organizaci Jdeme

autistim naproti. V ramci této spoluprace jiz tfetim rokem do pravidelnych vytvarnych
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volno&asovych krouzku dochazi i déti s poruchou autistického spektra. Tento Skolni rok mame
v nasich kurzech 6 déti s diagnézou PAS, ve vékovém rozpéti 5-11 let. S vedouci organizace
~JAN* Mgr. Markétou Jandekovou do budoucna planujeme vytvoreni urlité systematizované
nabidky volno&asovych organizovanych aktivit pro rodi¢e s détmi s PAS, ktery by mél ulehdit
zapojeni téchto déti do krouzkd v Olomouckém kraji. Tento rok (2018) ve vytvarném studiu

probiha evaluace tohoto zapojeni déti s PAS ze stran Studia Experiment.
Jednotlivé kroky pfi vedeni ditéte s PAS k vytvarné aktivité

1) Jako prvni krok pro integraci ditéte s PAS do volitelné volnoCasové aktivity doporucuji vyuziti
takzvaného ,Profilu na jednu stranku® autorek Sandersonové, Smithové a Wilsonové (2012).
Jedna se o metodu vyuZivanou spide v zahranici a ve Skole, ale vidim v ni velky pfinos i ve
volno¢asovych aktivitach. Tento koncept je zaméfen na pozitivni stranky ditéte a na soubor

konkrétnich rad a navodd, jak s ditétem pracovat.

Material je vytvofen v podobé papiru formatu A4 s fotkou ditéte a se tfemi sekcemi. Nazev
prvni z nich je: Co je pro mne dllezité. Zde se dozvime o oblibenych &innostech ditéte,
oblibenych vécech a o tom, co dité rado nema a jak s nim nema byt zachazeno,
pf.: ,Je pro mne dulezité resit véci v klidu a po dobrém. Direktivni pristup mne zrariuje, zaseknu
se.” (Sanderson, Smith, Wilson, 2012, 44). Druhou kolonkou jsou: Moje klady. V této sekci se
dozvime silné stranky ditéte. Posledni oddil je pojmenovan: Pomuzes mi, kdyz. Zde se lektor
dozvi, jak s ditétem pracovat, jak mu v oblastech, ve kterych si nevi rady, mize pomoci, a také
zde najde vysvétleni, jak si ma lektor urlité situace vyloZit, pfikladem: ,Pomuzes mi, kdyz
stfidas ¢innosti, které mi zadavas. Rozmanitost ukolti mi pomaha, jednotvarné véci mne ubiji.
Kdyz se oto¢im zady nebo polozim hlavu na lavici, uz mne to nebavi, potfebuji zménu.”
(Sanderson, Smith, Wilson, 2012, 44). Material vS8ak mGze byt variabilné zpracovan a kolonky
se mohou lidit. Ukazku utvofeného profilu na jednu stranku naleznete nize. Tento profil na
jednu stranku byva prevazné tvoren rodi€i a shrnuje vSe potfebné, co by lektofi a ucitelé o

ditéti méli védét.

Kdyz se rodi¢ rozhodne své dité do urCitého volnoCasoveho krouzku zapojit, bylo by vhodné
po kontaktovani lektora takovy profil svému ditéti vytvorit a lektorovi ho zaslat i s konkrétnimi
informacemi o stupni postiZzeni. Lektor by se tak na dité pfed prvnim setkanim mél pfipravit a
timto zpusobem se s nim seznamit. Védél by, jak s ditétem pracovat a jak mu urcité Cinnosti
pfizpUsobit. Je tedy duleZité, aby lektor dobfe znal diagnézu ditéte a zjistil si individualni

specifika prace s nim.
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Je pro mne dilezité

* Kamaradi, ktefi mne berou mezi sebe
a pomohou mi

* K praci mne motivuje hra a kamarddsky

pristup

Pochvala a odména!

Pravidelny rozvrh

Délat to, co ostatni

Pokud mi néco nejde, nechci byt nucend

ReSit véci v klidu a po dobrém., Direktivni

pfistup mne zrafuje, zaseknu se

* Vysvétleni, Musim védét, pro¢ po mné
chces to, co nechci ja

* |sem nerada omezovana a kritizovana.
Ubiji mne to

* Funguji lépe, kdyZ jsem odpocata a zdrava

* Potfebuji, aby okoli pochopilo, co chei Fict
(pit, jist, jit na konkrétni misto, za konkrétni
osobou, délat uréitou véc)

* Moje pravidelné oblibené Zinnosti -
hipoterapie, cviceni v lyZaku, plavani

= Délat véci s mamou, s tatou, s babl,
s dédou. Nebo jim pomahat

* Setkanis oblibenym clovékem (pfijde Mi3a,
vyzvedne déda, pljdu k babi domi)

* Pohadka v televizi, prohlizeni knizek

* Zvifata - kocky, psi, koné, krélici....

* Zmrzlina, Cokoldda, bonbony
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R L A L R AR AR A LA AR A AR A

- .
A

L T e N

R IR,

.
MR R R

Moje klady

Jsem pratelska

Jsem upfimnd a bezelstnd

Mam rada lidi okolo sebe

Rada pomaham a chci pomahat

Jsem pfejici, umim se rozdélit

Umim byt veseld, rdda laSkuji a délam
si legraci

Rada si hraji, zG¢astnim se kaZdé hry

* Umim déat lidem najevo, Ze jsou pro
mne dileZitl - obejmu, pohladim

* Kdyz je nékdo smutny, upozornim na
to ostatni, chci mu pomoci

* Neumim byt Skodoliba, z1a ani zédkefna
* Uznavam autority
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»

R L L R R L
-

Pomiizes mi, kdyz

* Mas dlvéru v moje schopnosti — vér mi!
* Naslouchas, pfestoZe mi dobfe nerozumis, Ignorace mé

-

frustruje. PomiiZe mi, kdyZ skloni3 svou hlavu k mému
obliceji, se zaklonénou hlavou nahoru se mi mluvi hif.
Mluvis pomalu a zfetelné. Divas se mi pfitom do odi.
Nékdy potfebuji Gkol zopakovat vickrat,

UkaZes mi, co mam ud@lat. Lépe véci pochopim, kdyz
je vidim.

|si trpélivy. Pocke] chyili, neZ si rozmyslim, jak to mane
udélat.

Stfidas ¢innosti, které mi zadéavas. Rozmanitost dkoll
mi poméahd, ale jednotvarné véci mne ubiji. KdyZ se
otocim zady nebo poloZim hlavu na lavici, uZ mne to
nebavi, potfebuji zménu.

Uvédomujes si, Ze abych se naudila néco nového, musim
si to neustale opakovat. U&im se déle neZ ostatni déti.
DopomiiZes pfi zapnuti knofliku, pfezky, zavazani
tkanicky. D&% mi vic asu na pfipravu &i aklid mych
véci. DopomiiZes nakréjet jidlo na talifi, dohlédnes pfi
nalévani piti. Dohlédes na hygienu na WC.

Pockas na mne - bezim pomaleji nez ostatni, h(f udrzim
rovnovahu tfeba na schodech nebo z kopce dold.
Pfipomenes mi pravidelné €innosti. D&lam je rada, ale
mdm Spatnou paméf a nemusim si zrovna vzpomenout.
Nechas mne odpoéinout.

Obr. 28 Profil na jednu stranku — Martinka (Sanderson, Smith, Wilson, 2012)
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2) DalSim krokem je detailn&jSi rozhovor s rodii. Po zaslani profilu na jednu stranku
doporuduji, aby na fadu pfiSla Uvodni schlizka s rodiCi ditéte. Je dllezité seznamit se
s anamnézou ditéte, ziskat od rodi€u co nejvice informaci, jak s ditétem pracovat, co dité
v dané aktivité dokaze, zda dité napfiklad doprovazet na toaletu, ¢emu se vyhnout a jak
v urCitych situacich zakrocit. Je dulezité rodium sdélit, Ze prvnich par lekci je zkuSebnich, kde
lektor zjisti, jak integrace probiha, a i rodice zjisti, jak je dité v krouzku spokojeno a zda ma

zajem do néj chodit.

Ja osobné se u rozhovoru s rodi¢i doptavam, jak mam s ditétem pracovat, jestli existuji
vytvarné cinnosti, které jsou mu nepfijemné, jak dlouho se dité umi soustredit a co ode mé
rodiCe oCekavaji. Pfi mé zkuSenosti se vSak na zavér kazdého rozhovoru s rodii shodneme,
ze kazdé dité s PAS je velice individualni a zalezi na mné najit si k nému cestu a zjistit, jak s

nim pracovat.

Je dullezité vést tento rozhovor co nejvice oteviené a nebat se doptavat. Jedna se vlastné o
takové rozSifeni zaslaného profilu. Pfijde mi také vhodnéjsi, aby dité u tohoto rozhovoru nebylo
pfitomno, protoZze by mu to mohlo byt nepfijemné. Dulezitou soucasti rozhovoru je zjistit od

rodi€l, zda si preji, aby lektor ostatnim détem diagnozu jejich ditéte sdélil.

3) Po uvodnim rozhovoru nasleduje seznameni s ditétem. Ditéti by se mél lektor pfedstavit,
fici mu, jak ho ma oslovovat a provést ho po tfidé Ci arealu, kde se volnoCasova aktivita
vykonava. Pfi prohlidce ho co nejvice informovat, kde co je, kde si dité necha své véci a jaka
pravidla se zde dodrzuji, fici ditéti, jak vSe probiha, a opakovat, Ze je tu lektor pro néj a Ze se
na néj muze kdykoliv obratit. Nékterym détem byva prijemné, kdyz jsou u této prohlidky
pfitomni rodiCe, proto je vhodné se na zacatku zeptat, zda vSe ukazeme i mamince €i tatinkovi.
détem ve skupiné diagndézu nového ¢lena. Je dllezité détem Fict, Ze chlapec & dévée ma
poruchu jménem autismus, ale mizeme si byt jisti, Ze jen malo z déti by védélo, o co se jedna.
Je proto dulezité détem blize tuto poruchu vysvétlit a fici, jak by se k ditéti mély chovat a co

od nich oéekavame.

Néktefi rodiCe si vSak tento krok nepfieji nebo mohou mit poZadavek, fici toto sdéleni sami.
Nebo preferuji, aby to lektor sdélil ostatnim détem pred jejich ditétem. Dle mého nazoru je

vhodnéjsi o diagndze ostatnim détem Fici, hlavné u ditéte s nizkofunk&nim autismem.

V mém krouzku pro pfedskolni déti, kam dochazi Sestilety chlapec, ostatni déti o ,odliSnosti*
tohoto chlapce nevi. Je to z divodu, Ze tento chlapec ma Aspergerlv syndrom a ostatni déti

si urcité ,odlisnosti po dobu dvou let nevSimly.
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V krouzku, kam dochazi takto malé déti (4-6 let) a dité s nizkofunkénim stupném autismu,
sdéleni diagndzy ostatnim détem neni tak zasadni, ale tento krok musi zhodnotit jak lektor,
tak rodi€¢ a je moznost v pribéhu roku diagnézu détem predstavit. U starSich déti pocituiji

sdéleni diagndzy za nutné a mné osobné je pfijemnéjsi udélat to bez pfitomnosti ditéte.

Jedna maminka na mé méla pozadavek, at ostatnim détem ve vytvarném krouzku u
predstavovani sdélim, ze je jeji syn jen troSiCku jiny a ze Spatné komunikuje. Ja jsem jeji
zadosti vyhovéla, ale nikdy bych to jiz neopakovala. Jednalo se o krouzek mladS$ich Skolakl a
déti z tohoto popisu naprosto nepochopily, ze chlapec je ,jiny“. BEhem prvnich patnacti minut
se dité zacalo projevovat ,svym zpusobem® a ostatni déti jeho chovani nechapaly a braly to
jako zlobeni. Nastésti se mi naskytla chvile, kdy chlapec odesel na toaletu, a ja jsem méla
moznost détem fici, Zze si vSimly, Ze chlapecek je trosku jiny, Ze ma poruchu, ktera se jmenuje
autismus, a ze proto se tak chova a nam se miize zdat, ze je nevychovany. Poprosila jsem je,
aby se k nému chovaly hezky, pfatelily se s nim a aby mu pomahaly. Déti se mé na néjaké
véci jesté zeptaly a zajimalo je, co to ten autismus je. Poté, co se chlapec vratil z toalety, bylo
Uzasné pozorovat, jak se chovani ostatnich déti zménilo a jak jsou na chlapce hodni a pfi
jakékoliv situaci mu ochotné pomahaji. Od této zkuSenosti povazuji sdéleni diagndzy ostatnim

détem za velice podstatné.

4) Dalsi krok spatfuji vtom, ze by mél lektor dité zavést do tfidy, ukazat mu misto, kam si
muze sednout, a pfedstavit mu znovu sebe a pak ostatni déti v krouzku. V pfipadé, ze by dité
mélo asistenta, predstavit ostatnim détem i jeho a vysvétlit jeho funkci. Poté jiz zahgjit danou
aktivitu. U déti s PAS je dulezita napodoba. Lektor by tedy na zacatku aktivity mél vzdy danou
¢innost predstavit a zeptat se vSech déti, jestli maji néjaky dotaz, nez aktivita zaCne. Ja osobné
vzdy vytvarnou aktivitu pfedvedu sama v rychlejsi formé. Je dulezité na kazdy krok upozornit
a predvést ho. Zde neni rozdil mezi fyzickou ¢i uméleckou aktivitou, je zapotfebi urcity cvik,
tanec, prvek na hudebni nastroj nebo vytvarnou Cinnost ukazat a to plati nejen pro déti s PAS.

Aktivita by také méla mit jasné viditelny zaCatek a konec.

V souvislosti s timto krokem jsem se setkala s dal§i zajimavou situaci. Jednu hodinu jsem
donesla svuj vliastni obrazek ohnostroju, ktery byl cely dokonéeny. Obvykle totiz pfi ukazce
¢innosti obrazek pouze nacrtnu a je hotovy pouze z poloviny. Tuto hodinu jsme tvofili mésto a
nad nim ohnostroj, bohuzel nam aktivita dala vice prace, nez jsem predpokladala, a ¢as nasi
hodiny se blizil ke konci. Proto jsem déti pobizela, aby zrychlily. U chlapecka s PAS jsem se
zastavila a Fikam: ,Simonku, tady je téch ohfostroji uZ dost, pojd vybarvovat
tu oblohu.” Dostalo se mi vSak odpovédi se znaCnou davkou stresu, Ze to teda nejde, Ze ja
mam na obrazku ohriostroji dvanact a on jich tam také bude mit dvanact. Od té doby obrazky

nikdy nedokoncuiji.
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5) V pribéhu dané aktivity je nutné, aby lektor mél dité na oc€ich, ale zase mu nevénoval az
prespfilis velkou pozornost a nevydéloval ho ze skupiny, daval pozor, aby ostatni déti dité
s PAS nevylucovaly Ci aby se nerozbihala Sikana. Je na lektorovi, aby vztahy ve skupiné hlidal
a podporoval spravnym smérem. Cile aktivity by mély byt dosazitelné i pro dité s hendikepem.
Je také potfebné aktivitu pfizplsobit tak, aby bylo mozné piné zapojeni ditéte, a také dité do
zvolené aktivity nenutit. Mizeme ho pobidnout, ale pokud pozorujeme, Ze se dité nechce
zapojit, je nutné dat mu prostor a sdélit mu, Ze to délat nemusi a az bude chtit, at' se zapoji.
Pokud by byl natlak ze strany lektora velky, mohlo by se dité ,slozit® a propuknout vztek, plac,
mohlo by zalézt do kouta &i pod stul. V tomto bodé je dulezité, aby lektor mél v zasobé vzdy
néjakou nahradni aktivitu. MUze nastat situace, kdy dité danou aktivitu bude odmitat, a kdyz u

aktivity nevydrzi pozadovanou dobu, je potfebné v takové situaci dité néjak zabavit.

Nezbytné je také neulevovat ditéti v pozadavcich najeho chovani a nezaménovat Spatné

chovani s postizenim. U déti s PAS se také ¢asto setkavame s urcitymi ritualy.

S timto mam také osobni zkuSenost. Kdyz mi ve vytvarném krouzku zlstane ke konci Cas,
treba pét, deset minut, a v takovém ¢asovém rozmezi by se jiz dalSi aktivita nestihla, davam
détem prostor kreslit si na papir fixy vlastni obrazky. Chlapec s PAS si v kazdé lekci vytvarky
~-musel“ nakreslit tfi ur€ité obrazky, pokud na né nezbyl ¢as, nastal plac. Bylo tedy potfeba dat
tomuto ritualu prostor i pfesto, Ze na néj rodi€e budou muset chvili poCkat. Nékdy se ritual
nekonal, protoze obrazky stihl nakreslit uz ve Skolce. V prubéhu druhého roku, kdy ke mné

chlapec chodil, tento ritual zmizel.

Déti s PAS také asto pfehnané reaguiji na hluk, je nutné hluk eliminovat. Lektor by mél s rodici
autistickych déti udrzovat kontakt a domlouvat se na kratSich schizkach, kde obé strany
zhodnoti své dosavadni pocinani. Lektor by mél mit moznost se na rodi€e obratit
a konzultovat s nim konkrétni udalost, pfi které nevédél, jak se zachovat. Rodi¢e by neméli mit
strach byt otevieni a lektorovi fici, co by mél délat jinak a na &em by mél zapracovat. Lektor

do této integrace nesmi jit s nechuti, ale obavy jsou zaroveri na misté.

6) DalSim bodem je pfitomnost asistenta. Nékteré déti musi mit asistenci, a to pfevazné déti
s nizkofunkénim autismem. Je dulezité, aby tuto potfebu zvazili rodie, protoze ti by méli
nejlépe védét, zda je asistent zapotfebi. Asistenci nejCastéji zajiStuje rodina. Mdze nastat
situace, Ze rodiCe asistenci neodhadnou, a v tom pfipadé je nutné, aby lektor nepfeceroval
sve sily. V takovy moment musi rodic¢im sdélit, Ze asistent je potfeba. MUze vSak nastat i
opacna situace a dojit ke zjisténi, ze asistent je ,navic* a neni zde nezbytny. Lektor také musi
byt s pfitomnostni asistenta smifen a nebrat ho jako konkurenci &i osobu, ktera mu ,vidi pod
ruce“. Lektor by mél s asistentem navazat téz otevieny vztah, protoZze od néj muize ziskat

uzite€nou zpétnou vazbu a dllezité informace o ditéti. Lektor by se také nemél bat asistenta
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upozornit na to, ze za dité vykonava ¢innost vice, nez by bylo potfeba, nebo Ze s ostatnimi
détmi komunikuje také vice, nez je zapotfebi. SpoleCnym cilem lektora i asistenta je, aby dité

pracovalo co nejvice samo.

7) Lektor také musi pocitat s nutnosti mensi skupinky. Bylo by vhodné, aby se volnoasova
organizace zamyslela nad tim, zda se zmen$eni skupiny mize uskutecnit. Pokud by to bylo
zapottebi, doporucila bych, aby organizace oznacila tfeba jen urcité krouzky, kam se déti
s PAS mohou zapojit. Pokud by lektor onemocnél, bylo by vhodné, aby organizace
kontaktovala rodi¢e déti s PAS, Ze nasledujici hodina bude suplovana, aby na zménu lektora

bylo dité pfipraveno nebo aby zvazili vynechani této hodiny.
Zaver

VSechna tato doporuceni praktikujeme ve vytvarném Studiu Experiment pfi zapojovani déti
s PAS do vytvarné volnoc¢asové aktivity a mame s nimi dobré zkuSenosti, ale i tak je to oblast,
ve které se budeme jesté dlouho vzdélavat. Na zavér chci zminit, ze kazdé dité s PAS je velmi
individualni a lektor se az v pribéhu prace nauci, jak s danym ditétem zachazet. Pro kazdé
dité si musi vytvofit vlastni pravidla a doporuceni, jak s nim pracovat. Nejvice lektory nauci
samotna praxe a je dllezité, aby neméli ze zaCatku pfedsudky a obavy a aby této integraci
byli pfistupni. Jakmile dité zatne do VaSeho krouzku dochazet, mile Vas pFekvapi, jak

integrace probiha a jaky pozitivni dopad ma na dité s PAS i na ostatni déti.
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6.3 Projekt 150 zvirat | Spole¢né vzdélavani na zakladni umélecké skole | Jakub
Dlabal

Uvod

V uvodu povaZzuji za kliCové zminit, Ze i pfes Zzadouci proinkluzivni charakter textu budou
nasledujici Fadky zaméreny na projekt jako takovy, zejména proto, ze cilem tohoto pFispévku
je seznamit étenare s procesem tvorby, s pouzitymi vytvarnymi technikami, s tviréimi aspekty
a souvislostmi didaktického projektu, na kterém se participovalo Sedesat zakl a pouze jeden
Z nich ma néjakou mentalni jinakost: je jim Adam, ktery trpi poruchou autistického spektra.
Tyto zminéné udaje implikuji, Ze je tento projekt jiz ve své podstaté proinkluzivni a Ze nahlizi
na autistického zaka jako na jednoho z participantli se stejnym zadanim, ze mu nabizi
identické moznosti a volby pro adekvatni uméleckou realizaci. Sou¢asné vsSak zohledriuje
kontext a potfeby jeho svéraznosti, stejné tak jako osobitosti vSech ucastnikl v ramci procesu
vytvarné tvorby. V textu povazuji za vhodné informovat o téchto specificich individualniho
pojeti v ramci kolektivniho souboru uméleckych praci, zejména pak o vychodiscich Adamovy
prace; zaroven si v8ak klade za cil podat informace o projektu v celistvosti a udrzet jeho

kontext a chronologii procesu vzniku.

Pfedmétem tohoto textu je projekt, jehoz vysledkem jsou soubory dél s animalistickym
namétem. Tyto prace vznikaly spole¢né s zaky Zakladni umélecké Skoly Némcice nad Hanou.
Celkem na tomto dile participovalo 60 déti, které — spole€né se mnou — vytvofily soubor sto
padesati vytvarnych dél s animalistickym namétem. Ztéto skuteCnosti vyplyva nazev
samotného projektu — 150 zvifat. Prace vznikala na ptdé ZUS v ugebnach vytvarné a
multimedialni vychovy, jeZ disponuji idealnim vybavenim, materialem, technikou a zazemim
potfebnym pro realizaci projektu. Projekt 150 zvifat je pomérné netradicni v tom, Ze dochazi
k pfimé participaci pedagoga v zastoupeni padesati dvou kusu dél. Zbylych devadesat osm
praci pak vytvofili zaci Zakladni umélecké Skoly Némcice nad Hanou. Celou praci provazela
kolektivni diskuze a reflexe nad tématem zvifete. Cile a preference tohoto projektu nespodivaly
jen v kone¢ném vizualnim vysledku, ale i v procesu tvorby, autenticité a v osobnim prozitku;

usiloval jsem o obohaceni a edukaci participantt, mezi néz jsem pocital také sam sebe.
Pocet 150 dél byl pfedem stanoven a jeho struktura je nasledovna:

I. 100 pfevazné maleb padesati existujicich zvifat
II. 25 digitalnich grafik fantasknich zvifat slozenych z realnych animalnich prvkud

lll. 25 rznych vytvarnych technik zcela imaginarnich, autorskych Zivogich(

Jednotlivé ¢asti cyklu budou analyzovany v nasledujicich kapitolach. Pfedem je vSak nezbytné

zminit, ze tyto tfi fady utvareji jednotny kompaktni celek a maji funkci kohezivniho dila.
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Soubory maji kontinualni navaznost, postupné se osvobozuji od podoby realné fauny a
graduje v nich odkaz na vlastni fantazii. | pfes rizné vytvarné prostredky, podoby tvora a

rukopisy autord, jsou jednotlivé ¢asti uceleny v namétu i v koncepci procesu tvorby.

Jak jiz bylo zminéno, Fady byly tvofeny rdznymi vytvarnymi technikami a jejich rozmanitost ma
nékolik opodstatnéni. Dila se diky tomu stavaji nejen pestfejSimi a zajimavéjSimi na pohled,
ale jsou také obohacena o dal$i moznosti uméleckého vyjadifovani v procesu vytvarné tvorby.
Benefitem rdznosti médii je také seznameni zaka s novymi pfistupy,* v pfipadé, Ze je jiz
Z minulosti zna, je zadouci jejich procvi€eni i zdokonaleni. Rozli€né techniky také umoznuji

vétSi prostor pro uméleckou svobodu a rozvoj kreativity, ktery je v této praci stézejni.

Format je unifikovany na ¢&tverec. Tento tvar byl zvolen kvili jeho identickym miram, které
poskytuji stejny prostor pro komponovani do Sirky i vysky,® diky tomu je ,spravedlivy“ pfi

zobrazeni Zirafy i krokodyla z profilu, aniz by narusil jednotny vizuaini styl.®

Rozmér podporuje eventuality pro svobodné zpracovani kompozice, jelikoz velikost ani
umisténi tvora ve formatu nejsou strikiné pfedepsany. Kazdy ¢tverec ma proporce 30%30 cm,
které jsem shledal kompromisem mezi potiebnym prostorem pro adekvatni realizaci’ a

technickou strankou celkové velikosti dila, v ramci nasledné manipulace i instalace.

Mezi Sedesati zu€astnénymi Zaky bylo v dobé vzniku praci vékové rozmezi od 5 do 21 let.
V projektu tak muzeme spatfit diverzitu dél a rlizné pristupy k umeéleckému vyjadfovani, ¢asto
charakteristické k pfislusnému véku autora,® ¢i pravé k ohledu na jeho vyvojové mentalni
postizeni, v naSem pripadé nizkofunkéni autismus. Zasadni jsou také rliznoroda pojeti dila a
osobni preference ve zobrazovani — v kontextu individuality kazdého participovaného jedince.
PFi praci se také klade duraz na dialog s Zaky o prozitcich z tvorby, kulturnich souvislostech a
o jinych tématech; i v téchto rozhovorech jsou patrna rozdilna pojeti tématu i pfredmétu

zvifete.
Didaktické aspekty projektu

Z mého pohledu je ve vytvarné vzdélavacim procesu prioritou celkovy vysledek, slozeny

zejména z napliujiciho procesu tvorfeni pro obé strany a ponechani co nejvétsiho prostoru pro

4 Novymi pfistupy neminim pastelky, ¢i prostfedky, s nimiz ma vétSina déti zkuSenost, ale takové,
které nemusi znat — jako napf. pocitacovou, nebo fFemeslnou grafiku (linoryt, sucha jehla).

5 Ctverec je také povazovan za klidny format, hypoteticky by tak mohl mit funkci uvolnéni (pfi tvorbé).
6 Zirafa je uvedena jako ptiklad, kvdli jeji dlouhé t&lesné konstituci, ktera saha do vysky. Krokodyl je
také velmi dlouhy, ale je plazem, ktery je blizko zemi, tudiz jeho délka saha do Sifky. Kdybychom
namisto Ctverce zvolili napf. format A3, tento problém by Sel jednodu$e vyresit rotaci papiru o 90°,
potom by vSak doslo k naru$eni jednoty formatu.

7 Adekvatni realizace ve smyslu: Odpovidajici zamyslené podobé prace, ktera souvisi s individualnim
pojetim (déti i mé) k vlastnimu dilu.

8 Napf. snaha o realistické zobrazeni, rostouci s vékem, dale rozdilné kompozi¢ni prvky, technicka
znalost zobrazovani, proménné narativni a vizualni tendence atd.
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narativni a kreativni hledisko dila a déti. V ramci pedagogické supervize pak usiluji o to
nabidnout ditéti dostatek vychodisek, naucit ho praktickym a technickym moZnostem a
nasledné ho pouze vést na cesté svobodného uméleckého projevu. Snazim se mu dopomoci
ke ,spravnému®, sebe-realizanimu uméleckému vyjadfovani, k rozvoji fantazie a osobnosti.
Kladu ddraz na individualni vytvarny projev — a pevné véfim, Ze obdobny pfistup ma mnoho

pedagogUl a charakterizuje sou¢asnou vytvarnou vychovu.
Animalisticky namét v projektu

Animalisticky namét, zoomorfni tvary a jejich transformace jsou ustfednim motivem této
vytvarné fady. Namét pro umeéleckou c&innost je i pfirozenym vychodiskem pro vytvarnou
edukaci. Tuto praci také provazela kolektivni reflexe tématu zvirete, spole¢né s diskurzem o
jeho vzhledu, Zivotu a zejména o vztahu, jaky k nému mame (déti a lidé obecné). Kdyz
retrospektivné sumarizuji probéhlé dialogy, pak z nich zietelné vyplyva, Ze Zaci maji k zviteti
vztah pozitivni a v mnoha pfipadech i uzky a emotivni. VétSina z nich Zije s domacim
mazlickem v podobé kocky, psa, hlodavce &i plaza.® Pomérné pocetna skupina déti Zije
dokonce v ptfimé blizkosti hospodarskych zvifat,’® a jsou tak obohaceny o dal$i moZnosti

percepce fauny.

Zaméfim-li se na Adama, Ize uvést, ze Zil v domacnosti s kockou, kterou mél rad, nyni jiz ko¢ku
(podle jeho slov) nemaji, avSak maji psa, kterého ma ve stejné oblib&é. Nutno zminit, Ze ve své
volné tvorbé téma zvifete Casto nezpracovava, jeho naméty jsou majoritné figuraini a v pfipadé

animalistického namétu Casto nastava antropomorfizace.

Vzhled zZivoCichl je vSak pro vSechny zaky poutavy, nékteré dokonce fascinoval. Ztvarnéni
fauny a zejména pak té imaginarni provazel zna¢ny entuziasmus, ktery mé jako pedagoga
velmi potéSil. Pfi nazirani na zvifenu jsme obdivovali jeji majestatnost, zazracné vzezieni
stvofené pfirodou a obzvlast jejich krasu, ktera se bezpochyby promitla do praci v projektu

150 zvirat.

Téma zvitete je ve své podstaté velmi vdé&né a skytda mnoho moznosti ve zpracovani. P¥Fi
volbé namétu jsem také CasteCné vychazel z viastni détské zkuSenosti, kdy mé zpracovani
zvitat a zejména pak fantasknich bytosti nesmirné bavilo. Ze toto zaujeti pfetrvava dodnes, se

v pribéhu projektu pouze potvrdilo.

Prvni ¢ast — 100 existujicich zvirat

9 Pro zajimavost uvedu ptiklad jedné Zacky, ktera ma neobycejnou zalibu v Zelvach. Tyto plazy také
chova a ve svych dilech je ¢asto zpodobnuje.

10 Pritomnost hospodarskych zvirat je ¢astéjsi (nez obvykle) diky tomu, ze Némcice nad Hanou jsou
malomésto a Zaci jsou povétsinou z pfilehlych vsi.
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Bé&hem prvniho Useku praktické prace vzniklo sto kust obrazi, na kterych je ztvarnéno
padesat existujicich zvifat ze svéta fauny. V tomto souboru je zastoupeno padesat zaku
akladni umélecké 3koly, v€etné Adama jako zaka s poruchou autistického spektra. Kazdy
Z nich pak zpracoval jedno zvife. Osobné jsem vytvofil kazdé zvife ze seznamu o padesati

polozkach, vzdy v paralele s jednotlivym zakem.

Pro tento Usek jsme za dominantni prostfedek zvolili techniku malby. Ug&astnici
dostali natazené platno a méli k dispozici rizné druhy barev (olejové, akrylové, tus), ale i
dostatek jinych materialQ, nebyli totiz omezeni pouze na pouziti barvy ¢i na klasickou malbu
$tétcem. Zadouci v8ak bylo, aby se malifsky prvek v dile jistym zplisobem projevil napr.
v podkladu ¢&i v koloritu. Nicméné v souboru nalezneme i prace, které maji prvek kresebny,
asamblaze, origami a jiné. Prioritou v téchto uméleckych pracich je vizualni rozmanitost a

zejména pak duraz na volné a naSemu zaméru odpovidajicimu vyjadreni.

Tyto skute€nosti se projevuji i v Adamové obrazku. Ten je dominanté kresebny, pozadi zUstalo
monochromni a je zvolena jednoducha (v tomto pfipadé aZ ojedinéle stroha) barevnost.
Uvedena kritéria do znacné miry reflektuji aspekty jeho vytvarného vyjadfovani. Nejradéji
vyuziva kresebné prostfedky, zejména pastelky a barvy si dobrovolné nezvoli. Pozadi nékdy
vénuje veétsi pozornost, avSak vétsinou jej pouze vybarvi, potazmo vykresli jednobarevné Ci
v par odstinech. Rozpracovava ho spiSe do formy barevnych ploch, bez vétSiho dirazu na
detail Ci prostorovost. Nékdy necha pozadi prazdné. Je tak zadouci mu poskytnout i barevné,
jiz tonované papiry. Vychodisko jeho prace je vzdy zvoleny pfedmét zajmu, v tomto pfipadé
se jedna o jezka. Toto zvife je ztvarnéno v jeho osobité stylizaci, je vSak zajimavé, Ze do této

prace neimplementoval své charakteristické texty.

Participanti si v této fazi zvife sami nezvolili, bylo jim pfisouzeno prostfednictvim losu
z klobouku, na zakladé pfedem vytvofeného seznamu. Duvodem pro tento postup byla snaha
o spravedlivosti a uplatnéni principu nahody. Zaci tak nebyli postaveni do eventuélniho
konfliktu ve smyslu ,,boje* o stejného zivocCicha. Zaroven se pfedeslo nadmérnému opakovani
zvirat, které by teoreticky mohlo nastat diky majoritni oblibé nékterych druhl. Tento los tak
nabidl Sanci obohatit autora o jiny pohled pfipadné zajem o zvife, které by mozna nikdy pro

zobrazeni nezvolil.

V prabéhu utvafeni maleb byla poskytnuta moznost obrazové opory v podobé fotografii a studii
zobrazovanych zivoCichl a také pfilezitost pfipravnych kreseb. Téchto eventualit néktefi Zaci
vyuzili, zejména pokud je tizila nejistota ohledné vzezfeni zivolicha &i oplyvali ambici na
iluzivni zplsob zobrazeni. Obrazovych pfedloh jsem vyuzil v nékolika pfipadech i ja. V dilech
je pfitomna i (mnou zamérné iniciovana) tendence oprosténi se od pfedlohy a nasledna snaha

0 zobrazeni zvifete na zakladé naSich dosavadnich viemU a paméti — tzn. namalovat jej ,z
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hlavy“ a bez pfedchozi pfipravy rovnou na platno. Tim se totiz zobrazeni zvifete stava jesté

osobitéjSim, interesantnéjSim a svym balancovanim na pomezi realného a jiz napul

fantaskniho tvora otevira cestu naslednym ¢astem projektu.

Jsem velmi rad, ze néktefi Zaci — v€etné Adamka — zvolili vySe zminéné volnéjsi pojeti malby.
V Adamové pfipadé neni zadouci jeho vytvarny projev nikterak sméfovat ke konkrétnimu
zaméru, potlacila by se tak vypovédni hodnota a zejména fantasticky vizualni styl, ktery jeho

tvorba obsahuje.

Nyni zde uvedu pomérné zajimavou skute¢nost, ktera vyplynula v pribé&hu projektu a tyka
se souvislosti s dily nejstar§iho Zzaka, tedy tehdy jednadvacetiletého Adama, a nejmladsiho
pétiletého autora. V pfipadé neznalosti souvislosti by se dalo pfedpokladat, Ze jejich vytvarné
vystupy budou diametralné odlidné, opak je vSak pravdou — tyto prace jsou si ve své podobé
velmi blizké. V ramci kontextu je nutné opétovné uvést, ze Adamkuv vytvarny projev neni
adekvatni jeho véku. Pozorovatelé dila, ktefi nejsou obeznameni se souvislostmi tykajicimi se

jeho osoby, Casto pfisuzuji jeho vytvarné vystupy ditéti predskolniho véku, v némz se pravé

nachazi pétilety autor obdobného obrazu.

Obr. 29-30 Obrazek vlevo je kresbou jezka, jejimz autorem je Adam H., 21 let; vpravo je kresba supa, iz vytvofil pétilety Jan

L; foto archiv autora kapitoly
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Obr. 31-32 Dalsi ukazky z projektu 150 zvifat, obrazek vievo Osel, Zuzana Jezkova, 7 let, vpravo Medvéd, Alzbéta V., 11

let; foto archiv autora kapitoly

Obr. 33-34 Ukazky z projektu 150 zvifat, vievo Pes, Emilie K., 11 let, vpravo Zelva, Vladimir D., 12 let, foto archiv autora

kapitoly
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V mych obrazech nebylo zamérem se od zakovskych praci vyrazné diferencovat,
naopak bylo cilem spiSe urcité splynuti v harmonicky celek, nicméné ne nasilnym zpasobem,
napf. takovym, Ze bych své prace nepfirozené stylizoval do détské polohy, & nucenym
potlagenim vytvarného rukopisu, ktery by pak v poctu padesati obrazli stejné nemohl byt zcela
latentnim. Témito tendencemi by pak . Ve snaze zachovat urcitou
vizualni rozmanitost — pfedevSim pak pestrost — v ramci procesu tvorby jsem ke svym péti
desitkam platen pfistupoval rizné. Ma zvifata tak vznikala napf. sprejovanim pfes Sablonu
v podobé obrysu, vyuzitim folie a textového citoslovce Ci ,,regulérni“ malbou akrylovymi
barvami. Musim v§ak podotknout, Ze mUj vytvarny projev*! je celkové pomérné neunifikovany,
zejména proto, ze meé preference v uméni nespocivaji v nuceném hledani originalniho stylu a

k tvorbé pfistupuju rizné, podle aktualni nalady &i zajmu.

Abych ve vytvorech predesel pripadné interferenci,'? byt podvédomé, vypracoval jsem sva dila
pfed Zzaky a prezentoval jim je az po dokonceni jejich praci. Poté jsem dodate¢né pozoroval
nékteré vzniklé analogie i diference. Pro pfiklad uvedu obrazy ovci: tu svou jsem vytvoril za
pomoci asamblaze vinéné prize, ktera symbolizuje jeji télo; tato jasna asociace nastala i u
Z2akyné, ktera v ramci diskuze uvedla, Ze by svou ovci nejradéji ztvarnila za pomoci stejného
materialu, bez povédomi o mé verzi tohoto dobytka. Samoziejmé jsem nic nenamital. V nasich
dilech jsou v8ak i patrné rozliSnosti. Napfiklad: Za¢ka hlavu a kon&etiny ovce domalovala, ma
varianta v tomto sméru obsahuje vice plastickych prvk, také je antropomorfizovana zejména
diky osazeni slunenimi brylemi. DalSi Cisté nahodna analogie nastala kupfikladu v kompozici

na malbach pirané.

Z faktu, ze tato série obsahuje padesat obrazi od padesati riznych autorl v paralele se
stejnym poctem od autora jednoho, vyplyva otazka: Jak zietelné bude mé dilo, potazmo
rukopis &i pfistup identifikovan v souboru sta zvifat? Odpovéd na tuto otazku mizeme nalézt
prostfednictvim pexesa, které vzniklo ze skenu obrazli a slouzi jako ur€ita hra, jenz ma
simultanné funkci experimentu, ve smyslu uréeni divakovy schopnosti determinace dél zaku a

mych.

11 Ve svém dile ¢erpam ¢astecné i z koncepce uméni informelu, ktery mimo jiné povazoval détské
kresby za vrchol bezprostfednosti a ¢asto je vystavoval.
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Obr. 35-36 Ukazky z projektu 150 zvirat, vievo Ovce, Jakub Dlabal, vpravo stejny namét, Ovce, jiz vytvofila Veronika O., 12
let; foto archiv autora kapitoly

Obr. 37-38 Ukazky z projektu 150 zvifat, vlevo Pirafia, Jakub Dlabal, vpravo Pirafia, Eva N., 17 let; foto archiv autora

kapitoly
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Druha ¢ast — 25 kombinovanych zivo€ichu

V druhé fazi praktické prace se vytvofilo dvacet pét jiz fantasknich zivocichd, a to pomoci
kombinace fotografii riznych realnych zastupclt svéta fauny. Jako prostfedek pro tento
segment bylo zvoleno digitalni médium — pocitacova grafika. Domnivam se, Ze je dulezité tato
média do vyuky zaglenit, nebot nabizeji nové moznosti v zobrazovani. Zaroven vSak obohacuiji
déti a zejména pak pedagogy o nové pfistupy a pfilezitost takzvané ,jit s dobou”, nebot
soucasna éra je charakteristicka pravé vyuzivanim pocitacu a elektronickych zafizeni. Osobné
pokladam za dulezité, aby se pedagog urcitym zplsobem pokusil (v ramci svych moznosti)
adaptovat a témto technikam se zamérné nevyhybal, ba naopak — aby vyuZil jejich potencial a

adekvatné ho aplikoval ve vytvarné-edukativnim procesu.?

Nicméné v ramci vyuky na zakladnich uméleckych Skolach muze nastat pfekazka v podobé
nedostatku &i uplné absence potfebnych prostfedkd pro realizaci podobnych uloh (tzn.
pocitacu, pfipadné jiné elektroniky, napr. fotoaparat(, videokamer atd.).}* Je tak pfijemnou
skuteénosti, ze ZUS N&méice nad Hanou disponuje vhodné vybavenou pogitagovou uéebnou

a tato ¢ast praktické prace se tak mohla na jeji padeé realizovat.

Kombinovani zivo€ichové vznikali prostfednictvim grafického editoru, vyuZivajice volné
stazitelné internetové obrazové dokumentace. Zaci méli za ukol zvolit si minimalné dva
zivocCichy dle svého uvazeni a nasledné je v rozhrani softwaru zkombinovat. PFi kreativnim
procesu bylo dulezité pfemysleni o kompozici, ponévadz bylo potfebné zvolit snimky, které
budou pfi nasledném slouceni v syntéze — kupfikladu pfi snimku téla z profilu spravné vybrat
snimek hlavy z profilu, z poloprofilu i z &nfasu. Stejné uvazovani bylo potfeba aplikovat také
v perspektivé &i ve sjednoceni svételnosti prvku, tak aby byla fotomontaz jakozto celek
vizualné pfesvédcCiva. Fakt je, Zze tato problematika ma v digitalni sféfe prostdiho feSeni nez
v klasické vytvarné tvorbé. Napf. chromaticka Ci svételna aberace rliznych ¢asti zvifat se da
feSit za pomoci pomérné jednoduché korekce v softwarovém rozhrani. Obdobné postupy
neminuly ani Zaky, ktefi tak byli obohaceni o nové technické znalosti, nicméné i tuto Cast
projektu provazel rozhovor a reflexe nad zvifetem a také hypotézy ve stylu: Jak by se nase
zvife pohybovalo, ¢im by se Zivilo, kde by Zilo, ktera jeho &ast by byla povahové dominantni,

jestli by se vubec projevovalo chovani zvirat, ze kterych je sloZeno atd.

183 Vychazim z predpokladu, Zze ne kazdy je znaly ve vSech vytvarnych technikach, a ani netvrdim, Ze je
to nezbytné. Jen podotykam, Ze je zadouci se béhem svého pedagogického plsobeni o novych
technikach a moznostech informovat a v ramci dispozic, objevovat jejich moznosti a zkouset je
aplikovat.

14V roce 2016 jsem se zucastnil multimedialniho kurzu v Praze, kde bylo nékolik desitek pedagogt

z rznych ZUS, z celé Ceské republiky. Z vypovédi zi&astnénych vyplynulo, Ze velky poéet t&chto $kol
zatim nema vhodné dispozice v podobé& ucebny, dostatku PC apod.

136



Za vSechna dila zde uvedu dva zajimavé priklady. Prvnim je grafika s nazvem Psolfin od
zacky, ktera ve fotomontazi pouzila autorsky snimek svého jezevcika ve slouceni s delfinem.
Dle jejich slov jsou praveé delfini a tento pes jejimi nejoblibenéjSimi zvifaty a pfedstava, ze by
doslo k jejich integraci je pro ni velmi atraktivni. Dal8im zajimavym pfikladem je pak tzv. Gorilo-
praso-rambo — prace zaka, jenz zkombinoval gorilu s prasetem a nasledné tohoto tvora
obohatil o antropomorfni prvky pfislusnika armady. Tento zivocich pak bude mit €ich prasete,

statnost gorily a bude mit vybornou musku — za pomoci téchto vlastnosti se tak stava jakymsi

humornym vale€nym hrdinou.

Obr. 39-40 Ukazky z projektu 150 zvifat, vlevo Psolfin, Martina G., 12 let, vpravo Gorilo-praso-rambo, Ondfej S., 12 let; foto

archiv autora kapitoly

Této Casti projektu se zuCastnilo 24 Zaka, ktefi vytvofili po jednom ZivoCichovi. Dvacaty paty
exemplar jsem vytvofil ja — vznikl pfedem a byl détem pFedlozen (v€etné jeho postupu vzniku),
a to zejména kvlli demonstraci technického postupu. Participanti byli ve vékovém rozmezi 9—
21 let a bylo nutné k nim pfistupovat individualné podle jejich véku. V pribéhu prace jim byla
poskytnuta moznost asistence pro pfipad technickych obtizi souvisejicich s realizaci

v grafickém editoru.
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V Adamové pfipadé bylo nutno poskytnout vyse zminénou vypomoc ve vétsi intenzité. Jeho
digitalni prace vznikala s pfimou pfisedici asistenci. Zprvu bylo Zadouci mu pfedlozit ukazky
jiz vzniklych fotomontazi a pokusit se mu zjednoduSené objasnit zamér prace. Kdyz spatfil jiz
vzniklé dilo Kotriatko, usoudil, Ze by jej taktéz identicky zpracoval. Na to jsem reagoval tim, ze
bude lepsi si vypracovat uplné nového tvora, takového, ktery bude podle jeho pFedstav.
Nasledné byl dotazan, jaka tfi zvifata ma nejradéji. Odvétil, Ze koCku, psa a koné. Poté jsme
prodiskutovali, jaké Casti zvifat budou pouzity. Adam si zvolil psi télo, ko€i¢i hlavu a korisky
ocas. Timto byl poloZzen zakladni kdmen naSeho imaginarniho zvifete. Nyni bylo nutné
vyhledat si fotografie zvifat, s timto krokem (potazmo s ovladanim internetového prohlizece)
nemél Adamek sebemensi problém, zejména proto, Ze internet béZné uziva a ma tak v tomto
sméru praxi. Nad vybérem obrazk(l se Adam vyrazné nepozastavoval, jednal spiSe impulzivné

a vybiral napfiklad dle nasledujiciho: Tato koCicka se mi libi, mam rad zrzavé, ¢erné ne.

Potiz nastala v tu chvili, kdy bylo potfeba uvazovat o kompozi¢nich a anatomickych kritériich,
tak aby ndm hlava sedéla na télo atd. | pfesto, Ze byly tyto informace Adamovi pfedavany v co
nejvice srozumitelné podobé (napf. ta kocicka se diva na nas dopredu, stejné jako plvodni
hlava psa a také musi byt stejné na télo nasazena), nepodafilo se mu tato pravidla pochopit.
Muzeme tak spatfit koCiCi hlavu, ktera je na psim télu nepfirozené vykroucena, tato skute¢nost
vSak v zadném pfipadé nedegraduje hodnotu této vytvarné prace, ba naopak reflektuje

Adamovo osobité vnimani.

Adam v zakladni umélecké Skole navstévuje multimedialni tvorbu, tudiz ma s rozhranim
grafického softwaru pfedchozi zkuSenosti a ovlada jej na pro ného maximalné mozné arovni,
ktera by se dala srovnat se schopnostmi zaka prvniho stupné v prvnim ro¢niku tohoto oboru.
PFi zpracovani v grafickém softwaru byla proto potfebna dikladnéjsi asistence, pfipadné pfima
vypomoc béhem prace s ofezovou maskou, se kterou se Adamovi zpo€atku nedafilo. Podle
jeho slov to na n&j bylo na moc tézké, nicméné po dalSi zkouSce se mu ofezani objektu zdafilo
a jeho dovednosti tim byly posileny, jelikoZ nyni je schopen s maskou pracovat. Nasledné

vypracovani pozadi probé&hlo bezproblémové.

V zavéru této €asti musim podotknout, Ze si vSichni zaci pocinali velmi zdatné, s ochotou

naucit se novému — a také oplyvali znaCnym zajmem o tvoreni.
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Obr. 41 Ukazky z projektu 150 zvirfat, KoCickapes, Adam H., 21 let; foto archiv autora kapitoly

re Ve

Treti cast — 25 fantasknich tvoru

V tfeti a soucasné posledni fazi praktické prace vznikl opét soubor o pétadvaceti dilech s
animalistickym namétem, ten zde vSak ma podobu ryze imaginarnich a autorskych Zivocicha.
Ty jsme vytvorili spole€né s 24 zaky a kazdy jsme pak zastoupeni jednim fantasknim tvorem.
V ramci kontinuity a postupného uvolfovani didaktického projektu se v této Casti odkazuje
vyhradné na vlastni pfedstavivost. Kazdy participant mél za ukol vymyslet si nazev pro fiktivni
zvife, jedinou podminkou bylo, Zze nesmi pfimo vychazet z jiz existujiciho druhu. Néktefi zaci
dlouho vahali a zdalo se jim obtiZzné takovyto nazev vymyslet, nicméné pro vétSinu déti to
nebylo problematické vibec, ba naopak pfisli s nékolika alternativami. Pfi nejistoté nad
nazvem byla vhodna asistence pedagoga i spoluzakd, abychom spoleCnymi silami
nasmérovali nejistého zaka tak, aby se idealné sam dostal k vhodnému pojmenovani

autorského tvora.

Treti Casti projektu 150 zvirat se opét zuc€astnili zaci riznych individualit ve vékovém rozmezi
9-21let; i v této Casti je patrna diference v pfistupech nejen k zobrazovani, ale také ve volbach
vytvarné techniky, ktera v této fazi byla koncipovana jako volna/kombinovana. Zaci tedy méli
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svobodnou volbu — byli pouze omezeni na vybaveni u€ebny vytvarné vychovy, ta ovSem
disponuje zna¢né rozmanitym mnozstvim materialu. Mdzeme tak mezi pracemi nalézt grafické
techniky, jako je sucha jehla a linoryt, dale kresbu fixy i pastelkami, malbu, asamblaze a jiné.
V prabéhu procesu tvorby jsem zakim nabizel rizné moznosti a alternativy, spole€¢né jsme
diskutovali nad specifikem urcité techniky, abychom zvolili tu nejvhodnéjSi pro zobrazeni
naseho smysleného tvora a odpovidal tak co nejvice nasim zamérdm. Musim se vSak pfiznat,
Ze jsem Zaky v urc€item méfitku odrazoval od nadmérného pouZiti pastelek, abych pfedeSel
jejich pfiliSnému zastoupeni v dilech. Tyto nepatrné intervence probihaly latentnim zptisobem,
zejména tak, Ze jsem jim nabizel jiné, alternativni vytvarné materialy. | pfes tuto skutecnost
muzeme v pracich pastelky nalézt, pfedevSim proto, Zze svoboda ve volbé prostfedkl je
prioritni a umozfuje zakovi (pro néj) nejvhodnéjSim zplsobem tvofit. Tak je tomu i v pfipadé
Adama, pro néjz byla volba jeho oblibenych pastelek evidentni, nicméné také jemu byla
nabidnuta alternativa. Pfi diskuzi jsem mu nadnesl navrh na vymalovani pozadi akvarelovymi

barvami, s ¢imz souhlasil.

Participanti (véetné mé) si nazev svého imaginarniho Zivo€icha napsali na papir, poté opét
probéhlo losovani. To v8ak mélo od prvniho useku rozdilny charakter, jelikoz u€astnici byli o
této skuteCnosti zamérné informovani dodate¢né — po vytvoreni fiktivniho pojmenovani, navic
si losovali mezi svymi smySlenymi zvifaty. Existovala moznost, Zze si vytahnou pravé svého
tvora, ovSem ve vétSiné pfipadu se tak nestalo. Je tu pfiznacny princip nahody, ktery proces
tvorby obohacuje o dal§i zajimavosti a zabavné prvky. Dava také podméty k rozhovoru v ramci
kolektivni vyuky, ponévadz Zaci, ktefi si vylosovali spoluzakovo zvife, mohou (ale nemusi)

zjistovat, jaké vlastnosti a rysy asi tvorovi zamyslel ptvodni autor.

VSem zakim byla poskytnuta vypomoc s technickou realizaci (zejména v pfipadé grafického
tisku, pfipravy matrice). Bylo zadouci vytvofit si pfipravné kresby, které jsme nasledné
konzultovali; probihal dialog a reflexe nad podobou naseho tvora, tim se polozil zaklad pro

nasledné vypravéni o imaginarni zvifené.

Vytvofené vzezfeni a charakter fiktivnich zvifat vétSinou reflektuje asociace s nazvem, ktery
byl Zakim pfisouzen losem. Napf. Salamovec USaty je ztvarnén jako Zivoc€ich, jenz pfipomina
salam s uSima. Mohli bychom tedy fici, ze tvorové budou mit podobu, ktera je v pfimé
souvislosti s vlastnim pojmenovanim, ovSem v pfipadé takového Pasumedu se tento princip
obtizné uplatriuje, pfedevsSim diky absence asociace na néco realného. Participanti si v8ak

s takovou (i jinou) problematikou poc€inali velmi zdatné.
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Obr. 42 Prace vznikla v projektu 150 zvifat, Salamovec Usaty, Petr S., 12 let. Autorsky popis od Zaka: Zije v teplych
oblastech. Pfipomina usaté kolegko salamu. Kazdé ucho ma jinak velké a odli$né od ostatnich. Zivi se drobnym hmyzem,
doziva se 30 let. Samicka naklade larvy pod zemi, ty se zakukli a vylihne se dospély jedinec. V ohrozeni se schova do krovi.
Pohybuje se pomoci svych usi. Pozor by si méli davat lidi, aby si ho se salamem nespletli, protoZe vyvolava zvraceni.

Foto archiv autora kapitoly.
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Obr. 43 Prace vznikla v projektu 150 zvifat, PaSumedu, Veronika A., 14 let. Autorsky popis od zakyné: Je zvife Zijici na
planeté Laoau. Povrch této planety je okolada, hory pokryvé poleva a véci, umoZriujici Zivot, neni Slunce, ale hvézda,
vypadajici jako obfi bonbon. Toto zvife zatim nikdo nespatfil na vlastni o€i, protoze je velmi plaché a informace o ném méame
pouze z kamerovych zaznam( lunarnich modulli. Jeho télo vypada mohutné, ale je velmi mrstny a rychly. Plsobi sice
pratelsky a roztomile, ale mize byt velmi nebezpedény. Jeho potravou je med a cukrové plody rostouci na typickych stromech
Laoau. Je velky pfiblizné jako velbloud a stejné jako on, nosi v hrbu na z&dech zasoby tuku. DoZiva se asi 254 let, Zije ve
stadech, vydava hlasité zvuky podobajici se hykani zebry a kokrhani kohouta. Mladata se rodi cela éervena a postupné se

zbarvuiji doZluta, takze podle poctu cervenych skvrn na jeho téle mizeme odhadnout jeho vék. Foto archiv autora kapitoly.
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V této fazi projektu bylo zfejmé, ze Adam bude potfebovat vice individualni péce nez
v pfedchozich Castech. V tfeti fazi jsme jiz oprosténi od podoby zvifat, jak je zname. Nyni se
zde neztvarnuje exitujici jezek, avSak ryze fantaskni tvor, jemuz musime vymyslet nazev a
nasledné jej dale rozpracovavat bez pfedem danych realnych informacich. Adamkova
imaginace je odliSna a svym zpusobem pro tento U¢el omezena. Je pro néj typické zpracovavat
realné véci nerealnym stylem. Vnima zejména lidi kolem sebe a ty nasledné zpracovava do

své tvorby. Nejinak tomu bylo i pfi tvorbé fantaskniho zvifete.

Pfedem je nutné zminit, ze byl Adamek jiz zminéného losovani zprostén, nebot mu byl jeho
smysleny tvor s nazvem Stustek ponechan ke zpracovani. Tento postup byl aplikovan zejména
pro to, ze pfi rozhovoru o prubéhu losovani jsem vycitil, ze mu dany postup neni zcela jasny.
V jeho pfipadé vznikl nazev zvifete na zakladé pfijmeni spoluzaka a do jeho imaginarniho
zvitete se opét promitl jeho specificky antropomorfismus. Zobrazené Stustky postavil pomoci
textu do role realnych lidi, v€etné jeho nevlastni sestry, ktera s nim spolec¢né navstévuje hodiny
vytvarného oboru na ZUS. MdZeme tak nad tfemi tvory spatfit napisy: Kacka, Tomés a
Marcelka. Na spodni ¢asti obrazku se pak nachazi textovy seznam v nasledujicim znéni: Cukr,
vrabecek, svicky, voda tece. Pokud bychom chtéli pochopit vyznam téchto slov — napfiklad
vrabecek (tzn. ptak vrabec) byl zakomponovan do podoby ptaciho téla jednoho z tvortd, Adam
nam napisem vrabecek pouze objasnil svou inspiraci a ur€itym zplsobem utvrdil ptakav
vyznam. Nicméné jinak za témito slovy nemusime hledat slozity skryty vyznam, ve své
podstaté totiz reflektuji aktualni Adamovy mysSlenkové pochody pfi uvolnéném vytvarném

procesu, které si Casto zaznamenava v textové podobé pfimo na dilo.

Nosnym prvkem této Gasti projektu je narativni aspekt dila. Zaci si sepsali vlastni
charakteristiku vytvofeného zvifete, tim se dila uvadi do dalSich souvislosti a prace se tak
dovrSuje a stava se kompletni. Informace o autorském stvofeni jsem zformuloval jako prvni a
méla inspirativni, pfipadné paradigmatickou funkci. Vytvofeny popis jsem vedl ve volném stylu
— aby se u&astnici neostychali popustit uzdu vlastni fantazie. Ke kazdému fantasknimu
zastupci tak vznikl osobity a velmi poutavy text, ktery byl vzdy uveden v kompletni podobé a
v puvodnim znéni, bez korekce slovosledu ¢i jinych intervenci — aby byla zachovana co

nejvétsi autenticitu popisa.

Tyto fadky totiz maji znacnou relevanci k dilu a spole€né s vizualni strankou praci reflektuji
dulezité aspekty, rozdilné pfistupy zaku k tvorbé — a zejména nesou vypovédni hodnotu této
posledni Casti projektu 7150 zvifat. Dle mého nazoru je tomu stejné tak i v Adamové

charakteristice imaginarniho zvifete. Popis zde uvadim tak, jak mi byl Adamem pFedloZen:

Stustek Zere maso a zeleninu a jiné ovoce a je to masoZravec nebo véeZravec, ktery ji véechno

jidlo a zeleninu, nebo to je zvife, které chce najit obéd. Obéd je vdechno, co mizes jist. Maso,
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Spenat, kapustu, pomeranc¢e, mandarinky, banany, koblihy a jiné dobroty a jiné pochoutky a ji
prosté vsecko jidlo a ovoce a zeleninu. Jak vypada a kde bydli, jak viastné Zije a neZije, jak to
vSechno sni, nebo nesni. Néktery muze najit hodné jidla a maso a zeleninu nebo jida ovoce a

je to byloZravec, protoZe ji maso.

Text nam zprvu nemusi davat smysl, avSak po rozkliC¢ovani mize balancovat na pomezi
popisu Stustka kamarada s gurmanskymi tendencemi a fantaskniho zvifete véeZravce. Tyto i
jiné prvky v jeho praci implikuji vazbu na skute¢né osoby a dale nam vypovidaji o zplsobu

jeho namétu a tvorbé celkové.

Obr. 44 Préace vznikla v projektu 150 zviFat, Stustek, Adam H., 21 let; foto archiv autora kapitoly
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Zaveér

Proces tvorby a rozhovoru byl béhem prace velmi otevieny a (bez nadsazky) naplriujici a
obohacujici pro obé strany. S myslenkami mnoha zaku jsem se identifikoval, Caste¢né jsem
také vychazel zvlastni détské zkuSenosti, kdy mé zpracovani zvifat a zejména pak
fantasknich bytosti nesmirné bavilo. Kdyz jsem se k tomuto tématu navratil prostfednictvim
projektu 150 zvirat, zjistil jsem, ze moje nadS$eni nevymizelo, ba naopak se pfi praci s détmi
umocnilo. Animalisticky namét se v mé volné tvorbé objevuje pofad a pravdépodobné z ni

nikdy nevymizi, stejné tak jako fascinace détskymi pracemi.

Zpétné vnimam projekt jako uspéSny a odpovidajici mym zamérim, béhem prace na takto
obsahlém souboru jsem ziskal mnoho novych zkusenosti, které jsou pro mne pfinosem. Proto
mohu s klidnym svédomim doporucit ¢tenarim vyzkouset si (pokud tak doposud neucinili)
pfimou participaci na projektech, které pofadaji s Zaky. Zaroven preji mnoho budoucich
pedagogickych uspéchll. Co se tyCe prace s zakem s poruchou autistického spektra, ze své
nékolikaleté zkusenosti (ucitele, jehoZz zaméfeni neni specialni pedagogika) mohu fict, Ze se
neni ¢eho obavat. Je témér jisté, Ze takovy Zak bude vyZadovat vice individualni péce a hlavné
co nejvétdi miru pochopeni, kterou musi samoziejmé dostavat nejen od vas, ale také — a to
zejména — od tfidniho kolektivu. Vasim ukolem pak bude takovéto chapajici klima ve tfidé
vytvorit. Nejsem kompetentni tvrdit, Ze obdobné tomu muze byt ve vSech pfipadech prace
s autistickymi zaky, mohu pouze nastinit své dojmy a zkusenosti z mého pfipadu. Kdyz jsem
zacal pracovat s Adamem, nebyl jsem zvlast znaly v teorii projevu a specifik autismu a nejsem
ani doposud. | pfesto jsme si s Adamkem k sobé rychle nasli cestu a jsem velmi rad, ze mohu
pracovat s tak jedineCnym zakem, jehoz vytvarné prace jsou projevem absolutni originality,

bezprostiednosti — a jehoz dilo v sobé nese stopu Cisté duse.

150 zvirat rozhodné nebyl jedinym mym realizovanym projektem. Ve své pedagogické Cinnosti
nadale pokracuji a v ramci vyuky koncipuji rizné soubory dél. | pfes asovou naroénost, ktera
se projevila v prubéhu této vytvarné fady, hodlam utvofit dalSi didaktické projekty podobné
obsahlosti a doufejme, Ze je bude provazet stejny zapal ucastniki a budou pro mé stejné

obohacuijici, jako v pfipadé Sto padesati zvirat.
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7 Vytvarna edukace zaku s télesnym postizenim nebo zavaznym onemocnénim

7.1 Teoreticky vstup do problematiky a vybrané aspekty vytvarné edukace zak

s télesnym postizenim | Petra Sobanova

Tato ¢ast metodiky se zaméfuje na vytvarnou edukaci zaku s télesnym postizenim nebo
zavaznym onemocnénim. Jak jsme naznacili jiz ve vstupni kapitole, pfistup zaka s télesnou
nebo motorickou jinakosti muze komplikovat zejména fakt, Ze vétSina vytvarnych &innosti je
zalozena na pravé motorickych €innostech a dovednostech spjatych s vyuzivanim jemné
motoriky. Vytvarnou d&innost typu kresby, malby, grafiky nebo modelovani tak muze
komplikovat napf. détska mozkova obrna, ochrnuti v disledku urazu nebo jiného onemocnéni,

malformace a amelie hornich koncetin, svalova atrofie apod.

Obecné Ize osobu s télesnym postizenim charakterizovat jako jedince postizeného né&jakym
defektem pohybového a nosného ustroji nebo poruchou €i postiZzenim nervového ustroji. Dané
defekty se projevuji celkové nebo ¢astecné porusenou hybnosti, kterou Ize ¢asteéné vyrovnat
pomoci specialnich pomucek, jako napf. invalidniho voziku, protéz, berli atp. (Prlcha,
Walterova, Mares, 2013, s. 310) Vytvarné Cinnosti mize vyraznéji komplikovat zejména stav,
pfi némz jsou postizeny horni kon&etiny, naopak postizeni hybnosti dolnich kon&etin obvykle
Zadny handicap ve vytvarné vychové nezaklada, jsou-li naplnény bézné zasady

bezbariérovosti.
Novosad (2011, s. 186) vymezuje télesné postizeni jako:

e chronické onemocnéni, resp. dlouhodobé& nepfiznivy zdravotni stav, ktery poskozuje
nebo omezuje fyziologické funkce lidského organismu a sniZuje kvalitu Zivota Elovéka,
omezuje jeho vykonnost a vede k nechténému utlumeni fyzickych aktivit a sekundarné
téZ k omezeni pohybu?®,

o télesné, resp. lokomocCni (pohybové) postizeni, které omezuje, az znemozriuje hybnost
Clovéka, zplsobuje dysfunkce motorické koordinace a miva pfiCinu v poSkozeni,
vyvojové vadé nebo funkéni poruSe nosného a hybného aparatu, centralni nebo
periferni inervace nebo v amputaci ¢i deformaci ¢asti motorického systému, typicky

koncetin.
Druhy télesného postizeni Vitkova (2004) specifikuje nasledujicim zplsobem:

e Cerebralni pohybové poruchy (obrny) — mohou vzniknout v raném détstvi (pfed
narozenim, pfi narozeni nebo kratce po narozeni — centralni tonusové poruchy — CTP,

centralni koordina¢ni poruchy — CKP, détska mozkova obrna — DMO) nebo v pozdé&jSim

15 Nékdy byva tento typ postiZzeni oznaCovan za postizeni interni a mnohdy nemusi byt viditelné.
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véku (traumatické urazy mozku, mozkové zanéty, mozkové pfihody, mozkové nadory,
degenerativni onemocnéni CNS ad.).

e Obrna michy — je nasledkem rliznych onemocnéni nebo Uraz( patefe s naslednym
poranénim michy. Celkovy stav postizeného a zachovani pohybové schopnosti zavisi
jednak na tom, zda micha byla poSkozena ¢asteCné nebo uplnég, jednak na tom, v
kterém misté byla zasazena. Cim je micha zasaZena bliZze ke kréni mige, tim je stav
paraparéza az paraplegie dolnich kon&etin a porucha citlivosti na dolnich koncetinach,
pfi poskozeni horni Casti kréni michy (segment C1-C4) vznikne spasticka
kvadruparéza az kvadruplegie s poruchou citlivosti, ktera saha az ke krku.

o Rozstép patere, rozstép patefe a miSnich plen, rozstép patere, plen a michy — tyto vady
vznikaji nespravnym uzavienim patefniho kanalu, obvykle se takto postizenym détem
provadi neurochirurgicka operace. Vada vyvolava u postizenych ¢aste¢nou az uplnou
obrnu dolnich konc&etin a obrnu svéracu. Intelekt nebyva u déti postizen.

e Poliomyelitis (spinalni détska obrna) — jejim nasledkem je obrna (ochrnuti) rizného
rozméru, je vdak bez senzibilnich poruch.

e Svalova dystrofie — na rozdil od poSkozeni mozku a michy je pfi progresivni svalové
dystrofii postizeno svalstvo. Odbouravani svalové tkané postupné podmifiuje funkéni
vypadky, narustajici pohybova omezenost vede posléze k nutnosti vyuzivat k pohybu
vozik, postizeni ma vliv na délku a kvalitu Zivota.

o Dalsi typy postizeni, jako napf. onemocnéni a vyvojové anomalie pohybové soustavy,
patologicky rlst nebo ristovy utlum, onemocnéni provazené lomivosti kosti, rizné

deformace ziskané i vrozené, dale chronické nemoci a chybéjici funkce organda.

U Clovéka s télesnym postizenim jsou redukovany obvyklé pohybové aktivity nebo je

nasledkem postizeni ¢aste¢na €i uplna imobilita. (Tamtéz, s. 187)

Vitkova (2004) uvadi, Zze rizné vyzkumy dokladaji uzkou vazbu mezi pohybem a vnimanim,
coZ napf. znamena, Zze omezené pohybové zkuSenosti vedou ke zméné v oblasti vnimani
(hovofi se pak az o podnétové a zkuSenostni deprivaci) a Ze existuje Uzka souhra mezi
pohybem, vnimanim a kognici. Déti s vyraznéjSim pohybovym postizenim jsou tedy obecné
omezeny ve svych moznostech ziskavat vlastni zkudenosti z prostfedi a optimalné se rozvijet.
Rovnéz Cadova (2012) pfipomina, Ze t&lesné postizeni méa vliv na celou osobnost jedince a
Ze je tfeba respektovat potize lidi s télesnym postizenim, které mohou mit se sebeobsluhou,
komunikaci, dopravou, socialni interakci. Nékteré typy télesného postizeni mohou byt spojeny

s poruchami vnimani. Omezena hybnost a zména vnéjSiho obrazu muze ztizit seberealizaci
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Clovéka s télesnou jinakosti v socialni interakci a jeho integraci do vétSinové spole¢nosti. Muze

ovlivhovat studijni uspéchy a motivaci k umélecké €innosti.

Pro integraci zaku s télesnym postizenim je tfeba vytvofit zejména materialni podminky:
bezbariérovy pfistup, mozZnost parkovani v blizkosti Skoly, bezbariérovy vchod a volné
pristupné foyer, dale vytah do vSech pater budovy, vhodné uzptsobena WC, bezbariérové
feSeni mistnosti, v nichz se odehravaji vytvarné aktivity, a také unikové cesty pro pfipad

evakuace.

Bezbariérovy pfistup z hlediska architektonického a stavebniho predpoklada aplikaci fady
konkrétnich opatfeni, jeZ je potfeba dodrzovat v celé budové a jejim bezprostfednim okoli.
Vychazi se zejména ze standardniho manipulaéniho prostoru pro invalidni vozik, tedy kruhu o
priiméru 150 cm (pro osobu na mechanickém voziku je dostacujici i kruh o priméru 120 cm,
u vefejnych objektt se vSak vzdy pocita s vétSim prostorem nezbytnym pro osoby na voziku
elektrickém). (Filipiova, 2002) Nezbytné jsou vhodné uzplsobené dvefe, které museji byt
nejméné 90 cm Siroké, pfed dvefmi i za nimi je tfeba vytvofit dostateény prostor pro manipulaci
s vozikem. Vhodné je umistit z vnitfni strany dvefi vodorovné madlo anebo zajistit jejich
automatické otevirani fotoburikou. Sikmé rampy umisténé prede dvefmi maji mit integrovan
vodorovny usek dlouhy nejméné 150 cm, pfipadné 200 cm v zavislosti na sméru otevirani
dvefi. Co se tyka podlah, je vhodné, aby mély protiskluzovou upravu povrchu. (Ministerstvo
vnitra, 2003)

Rozméry vSech prostor by mély vychazet z rozmérl invalidniho voziku, resp. vysky sediciho
jedince (jako optimalni pro umisténi pomuicek se uvadi vySka 60-120 cm), pracovni stoly
museji mit dostateény podjezdovy prostor. Zadouci je, aby Zak s télesnym postizenim, ktery
uzivd mechanicky nebo elektricky vozik, mohl Skolni prostory pouzivat pokud mozZno
samostatné. Eliminuji se tak pocity ménécennosti ¢lovéka s postizenim a maji tak podminky
potfebné k pocitu svobody a volnosti. Cadova (2012) ptipomina, Ze mobilita déti s t&lesnym
postizenim velmi podstatné ovliviiuje kvalitu jejich Zivota a je zakladnim pfedpokladem jejich

uspésné skolni a pfedevsim socialni integrace.

Do oblasti podplrnych opatfeni samozfejmé nalezi celé spektrum vhodnych didaktickych a
jinych prostfedk, jez usnadriuji nejen vzdélavani samotné, ale pomahaiji Clovéku s postizenim
napf. udrzet vhodnou polohu, fixovat koncetiny pfi vyraznéjSim pohybu apod. Nabidka
obdobnych pomucek je dnes dostate€na, pfesto nékdy pomize obyc€ejny napad a kreativita —

jak to nékdy vyZzaduje sama povaha vytvarnych €innosti.
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Lze jmenovat napf. zvlastni pomucky pro psani a kresleni:

e napf. oblibené trojhranné kreslici potfeby s ergonomickym tvarem usnadriujicim rozvoj
grafomotoriky a pomahajicim pfekonavat obtize pfi kresleni,

e specialni pracovni stoly a desky s magnetickym pravitkem nebo jinym uchytem
fixujicim papir, protismykové podlozky,

e rozlicné pomucky pro rozvoj manualnich dovednosti zakl s télesnym postizenim, napf.
rizné didaktické hracky, stavebnice, specialné upravené nlzky, rehabilitacni hmoty
apod.,

e pomdlcky pro relaxaci v podobé& molitanovych stavebnic, rehabilitacnich micu a;.,

e technické pomucky usnadnujici ziskani a uchovani informaci — chytry telefon, diktafon,
tablet, notebook nebo pocita¢ s vhodnym SW,

e kompenzacni pomlcky jako berle a hole — pomucky jsou obvykle majetkem zaka, Ize
vSak pofridit rovnéz pomucky pro feSeni vykyvl v motorice a pro pfipad potfeby (pfi
zvySené unavé, zhorSeni stavu apod.); patfi sem napf. kozi¢ky a choditka pro zaky s
horsi stabilitou, détské rehabilitacni ko€arky, tfikolky, lezitko — pro pohyb (napf. vlieze
na bfise), vyuziva se zejména pfi praci na vétsim formatu, kdy zak lezi na zemi a napf.
pracuje usty;

e dalsi pomuicky pro zajisténi bezbariérovosti. (VoIné podle Cadové, 2012.)

Zadouci je rovnéz aplikace podplrnych opatfeni, jeZ vyuzivaji mnoznosti digitalnich
pohybového postiZzeni Ci postizeni nervového ustroji obtiznéji komunikuji. Pocitace, tablety,
chytré telefony a rozli€éné aplikace vyvinuté pro augmentativni a alternativni komunikaci
rozSifuji dneSni moznosti. Dnes existuje mnoho moznosti, jak technické zafizeni pfizpUsobit
lidem s pohybovym omezenim a usnadnit fyzicky pfistup k obsahu pocitace. Vyuzivaji se
nejen zvlastni joisticky, ale i rizné alternativni klavesnice, adaptované mysi, hlasové ovladani
apod. Velky pokrok Ize sledovat ve vyvoji protetiky; napf. bionické ruce vyuzivaji pozistatka
svall a nervovych zakon€eni amputovanych hornich koncetin a jejich vykon je — oproti

dosavadnim moznostem — skutedné revolucéni.

Na vytvarnou aktivitu ¢lovéka s télesnym postizenim ma vliv zejména typ a rozsah postiZzeni.

UZ v Gvodni kapitole bylo zminéno, Ze zdrojem moznych problém0 byva zejména:

e ztizeni pohybu, jez omezuje bé&zné Zivotni svobody (tyka se nejen pohybu, dopravy,
ale také sebeobsluhy, hygieny, zabezpecCeni zakladnich Zivotnich funkci) a jez
vyzaduje zavislost na pomuckach, opatfenich a osobni asistenci,

e ztiZzeni pohybu nebo jeho ztrata, tyka-li se hornich koncetin,

e problémy s koordinaci pohybu,
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¢ naruSeni jemné motoriky, neschopnost ovladat prsty rukou, malformace a amelie
hornich koncetin,

e kombinace télesného postizeni s jinymi, zejm. smyslovymi vadami.

Klasické vytvarné €innosti svou podstatou zaviseji na pohybu rukou a horni &asti téla a mnohdy
vyzaduji znacné soustfedéni a delSi sezeni. Vytvarny pedagog proto musi myslet na to, aby
bylo zajisténo vhodné sezeni zaki s omezenou mobilitou. Zatimco bézni zaci mohou riizné
ménit polohu, vstavat, sedat si, otacet se, pfip. lezet, Zaci s omezenim pohybu sami ménit
polohu béhem prace nemohou. Pfi praci na vytvarnych ulohach je tak nezbytné myslet na to,
aby Zak s télesnym postizenim nebyl pfetéZzovan, aby sedél pohodiné, nepfetézoval jednu
stranu téla, vyuzival néjaké vhodné podpory ke spravnému drzeni téla, mohl dobfe drzet

nastroj apod.

Specialni pristup k vybéru mista a zplsobu sezeni vyzaduje prfedevSim poskozeni patere,
DMO, svalova dystrofie, roz§tép patefe, revmaticka artritida, postiZzeni koncetin a poskozeni
mnohdy Spatny krevni obéh, a je proto tfeba zamezit jejich prochlazeni. Vhodné je pravidelné
cvieni, zvedani nohou a dalSi opatreni, ktera obvykle zajiStuje osobni asistent nebo asistent

vhodné voleny sedaci nabytek nebo vozik.

Cilem inkluze je mimo jiné odstranovat rizné socialni a komunikacni bariéry a eliminovat
stigmatizaci lidi s télesnou jinakosti. Je tfeba pfipravit uCitele i Zaky na to, Ze Clovék s télesnym
postizenim muize mit nejen specificky zplsob pohybu, ale také napf. typické projevy
zpusobené spasticitou mluvidel (nebo jinou jejich zvlastnosti) nebo jinych projevl spasticity,
jako jsou tfeba grimasy, kfe€e, napéti motorickych svalu hornich nebo dolnich koncetin a
riznych jinych mimovolnich pohybl. Prijeti Zzaka s télesnym postizenim mohou obecné
ztéZovat vyrazné télesné zvlastnosti a obecné jakakoliv jinakost, na kterou nejsou lidé zvykili.

Nutné vSak nemusi determinovat vytvarné projevy jedince.

Nezadouci je socidlni izolace Zaka, jeho stigmatizace a fixovani neuspéchu. Télesna jinakost
by neméla byt tabu, podle situace ji Ize vhodné tematizovat a Ize motivovat inspirativnimi tvarci,
ktefi své postizeni v tvorbé reflektuji a uméji proménit v hodnotnou, pozitivné nebo tieba s
humorem vnimanou jinakost (vzpomefime zminovany kontext crip culture a specifického
humoru crip komunity). Podstatné je motivovat Zaka k ucasti na kultufe a uméleckém Zivoté,

rozvijet jeho tvarci potencial, dopfat mu pocit ispéchu a tvaréiho zaujeti.
V ramci opatfeni sméfujicich k podpofe vytvarnych aktivit jedince s télesnym postizenim

uvazujeme zejména o reedukaci ve smyslu souboru vzdélavacich a vycvikovych postupd,

které se zamérfuji na funk&ni napravu nebo zdokonaleni postizené funkce &i zlepSeni jejiho
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vykonu, a o kompenzaci, jez znamena nahrazovani porusené nebo nevyvinuté funkce jinou
funkci, ¢innosti nebo pohybovym mechanismem. Rozvoj a zdokonalovani takovych funkci
sméfuje k tomu, aby zastoupily nebo nahradily postizenou oblast. (Novosad, 2011) V ramci
vytvarné vychovy se nejCastéji jedna o vyfeSeni ztraty hornich koncetin nebo jejich
nefunk&nosti tim, Ze se cvi€i ovladani nastroju a kresleni ¢i malovani usty, dobré vysledky ma
uziti nejraznéjsich pomucek pfi kvadruplegii (zvlastni pomucky, jez zabezpeduiji fixaci nastrojl
v rukou, které nejsou schopny uchopu a jemné motoriky). Je tfeba zohlednit pfipadné
pomalejsi tempo nebo zvlastnosti feCového projevu, pfip. vyuzit rizné augmentativni nebo

alternativni komunikacni systémy.

Uvazujeme-li o inkluzi a spole¢ném vzdélavani, je optimalnim stavem, kdyz je zak socialné
adaptabilni, komunikativni a motivovany. Je v8ak tfeba brat v potaz, ze néktefi Zaci s té€lesnym
postizenim, typicky zaci s DMO, mivaiji s grafickymi ¢innostmi znaéné potize. Doporuduje se
jednak aplikace raznych grafomotorickych cvi€eni rozvijejicich jemnou motoriku a uvolfujici
spasticitu rukou, kromé toho je také potfeba hledat alternativni zpusoby, jak podobné
postizenému zaku umoznit plnohodnotnou tvorbu. Dilezité je nenechat jej napospas
neuspéchu a nevhodnymi ulohami jej stresovat, od vytvarné prace odrazovat a vypéstovat
k tvorbé odpor. Také zde je znacny potencial riznych grafickych editor(l, existuje ale i fada
klasickych technik a médii, kde muze uspét i zak s timto postizenim. (Napf. se nebudeme
zaméfovat na detailni praci s nastrojem stenkou stopou, ale radéji budeme malovat,
experimentovat s barvou, obtiskovat textury apod.) Pfi praci s Zaky, ktefi uzivaji protézy nebo
ktefi ke kresleni a grafickym €innostem pouzivaji Usta, nohu a jiné zplsoby, konzultujeme
vhodna cviCeni nebo vyuziti dalSich specialnich kompenzacnich pomulcek se specialnim
pedagogem a také zde se snazime volit takové ulohy, jejichz feSeni pfinese zakovi pocit

uspéchu a radost z tvorby.

Uvazujeme-li o obsahu vytvarné vychovy, resp. vytvarnych uloh a projektu, do nichz je zapojen
Z4k s télesnym postizenim, Ize konstatovat, Ze obvykle neni tfeba zasadnich Uprav a tvorby
specialnich uloh a zvlastniho obsahu. Je dulezité podporovat to, aby zak ¢innosti zvladl pokud
mozno sam — napf. néjakym alternativnim, kreativnim zplsobem a — je-li to nutné — tfeba
s delSim C€asem na vypracovani nebo s volbou mensiho formatu apod. S ohledem
k individualité Zaka a stupné postizeni jeho jemné motoriky se obvykle upravuji spisSe vystupy
ze vzdélavani. Respektujeme schopnosti Zaka a hledame zpUsoby, jak ohodnotit jeho snahu
a vykon. Nema-li zak zaroveri mentalni postizeni, kognitivni slozka vytvarné ulohy zistava pro
vSechny Zaky obvykle stejna a zpulsoby jejiho naplnéni jsou podle realnych moznosti zaku

razné.
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Také zde je zakladem snaha o rozvijeni schopnosti a dovednosti zaka a o kompenzaci
dusledkd télesného postizeni. Vyu€ovani respektuje limity zakd a jejich realné receptivni a
expresivni moznosti a smeéfuji k dosazeni nejvy$Si mozné miry rozvoje u vzdélavanych zaku
se zfetelem k podpore motivace k ucasti na kulturnim a uméleckém Zzivoté a k vlastnimu

uméleckému vyjadiovani.

Pro integraci zakl s télesnym postizenim je tfeba vytvofit materialni podminky, zejména
bezbariérovy pfistup, primarni je vSak eliminace bariér socialnich. Télesna jinakost a
napadnost mnohdy ¢lovéka s postizenim vystavuje stalé pozornosti okoli, zirani, nevhodnym
reakcim, podcenovani, odmitani. Za nezadouci povazujeme také socialni reakce, jez daného
Clovéka stavéji do podfizené role, do role chudaka, ktery potfebuje soucit, automatickou
pomoc a zvlastni zachazeni. To vSe patfi ke stigmatizaci, ktera — vice nez biologicka danost —
Lytvari“ ono socialné konstruované postizeni / handicap, jenz ma tu moc takto clovéka
determinovat, aniz by to bylo skuteéné nutné. Davodem, pro€ jsou stale zaci s télesnym
postizenim segregovani, jsou tak spiSe ony pfedsudky a nepfipravenost okoli nez jiné,
neodstranitelné prekazky. Podstatné je bezvyhradné pfijeti zakovy jinakosti, jez se mlze
pozitivni socialni interakci eliminovat. Zejména dité uz od raného véku by mélo zakouset pfijeti,
pratelsky pFistup, pozitivni emoce. Vytvarna vychova se diky svym rovindm receptivni a
expresivni — a diky schopnosti dat Zakovi identitu autonomniho tvirce — zda idealnim

prostorem pro tento ukol.

152



7.2 Jakub | Kazuistika | Milada Sobkova

S Jakubem jsem zacdala pracovat v roce 2003, kdyZz mu bylo devatenact let. Nema funkéni
ruce ani nohy, hodné véci ovlada usty (tuzku, stétec, pocita€, mobil, elektricky vozik), ,chodi*

kutalenim.

Od narozeni zije v ustavu. Kresleni ho od détstvi bavilo, obkresloval obrazky z détskych knizek
a televiznich pohadek. Jeho obrazky obdivovali jak ostatni chlapci z oddéleni méné
postizenych, tak pracovnice Ustavu. On sam je ale pro svi{j handicap umistén na oddéleni
nejméné pohyblivych, chlapcd s nejvysSi mirou podpory. Je znich jediny, ktery mluvi.
Navstévoval v ustavu zvlastni Skolu, kde se naucil kreslit a psat usty. (Psat ale dost brzy
zapomnél; kdyZ jsem ho zpoCatku nutila, aby si alespon obrazky na zadni strané popisoval,
Casto se ptal, jak se které pismeno piSe. Dnes bez problémd komunikuje maily a SMS, problém

ma obcas jen s tvrdym a mékkym i a s hovorovymi tvary.)

V roce 2002 se mu podafilo stat se stipendistou UMUNu (umélci malujici Gsty a nohamal®).
Jeho ucitelka v televizi vidéla program o tomto svétovém sdruzZeni, které podporuje takto
handicapovaneé lidi a poslala jeho obrazky na Ceské ustfedi k posouzeni, jestli by bylo mozné
zaradit jej mezi jejich stipendisty. To, Ze ho vybrali, mu hodné otevielo cestu k rozvoji
osobnosti. Do té doby byl v kontaktu pouze s pracovnicemi Ustavu, s ucCitelkou a asistentkou
koly. Prostfednictvim UMUN se zadal setkavat jak s organizatory, tak i ostatnimi stejné

postizenymi malifi a s jejich rodinami z celé nasi republiky.

Podminkou stipendia byl dal$i rozvoj jeho vytvarného projevu. Jeho ucitelka hledala nékoho,
kdo se mu bude po vytvarné strance vénovat. Oslovila mne, a protoZze se mi takovato prace
zdala zajimavou, dohodli jsme se. (Ugila jsem 39 let na vytvarném oboru LSU — ZUS a DDM
a mam predeSlou zkuSenost s dévCetem, které se narodilo s podobné deformovanymi
rukama. Od malicka se ji ale vénovali Ctyfi ¢lenové rodiny. Dnes je vdana, ma dvé dcery,
vystudovala filosofickou fakultu. Pro srovnani: na oddéleni, kde Zije Jakub, jsou ve sluzbé na

asi ¢trnact uzivatell dvé pracovnice.)

Jakub byl zpo&atku pasivni, maloval to, co jsem po ném chtéla. Snazila jsem se ho pomalu
odvést od nauCenych schémat, za kterd byl v ustavu obdivovany. S novymi vécmi nebyl

spokojeny, ale nebranil se.

16 Jedna se o nakladatelstvi (a organizaci) UMUN s.r.o., které plisobi v Ceské republice od roku 1993
jako soucast Celosvétového sdruzeni malifd malujicich Usty a nohama. Hlavnim poslanim
nakladatelstvi je umoznit lidem s vaznym télesnym postiZzenim, aby se stali rovnopravnymi Cleny
spole€nosti a aby mohli Zit a pracovat dle svych mozZnosti jako ostatni.
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Obr. 45-46 Zadatky nasi prace; autor Jakub z Domova Paprsek v Ol$anech u Sumperka, pedagogické vedeni Milada
Sobkova
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Zkouseli jsme razné techniky a zplsoby jak s materidly pracovat. Bylo nutné najit pro néj
optimalni techniky (napf. olejovymi pastely maloval s velkymi problémy, pfi praci musi lezet na
bfichu a pro pastely se nam nepodafilo sehnat nastavce, do kterych by nezajizdély.) Nakonec
zustal u kresby fixem, tempery a akvarelu. Ale i s témito technikami mél zpo¢atku problém —
délka Stétcu musela byt upravena na cca tficet centimetrl a jejich konce zasunuté do
plastovych chranicu, které jsem vyrabéla z nejriiznéjSich vrska propisek a fixt, aby dfevo brzy
nerozkousal. Vyhovovaly by mu plastové Stétce, ale ty nemaji kvalitni vlas. Postupem Casu
jsme uz spolec¢né vymysleli rizné véci, které mu pfi praci pomahaji. Napf. aby se dostal ke
vSem mistim na papife, pouziva ,toénu” — rotac¢ni kotou¢ na posilovani, ke kterému ma
pfipevnénou pracovni desku. Jeho velkou nevyhodou je, Ze od prace nemuze odstoupit, jen

pokud neni obrazek pfili§ mokry, mizu mu ho obCas zvednout.

Kazdoroc¢né stipendisté odesilaji své prace do centra v Lucembursku, kde nékteré z nich
pouzivaji k vydavani pohlednic, kalendar apod. a z jejich prodeje témto lidem zase nazpét

formou stipendia na podporu jejich tvorby a zkvalitnéni Zivota pomahaji.

ProtoZe pfevazna vétsina praci nasich i zahraniénich malifd UMUN je ,akademicka®, snazila
jsem se Jakuba seznamit alespon se zaklady perspektivy, michani barev, ale hlavné ho odvést
od libivych obrazku, které jsou ve velké vétSiné knizek a kreslenych filmu v televizi pro déti a

na které byl zvykly.

Zacali jsme stromem, aby to nebyla jen schematicka koule s kmenem, potom jsme malovali
ptaky, aby pochopil, Ze to nejsou jen vinovky na nebi, jak byl zvykly malovat. Pak jsem mu
prinesla fotografii jejich domu a ucila ho pomoci ni proporce a rliznorodost stavby. Postupem
let zaCal tyto zaklady respektovat a pouzivat je ve svém osobitém vyjadfeni. To v8echno
prokladal svymi oblibenymi kockami. Ko¢ky ma rad od détstvi, sbira jejich obrazky, ale Zivou
koc€ku pohladil az v Olomouci, kde jsem mu domluvila na mezinarodni vystavé ko¢ek vystavu

téch, které on maluje. Na zazitek, kdy mu pofadatelé jednu dali do voziku, dodnes vzpomina.

Od prvniho roku nasi spole¢né prace jsme malovali kalendafe. Pouzivala jsem je jako motivaci
pro jeho ,dopliiovani vzdélani®. Kalendafe byly monotematické — fikadla, koCky, domy ve
vesnici, ve které Jakub Zije (ty si vybiral b€hem prochazky, ja jsem mu je fotografovala a on je
potom podle fotografii maloval). Velikou vyhodou bylo, kdyZ si mohl za pomoci UMUN pofidit
notebook a velmi rychle se s nim naucil pracovat. Kazdy kalendar byl potom i dalSim ,8kolnim*
predmétem. Déjepis — hrady, zamky a tvrze v okoli svého bydlisté, kdy a kym byly postaveny,
pfirodopis — kytky — kde se vyskytuji, kdy kvetou, ptaci, zvifata — kde Zziji, ¢im se zivi, jak jsou

velci, historie automobilt — technické parametry...
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Obr. 47-50 Ukazky Jakuby tvorby, pedagogické vedeni Milada Sobkova, foto archiv autorky kapitoly
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JARVE

Obr. 51-52 Jakubovy kresby postav podle ilustraci v pohadkovych knizkach a z Vecerni¢ku — do 19 let (nez jsme spolu

zacali pracovat. Skolni pastelky. Foto archiv autorky.

Obr. 53-54 Jakubovy V&nocni motivy pro kalend&F; anilinové barvy, 2008. Foto archiv autorky.
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Informace si Jakub hleda na internetu a dnes si dokonce déla sam i pfipravu pro tisk

v grafickém programu Corel. PokouS$el se i o kresbu, bylo to vSak velmi narocné, kreslil bradou.

Cesky UMUN porada kazdoro&né dvou az tfidenni setkani malifd v riznych mistech republiky,
vernisaz jejich vystavy a vylety do mist v tom regionu, kam se mohou se svymi voziky dostat.
Jakub ma nejvétsi problémy s pfepravou vytahy a autobusy, protoze nemuze sedét, na voziku

jen lezi na zadech.

Z kazdého vyletu maluje, co ho nejvic zaujalo. Rumcajzovo muzeum, Pradéd a elektrarna pod
nim, Zpivajici fontana v Marianskych laznich, osvétleni jeskyn& Na Spi¢aku, médéné kotle

v plzefiském pivovaru...
Vsimla jsem si, Ze se Jakub po kazdém setkani malitd UMUNu stava samostatngjsim.

Po dvou letech spole¢né prace jsem mu dohodla vystavu v Sumperské knihovné. Vernisaz
pfildakala hodné lidi, bylo to néco neobvyklého, ¢lovék, ktery nema ruce a maluje. Brzy projevila
zajem o jeho vystavu Cajovna v Mohelnici, kino v Zabfehu, Kulturni dim v Rapotiné.
S potéSenim jsem sledovala, jak z chlapce, ktery se bal odpovédét na otazku novinare,

vyrustal €lovék schopny komunikovat s kymkoliv.

Jeho vytvarny projev kolisa mezi suverénnim vyjadfenim toho, co si mysli nebo citi, a nékdy
nevyraznym ,obrazkem®, ale kromé posunu v této oblasti povazuji za hodné dulezity posun
spolecensky, schopnost orientovat se v Zivoté a nabalovat na to, co se uz naucil, samostatné
dalSi a dalSi védomosti. Dnes si dokaze zafridit hodné véci sam a je vyborné, Zze ho v tom

vedeni Domova — byvalého ustavu podporuje.

Jakub je zvykly na praci podle fotografie. Vychazi to ztoho, Ze od détstvi kreslil podle
pohadkovych knizek a détskych kreslenych filmul v televizi a také z toho, ze v za¢atcich nasi
prace jsem mu ,realitu” fotografovala a nosila do Domova. Od doby, co ma pocitag, si hleda
fotografie na internetu — a chytrym mobilem, ktery si pozdéji ze stipendia také pofidil, si

nechava fotografovat to, co se mu libi a co pozdé&ji maluje.

Bez podpory fotografii ma tendenci zjednoduSovat a €asto se mu podafi velmi dobfe vystihnout

atmosféru nebo pocit, ale vice jsou hodnoceny jeho ,realistictéjSi“ obrazky.
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Obr. 55-56 Malba toho, co Jakub zaZil — vystoupeni bubeniki na vernisazi jeho vystavy a vyletu UMUN. V Rumcajzové

muzeu. Tempera a akvarel. 2010. Foto archiv autorky.

Obr. 57 Metoda nacviku proporci téla — vystfizena polovina téla a polovina dokreslena, 2003 — fix, anilinové barvy.

Foto archiv autorky.

159



Obr. 58-59 Jakubovy Portréty — fantazie (pouceni o zakladnich proporcich), 2007, kalendar. Foto archiv autorky.
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Obr. 60-62 Nahore Jakublv autoportrét — tempera, pomoci zrcadla, 2010; Portrét podle fotografie 2012. Vpravo fotografie

autora. Foto archiv autorky.
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Obr. 63-64 Jakubovy malby na motivy zazitk(i z vyletd, anilinové barvy; vievo plzefisky pivovar, 2009; vpravo jeskyné Na

Spi¢aku, 2012. Foto archiv autorky.

Obr. 65-66 Jakubovy malby na motivy zazitk(i z vyletd, anilinové barvy; vievo akvarium Modra, 2015; vpravo elektrarna

Dlouhé strang, 2012. Foto archiv autorky.
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Obr. 67-68 Rumcajzovo muzeum v Ji€ing, 2010; Tel¢ — namaloval Jakub podle své fotografie, 2018. Foto archiv autorky.

Obr. 69-71 Pohadky — Jakubovy navrhy oballi na CD, kalendar, 2010. Foto archiv autorky.
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Obr. 72-80 Jakubovo oblibené téma - kocky, 2005, 2010, 2012, 2015, 2017, 2015, 2002. Vpravo fotografie autora s kockou.

Foto archiv autorky.
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Obr. 81-84 Liska v doupéti, LiSka podle fotografie, Ptaci, zvifata — kalendafe — 2014, 2015. Foto archiv autorky.
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Obr. 85-89 Auta podle fotografii — kalendaf, dole vyobrazeni voziku. 2017. Foto archiv autorky.
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Obr. 93-95 Vlevo Jakub na prochazce, vpravo Jakubovy malby ol$anskych domi — malby podle fotografii domd, které si

Jakub vybral. Kalendar, 2011. Foto archiv autorky.
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Obr. 96-97 Hrady, zamky, tvrze v okoli Jakubova bydlité. Kalendaf, 2013, tempera — podle fotografii. Foto archiv autorky.

Obr. 98-102 Jakubovy ,Skolni* prace — seznameni s modelaci, perspektivou. Foto archiv autorky.
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JEDENACTY ROK VYDAVAM KALENDAR SE SVYMI

KRESBAMI.

LETOS JSEM HO CELY DO TISKU PRIPRAVIL SAM.

NAMALOVAL HOUBY, NAPSAL RECEPTY,

A'S CISLICEMI SESTAVIL DO STRANEK.

KDYZ JSEM PREMYSLEL JAKY KALENDAR UDELAT

NA PRISTI ROK, PORADILY MNE PRACOVNICE DO-

MOVA TAKOVOU LEGRACI.

JMENUJI SE JAKUB HRIBEK A SVE JMENO JSEM

POUZIL JAKO TEMA NA TENTO ROK.

KALENDAR RECEPTU Z HRIBKU A HUB.

DALO MI TO HODNE PRACE,PROTOZE MALUJI USTY

A1POCITAC OVLADAM BRADOU A TUZKOU V ZUBECH..
DOUFAM,ZE VAM BUDOU JIDLA PODLE TECHTO

RECEPTU CHUTNAT.

e
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Obr. 103-104 Jakub(v pokus o kresbu bradou v programu Corel. Foto archiv autorky.
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8 Vytvarna edukace zaku se zrakovym postizenim

8.1 Teoreticky vstup do problematiky vytvarné edukace zaku se zrakovym

postizenim | Petra Sobarnova

Vytvarna vychova je traditné stavéna jako vzdélavaci obor, jehoZz podstatou je prace
s obrazem — at jiz na roviné receptivni, nebo na roviné exprese, tedy vlastniho vytvarného
vyjadfovani se kresbou, malbou, grafikou. Zaroven vzdy obsahovala podstatnou tvaréi oblast,
jez stavéla na haptické zkuSenosti a zabyvala se vytvafenim trojrozmérnych uméleckych
vyjadfeni. Uvazujeme-li ramcové o vytvarné edukaci lidi se zrakovym postiZzenim, je tedy

podstatné, jakou mérou a jakym zplsobem je u potencialniho tviirce naruseno vidéni.

Je podstatné si uvédomit, Zze rozhodné ne vSichni lidé, ktefi spadaji do skupiny jedincl se
zrakovym postiZzenim, jsou nevidomi, tedy Ze nejsou schopni pfijimat Zadné vizualni podnéty.
Mnohem vétsi skupinu — dosti heterogenni — pfedstavuji lidé slabozraci, jejichz vidéni je pouze
néjak naruseno, pozménéno. Mlze jit o osoby slabozraké, o lidi se zbytky zraku, s poruchou
binokularniho vidéni, o barvoslepé osoby nebo osoby, u nichz se zrakové postiZzeni kombinuje

s postizenim dalSich funkci. (Krhutova, 2011)

Nevidomost pfitom znamena slepotu praktickou nebo totalni, absolutni. Za praktickou slepotu
se oznaCuje napf. stav se zachovalym svétlocitem s chybnou projekci az po uplnou ztratu
svétlocitu. U nevidomych osob se pfedpoklada absolvovani vycviku prostorové orientace a
samostatného pohybu za pomoci bilé hole, bézné je vyuzivani specialnich pomucek, dnes

mnohdy digitalnich.

Z hlediska stavu vizu, zrakové ostrosti a zachovaného rozsahu zorného pole, pfipadné dalSich

faktor(, Ize tedy jedince se zrakovym postizenim tradi¢né oznacovat za osoby:

* nevidomé,

» 0soby se zbytky zraku,

» osoby slabozraké,

* 0soby s poruchami binokularniho vidéni, tedy postiZzenim funkce jednoho oka.
(Ludikova, 1988)

Zrakové postizeni ma samoziejmé své konsekvence, jez napf. Vitkova (2004) sumarizovala
takto: dusledky negativniho pusobeni porusenych zrakovych funkci na vyvoj a projevy
psychiky nevidomych a slabozrakych mohou byt kvantitativhiho i kvalitativniho charakteru.
Kvantitativni zmény Vitkova (tamtéz) lokalizuje do sféry smyslového poznani a konstatuje, ze

u nevidomych a slabozrakych se zna¢né omezuji nebo zcela odpadaji zrakové pocitky a viemy.
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Této upIné redukci také odpovida zmenSeni mnozstvi predstav, omezeni predstavivosti a
redukci moznosti formovani obrazl ve fantazii. Pokud jde o kvalitativni zvlastnosti psychiky
osob se zrakovymi defekty, projevuji se témér ve vSech oblastech psychické €innosti: méni se
systém vzajemného plsobeni analyzator(, typy vnimani, vznikaji urcité specifické zvlastnosti
v procesech formovani obrazl a pojm0, narusuje se vzajemny vztah smyslového a pojmového
v mySlenkové €innosti, pozoruji se nékteré zmény v emocionalné volni sféfe a ve vlastnostech
osobnosti. Kvantitativni i kvalitativni zvlastnosti té€zce zrakové postizenych osob jsou pfi€inou

tzv. senzorické deprivace. (Tamtéz.)

vliv na celou osobnost Clovéka a jeho psychicky vyvoj. Zrakovou vadu a jeji disledky pro
vytvarnou edukaci tedy nelze posuzovat izolované a napf. pouze kompenzovat zrak hmatem
— aniz bychom napf. uvazovali vliv postizeni na oblast pfedstav. Vliv zrakového postizeni je
komplexni, coz je logické vzhledem k tomu, Ze bézny Clovék stavi pfedevSim na zrakove

percepci.

V ramci vytvarné vychovy, jeZ stavi na praci s vizualné obraznymi vyjadfenimi, je zasadni,
jakou mérou a zda jsou u daného Zaka postizeny schopnosti vidét, tedy rozpoznavat tvary a
barvy, vnimat pohyb, vzdalenost a hloubku, schopnost lokalizovat néjaké objekty v prostoru a
na statickém nebo pohyblivém obraze, schopnost objekty rozliSovat (a napf. rozliSit figuru a
jeji pozadi), vnimat kontrast, svétlost, barevnost a vibec byt schopen selektovat a zpracovavat
vizualni podnéty. Jak pfipomina Krhutova (2011, s. 279), specifickym problémem je také
schopnost predstavivosti, jez je zrakovym postizenim vyznamné ovlivnéna, zvlasté je-li zrak

Clovéka poskozen od narozeni nebo v utlém détstvi.

vvvvvv

systémy sociokulturni reality. (Tamtéz.) Intervence v ramci vytvarné vychovy by tak méla
sméfovat nejen k tomu, aby se €lovéku se zrakovym omezenim umoznila tvorba, ale také aby
pfijimal co nejvice smysluplnych podnétd a ,poznaval“ s vyuzitim vSech zbytkl zraku a pomoci
hmatu — jen tak se umocni vyvoj poznavacich procesu a pfedstav potfebnych pro samostatnou
tvorbu a chapani umeéleckych projevi a moznosti. (Proto jsme také do metodiky zaradili

konkrétni pfiklad jednoho feSeni — projekt tvorby hmatovych exponatd do kulturni pamatky.)

U slabozrakych zaku a Zaku se zbytky zraku — alespori ramcové naznaceno — je tfeba
dodrZzovat nebo zajistit urcité podminky: zajistit dostate€né a vhodné osvétleni textd,
obrazového materialu a jinych pomucek, pfizpusobit Zaku parametry pisma na textovych
didaktickych pomuckach, ve vSech didaktickych prostfedcich uzivat co nejvy$si kontrast,
pfipadné obrazovy material typu reprodukci uméleckych dél ve vhodném grafickém programu

upravit tak, aby byl co nejvice kontrastni a aby se pfipadné redukovaly nepodstatné detaily a
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posilily kontury zobrazeni. Podstatné samoziejmé je, zda se konkrétni zak se zbytky zraku
naucil obé techniky ¢teni a psani (tedy tzv. ernotiskem a bodovym, Braillovym pismem), nebo

zda preferuje jen jednu z nich.

Slabozrakého Zaka nelze pfetéZzovat a soustifedéna prace s vizualnimi podnéty nebo se
zrakovou kontrolou vlastniho grafického projevu by méla byt casové omezena — zpusobuje

zrakovou Unavu, a to i kdyz je zak zvykly pouzivat kompenzacni optické pomucky.

Texty je podle toho, co dany Clovék preferuje, vhodné pfevést do Braillova pisma nebo vyuzit

vyhradniho vyuzivani bodového pisma.

Mezi béZna opatieni patfi vyuka dvoji technice ¢teni a psani, stejné jako zacvik do ovladani
kompenzaénich pomucek a rliznych specialnich technik, k nimz patfi zejména prostorova
orientace a samostatny pohyb, ovladani slozitéjSich optickych pomucek, zvlastniho softwaru
aj.

Pedagog by mél byt schopen zajistit organizaci prostoru a pomUicek, mél by byt pfipraven na
verbalizaci riznych situaci a na to, ze zvlasté nevidomy zak potfebuje ziskavat zkusenosti

pomoci dotyku.

Ucitel by se mél Castégji ujiStovat, zda zaci pIné rozumi pojmum a pokynim, stejné jako obsahu

zadavané ulohy.

V naSem oboru je vyznamnou tzv. tyflografika, tedy hmatové komunikacni prostfedky,
,obrazky®, jez pomoci riznych materiald, povrchl a textur — a pomoci vyraznych reliéfnich linii
a dalSich prostfedku zprostfedkovavaji urcité skutecnosti. S tyflografickymi pomuckami se
pracuje nejen ve vyuce, ale také v muzeich a galeriich, kde se pomalu stavaji béZnou soucasti
expozic. Vytvareni hmatovych pomucek a tyflografiky vyznamné proménuje — a do budoucna
proméni — 3D tisk, ktery umozniuje pFipravu velmi jemnych struktur, doposud obtizné

vvvvvv

urbanistického usporadani apod. do podoby vnimatelné ¢lovékem se zrakovym postizenim.

Takeé na tvarci, expresivni roviné je tfeba zohlednovat realné moznosti Clovéka vnimat zrakové
podnéty, obecné se doporucuje posilit praci s hmatem a nabizet tvar€i haptické aktivity, praci
s materidlem a modelovaci hmotou. Oblast modelovani, vytvareni soch a objektd — i kdyz je
ziejmé nejoblibené&jsi a dané tvarci Cinnosti Ize povazovat za plnohodnotné (neredukované)
ve vSech aspektech — v8ak neni jedinou oblasti tvorby lidi se zrakovym postizenim (vénuje se
ji jedna z dalSich kapitol nasi metodiky). Slabozraci zaci vnimaji napf. jednoduché tvary,
jednoduché obrazky, reflexni nebo kontrastni plochy, vyrazné barvy, dostatecné velky

Cernotisk. V expresivni oblasti tedy mohou kromé& modelovani a keramiky kreslit napf.
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vyraznym fixem s tlustou stopou nebo malovat vyraznymi, pfip. reliéfnimi barvami. Zvlastnosti

neni ani fotografovani.

PFi vSech téchto Cinnostech zakim se zrakovym postizenim vyznamné pomahaji specialni

pomucky, at' jiz optické, nebo neoptické.

Mezi optické pomucky Vitkova (2004) fadi hyperokulary, lupové bryle, turmony, monokulary,
Cteci lupy do ruky, zavésné, stojankové, s osvétlenim a bez osvétleni, televizni lupy kamerové
a digitalni. Jiz jsme uvedli dllezité misto pomucek jako zvétSenych a ajinak upravenych textd,
vytvarnych potfeb, zvlasté pak fixi a centropenl se Sirokou stopou, pfip. zvlastné upravené

pracovni misto v ateliéru s dobrym osvétlenim.

Neoptickymi pomudckami myslime takové, jez vyuzivaji kompenzacénich funkci sluchu a hmatu,
a jedna se dnes o ruzna ¢teci zafizeni, pocditae s hlasovym a hmatovym vystupem, digitalni
diktafony &i zvlastni technologie na bazi rozpoznavani pfedmétt a barev nebo specialnich holi

s navigacnim systémem.

Jak uz bylo zminéno, u lidi se smyslovym postizenim je dulezité rozSifit postizenim zuzené
receptivni moznosti, at jiz se tykaji vnimani ,obycejného” svéta a pfirody nebo svéta uméni.
Znamena to obvykle vytvareni riznych pomucek, haptickych didaktickych prostfedkl, byt
vybaven dostatkem zvukovych vyukovych materiald nebo textovych pomucek v Braillové

pismu. Lze je doporuc€it vyuzivani nabidky muzejnich a galerijnich instituci.
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8.2 Haptické modely pro osoby se zrakovym a télesnym postizenim | Zuzana

Duchkova

Kontext a vychodiska vzniku projektu

V soucasné dobé se ur€itym standardem pfi prezentaci architektonickych pamatek v zahranici
i v Ceské republice stavaiji jejich haptické modely. PfestoZe se na Gizemi jiznich Cech objevuje
velka koncentrace pamatkové chranénych objektd, pro Zadny z nich nebyl dosud vytvoren
hapticky model, ktery by jej vice pfiblizoval a byl sou¢asné vhodny a pfistupny i pro osoby
s riznymi typy postizeni, pfedevSim pro zrakové znevyhodnéné (Finkova, 2011, s. 13).
Otazka, jakym zpusobem prezentovat konkrétni prostor a k tomu jesté velmi vyznamnou
historickou pamatku osobam se zrakovym postizenim, se stala prvnim impulzem pro vznik
projektu, ktery bude nasledné predstaven. Pro realizaci byl zvolen klaster a kostel Obétovani
Panny Marie v Ceskych Bud&jovicich. Piestoze se jedna o jednu z nejcenné&jSich umélecko-
historickych pamatek v tomto mésté a patfi mezi architektonické skvosty gotického uméni
vjiznich Cechach (Kovar-Lavicka, 2017; Pavelec, 1997), byva &asto opomijen a teprve

posledni dobou se stava vyhledavanym cilem navstévnika.

Ve spolupraci s Biskupstvim ¢eskobudéjovickym, do jehoz spravy klasterni komplex spada, a
Centrem podpory studentd se specifickymi potfebami JihoCeské univerzity zacala od roku
2016 probihat na katedfe vytvarné vychovy Pedagogické fakulty JU v Ceskych Budé&jovicich
(dale KVV PF JU) realizace haptickych modell z palené hliny &i sadry pro vySe jmenovany
klaster a klasterni kostel. Byly vybrany konkrétni architektonické detaily a nasténné malby,
které byly prfevedeny do reliéfu. Expozice s nazvem Haptické modely architektonickych prvki
a maleb pro osoby se zdravotnim postiZzenim umisténa pfimo v prostorech kostela a klastera
je pribézné doplfiovana dalSimi modely. Posledni by mél byt umistén na podzim roku 2019;
expozice by méla obsahovat 12 haptickych modell, nékteré z nich doplnéné dalSimi dil€imi

modely s konkrétnim detailem prezentovaného vyjevu.

Jak bylo uvedeno vySe, realizované haptické modely jsou specifické diky svému primarnimu
uréeni pro osoby se zdravotnim postizenim — pfedevsim pro zrakové znevyhodnéné. Dale jsou
uzpusobeny pro sluchové postizené a vozi¢kare. S ohledem na umisténi originala slouzicich
jako predloha pro haptické modely ve velké vysce Ci na bé&zné nepfistupnych mistech pro
vefejnost vyhovuji vysledné modely i ostatnim navstévnikim, predevSim détem a starSim
osobam. Do budoucna je planovano nékolik edukacnich program(, které budou vyuzivat
expozici haptickych modell a budou vychazet vstfic potfebam rozlicnych cilovych skupin

(pfedevsim zakim prvniho a druhého stupné ZS se zrakovym postizenim).
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Obr. 105-108 Cast expozice haptickych modeli gotické konzoly, hapticky model Panny Marie Ochranitelky, autorka
Veronika Boukova, hapticka model kostela a kiastera v CB, autor Lukas Jelinek, foto archiv KVV; hapticky model gotického

okna, autorka Aneta Szkanderova, foto autorka.
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Cile projektu a jeho zamysleny vzdélavaci obsah

Projekt zaméfeny na tvorbu specialné upravenych haptickych modelu si klade za cil pfiblizit
budovu gotického klastera a kostela a nékterych jeho uméleckych detaild vSem navstévnikim,
v€etné téch, ktefi nemohou tuto kulturni pamatku obsahnout vSemi svymi smysly v pIné Sifi.
Kromé nového zazitku, ktery mize poskytnout hapticko-taktilni vnimani, je mozné shlédnout
jednotlivé detaily architektonickych prvkd a nasténnych maleb; napf. jejich barevné feSeni,
které neni pfi mirném osvétleni v klasternim kostele pfili§ znatelné. V ramci projektu se tedy
hledaji unikatni moznosti feSeni prezentace konkrétni kulturni pamatky a jejich detaild osobam
s rliznymi druhy postizeni. Vysledné feSeni specifickych haptickych modelli Ize aplikovat

v dalSich objektech v jihoCeském regionu i mimo né;.

Samotné haptické modely maji slouzit jako kompenzaéni pomucka primarné pro nevidomé a
zrakové znevyhodnéné, tzn. svou funkci by meély nahradit poskozeny smysl (Bubeni¢kova-
Karasek-Pavli¢ek, 2012). Z tohoto dlvodu je pfi realizaci haptickych modelu nutna spoluprace
s takto znevyhodnénymi jedinci, ktefi jsou bud’ sami zaméfeni na tvorbu podobnych haptickych

kompenzaénich pomucek €i se jedna o cilové uzivatele (Finkova, 2010, s. 10-12).

S tim souvisi i druhy rozmér celého projektu. VSechny realizace haptickych modell probihaji
v ramci zpracovani kvalifikacnich praci na KVV PF JU. Studenti, ktefi se na nich podileji,
prichazeji do kontaktu s cilovou skupinou (osoby slabozraké, se zbytky zraku a nevidomymi;
Finkova, 2011, s. 13) a musi se postupné naucit chapat jejich vnimani a potfeby a prenést je
do praxe, ¢emuz pfedchazi i teoretické reSerSe v odborné literature tykajici se tohoto tématu.
Otevira se tak pfed nimi dosud nepoznana uroven vytvarného vnimani, ktera je muze jediné
obohatit (Stréblova, 2002). Kromé jiného se jedna o jejich asto prvni vytvarné realizace ve

vefejném prostoru a jejich kvalifikaCni prace jsou tak vyuZitelné v praxi.

Popis realizace projektu

Realizace jednotlivych haptickych modelt probiha podle podobného schématu. Na zacatku
stoji volba konkrétniho namétu, ktera je velmi dilezitd s ohledem na budouci provedeni. Jak
bylo uvedeno vySe, budova kostela a klastera Obétovani Panny Marie v C. Budg&jovicich
pochazi z gotiky a z tohoto obdobi se dochovala i vnitini vyzdoba, pfedevsim nasténné malby
v kostele a v kfizové chodbé klastera. Nékteré jsou velmi unikatni ¢i maji velky vyznam pro
samotny klaster ¢i dokonce pro Ceské Bud&jovice (Kovaf-Lavicka, 2017; Pavelec, 1997).
Nejvyznamnéjsi z nich byly vybrany pro realizaci haptickych modell i s ohledem na fakt, Ze
dvojrozmérna vyobrazeni jsou pro zrakové postizené nejméné srozumitelna (Smykal, 1967),
napf. témeér jedenactimetrova nasténna malba sv. Krystofa s JeziSkem; oltaini obraz Panny
Marie Klasové — patronky Ceskych Budé&jovic; nasténna malba Panny Marie Ochranitelky, pod

jejimz plastém stoji dvé postavy krald, které jsou podle nékterych historik( uméni ztotozriovany
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s postavami Karla IV. a Vaclava IV. (Pavelec, 2009); nasténna malba Madony a Piety, které
jsou umistény v odliSnych historickych vrstvach pfes sebe a po restauratorském zasahu jsou
obé viditelné; nasténna ,kresba“ sv. Augustina, na které je mozné vysvétlit rozdil mezi kresbou
a malbou. Kromé& maleb byly zvoleny i konkrétni architektonické prvky charakteristické pro
goticky sloh i pro samotny klaster (konzoly zdobené reliéfy, okenni kruzby, celkovy model
kostela a klastera), jejichz modely se ve zmen3eném méfitku mohou stat dopliujicimi
edukacnimi pomuckami pfi jakékoli vyuce dé&jin uméni.

Kazdy zvoleny namét je nutné zacit postupné pfizplsobovat pozadavkim kladenym na
funkéni hapticky model pro nevidomé a zrakové znevyhodnéné, tzn. musi se pfizpUsobit
velikostné, barevnosti a koneé&nou Upravou povrchu materialu — palené hliny ¢i sadry. Co se
tyCe velikosti, vSechny pifedstavované haptické modely jsou zmensené v pfesném poméru ku
sveé predloze. Vysledna velikost je vyhrazena dvéma rozevienymi dlanémi dospélého ¢lovéka
¢i Ctyfmi rozevienymi dlanémi nad sebou do ¢&tverce (Keblova, 1999, s. 5). Takto stanoveny
hapticky prostor je funkéni a muze vzniknout kyzena vizualizace velikosti pfedmétu, na kterém

za pomoci detailniho popisu zrakové postiZzeni ¢tou jednotlivé reliéfni modelace.

Barevné feseni jednotlivych modelt odpovida plGvodni pestré gotické barevnosti, ktera je
ucelové zvyraznéna pro osoby se specifickou vadou zraku, jez jsou schopny vnimat barevné
skvrny. S ohledem na rGzny stupern dochovani puvodnich barevnych pigmentu na originalech,
dochazi k obsahlym rozborim a srovnanim s podobnymi naméty vyskytujicimi se v jinych

gotickych pamatkach a jejich barevnost se dopliuje podle nich.

ProtoZze hmat nahrazuje poznavaci a kontrolni funkce osob se zrakovym postizenim, velka
pozornost musi byt vénovana struktufe povrchu, ktera neni vyhlazena. Pro taktilni vnimani je
predmét s hrub&im povrchem, ktery napodobuje napf. kamenitou strukturu, 1épe uchopitelny.
Modely z palené hliny tudiz nesmi byt glazované. Nez je kazdy z haptickych modelu
dokonc¢en, projde kontrolou a ,Ctenim* ze strany odbornikd z cilové skupiny, ktefi upozorni na

pfipadné nejasnosti, sloZitost vyjevu Ci dalSi konkrétni nedostatky.

Soucasti kazdého modelu musi byt doprovodny popis, ktery jiz vytvari zkuSeni kolegové z fad
specialnich pedagogu. Sami nevidomi pfikladaji tomuto textu velkou dulleZitost, nebot' jeho
soucasti je doslovny pfepis vidéné skute€nosti. Jeho uprava musi odpovidat stanovenym
statnim normam pro text uréeny slabozrakym a nutna je uprava v Braillové pismu pro

nevidomé (Finkova, 2011), které je zhotoveno na specialnich tabulkach z umélého dieva.
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Obr. 109-111 Kontrola haptického modelu, na fotografii Mgr. Radka Prazdna, Ph.D. Foto Veronika Bouskova.
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Ur€itou nadstavbou je vytvofeni QR kédu ke kazdému haptickému modelu zvlast. QR kéd
odkazuje na hlasovy vystup a pfetlumoceni psaného textu do znakového jazyka pro neslySici,
¢imz se vyznamné rozSifuje cilova skupina, které je projekt ur€en. Kombinace informaci
pfijimanych hmatem a sluchem tak vytvari funkéni symbiozu pro lepSi porozuméni jednotlivym
vyjevim (Keblova, 1999, s. 4; Finkova, Ludikova, Stoklasova, 2007, s. 145).

Haptické modely jsou instalovany na specialné upravenych podstavcich, které tvarové nerusi
sakralni prostor kostela a klastera a svymi rozméry odpovidaji statnim normam uréenym pro
spravné uzivani zrakové postizenych, neslySicich a pro osoby s télesnym postizenim,

pfedevsim pro voziCkare.

Zavérecné shrnuti a vyhodnoceni projektu

Vznikajici expozice s nazvem Haptické modely architektonickych prvki a maleb pro osoby se
zdravotnim postizenim, ktera je situovana do prostor kladtera a kostela Obétovani Panny
Marie v Ceskych Budé&jovicich, predstavuje jednu z moznosti, jak prezentovat historickou
pamatku navstévnikim se specifickymi potfebami a obohatit klasickou prohlidku sakralnich
prostor vSem pfichozim bez vékového rozdilu. Tim, Ze jsou vysledné haptické modely
primarné uréeny nevidomym a zrakové znevyhodnénym, musi byt pfizpadsoben vzhled
jednotlivych artefaktu, ze stejného divodu doplnénych podrobnymi popisy v Braillové pismu a

texty ve tfech jazykovych mutacich (€estina, angli¢tina, némcina).

V ramci tohoto projektu Ize vysledovat dva rozméry. Prvni se vaze ke studentim KVV PF JU,
ktefi haptické modely vytvafi vramci svych bakalafskych a diplomovych praci. Maji
vyjime&nou moznost spolupracovat s primarni cilovou skupinou a zaméfit se na poznavani
okolniho prostfedi hmatem a obohatit tak své vytvarné vnimani. Druhy rozmér se tyka
samotnych navstévnikl, potazmo uzivatell haptickych modelu pfimo v expozici. Pro nevidomé
a zrakové znevyhodnéné se modely stavaji vhodnymi kompenzaénimi pomuckami.
Navstévnici z této cilové vyzdvihuji pfedevSim propojeni hmatového modelu s popisem Ci
zvukovym pfepisem. Ostatni navstévnici pak maji moznost shlédnout konkrétni
architektonické detaily ¢i malby zblizka. Ur€ity kladny vyznam tohoto projektu potvrzuji i
v letoSnim |été uskuteCnéné specialni veCerni prohlidky kostela a klastera, jejichz soucasti
bylo pfedstaveni tohoto projektu. Ugastnici se s haptickymi modely pro nevidomé seznamovali
vétSinou poprvé a kromé neskryvaného pfekvapeni nad nesnadnou orientaci na konkrétnim
reliéfu pouze po hmatu, je hodnotili velice kladné. Doufejme tedy, Ze tento velmi specificky
projekt svym kulturn&-socialnim vyznamem prekro&i hranice jiznich Cech a inspiruje i dalS$i

tvarce.
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Obr. 112-116 Nahofe tvorba konzol, foto Veronika BouSkova, vlevo konzola s motivem pelikéna, vpravo konzola s motivem

divého muze, autorka Veronika Bouskova, foto archiv KVV.
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Obr. 117-119 Pfipravné skici pro hapticky model sv. Krystofa, autorka Tereza Ronovsk3, reliéf se sv. KryStofem, autorka

Tereza Ronovska, reliéf Panny Marie Klasové, detail, autorka Tereza Hrabankova, foto archiv KVV
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Obr. 121-122 Vecerni prohlidka klaStera s predstavenim projektu haptickych model, foto archiv KVV
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8.3 ORBIS SCULPTUS | Tereza Axmanova
Cesta k hmatovému socharstvi

Kdyz se ohlédnu, vidim natolik nevSedni dobrodruzstvi, ze mi stoji za to ho zachytit a podélit
se o né. Kdybych byla dobrodruh, tak ho nazvu cestou do neznamého, tajemného svéta
nevidéni, ale protoze jsem vystudovala architekturu, za¢nu celé dobrodruzstvi stavét cihlu po
cihle a doufat, Ze se pfed vami vynofi pfedstava vysledného tvaru naseho snazeni. Odrazi se
v ném lidska individualita a zaroven propojenost nasich cest v zajmu nejlepsiho spoleéného

rastu.

Vzdy mé zajimalo, kde a jak se v lidech tvofi pfedstavy, které nasledné touzi zhmotnit. Co
Clovéka Zene, aby svou pfedstavu namaloval, vymodeloval v hliné &i vysekal do kamene? Pro
meé tento proces vzdy skryval kouzlo, diky némuz se mysSlenka nebo vize zhmotni a existuje.
Predtim také existovala, ale v nehmotné a pouze osobni roving, a najednou je tady, muze ji
vidét jiny Cloveék, tisic, milion lidi. Najednou myslenka Zije, a dokonce aspiruje na to, Ze prezije
i svého tvarce, pokud ji lidé shledaji pfinosnou. Domnivala jsem se, Ze tyto pfedstavy se rodi
v néjakém vnitfnim svété a touzi se vyjevit ve svété vnéjSim. A predstavovala jsem si, Ze
uvidime-li je uvnitf, diky Ffemeslu a umu je muzZeme zhmotnit. Pfitom platila pfima uméra: ¢im

Iépe umime femeslo, tim vétSi mame volnost zachytit pfedstavu co nejvérnéji.

A pak se ma zivotni cesta protnula s lidmi, ktefi nevidi. Kvlli jednomu architektonickému ukolu
jsem se potfebovala seznamit s potfebami a nazory nevidomych lidi. Dostala jsem se &tastnym
fizenim do ateliéru v brnénské Masarykoveé ¢tvrti, kam se mladi nevidici lidé z blizké specialni
stfedni 8koly na Hlinkach chodili ugit modelovat. Clovék, ktery je ugil, byl synem sochare.
Byvaly ateliér svého otce nabidl lidem, ktefi nevidi, aby v ném mohli tvofit. Casem mi predstavil
svou vizi modelovani pro nevidici, ktera mé nadchla, a za¢ala jsem s nim spolupracovat. Vize
byla jasna: umoznit nevidicim volné tvofit a diky tomu poznavat svét jejich predstav a jejich
chapani zité reality. Bylo zfejmé, Ze ona ,volna tvorba“ bude mit limity, protoze nikdo z téch
mladych lidi se dfive modelovani nevénoval a neznal zadné femesiné postupy. Presto
vétSinou méli prvotni touhu néco z hliny vytvofit. Stacilo dat jim jednoduché navody, jak
spojovat hlinu, a uz vznikaly prvni prace. Ty svym zpusobem pfedstavovaly velmi Cistou,
takzvané nepromyslenou tvorbu, ale byly omezeny velikosti. VétSi pokusy padaly nebo se je
nedafilo uskutecCnit tak, jak autor chtél. Znalost femesla by nevidicim jisté dala vétsi prostor.
Vyvstala vSak otazka, zda je dobré ucit je zaklady klasického modelovani, jez se ve své
podstaté opiraji o vizualni kontrolu, kterou tito tviirci nemohou mit. To by znamenalo, Zze budou
vzdy odkazani na nékoho, kdo vidi. Bylo namisté najit zpusob, ktery vzejde pfimo z jejich
hmatového vnimani a z toho, jak se uci nové véci oni sami. Takova cesta uceni by jim dala

mnohem vice a byla by pfima, nikoliv jen uzpuisobena.
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Obr. 123 Axmanova technika modelovani, foto archiv sdruzeni Slepisi

Tato nova cesta v8ak vyzadovala €as a vlastni rust. Bylo nutné poznat pfirozené zplsoby
modelovani bez zrakoveé kontroly a dat €as tomu, aby je ovéfilo vice lidi. Provéfoval se postup
technologicky, ale i vysvétlovaci. | ta nejlépe vymyslena technologie ztraci smysl, kdyz ji lidé
nerozuméji a nepfijmou ji za vlastni. Proto kdyZ se mé nékdo pta, fikam, Ze Axmanova
technika modelovani (ATM), jak ji podle jejiho autora nazyvame, vznikla vlastné ze spoluprace.
Zarover je pravda, Ze jeji dlouholetou hnaci silou byla vize Stépana Axmana vytvofit techniku
tak, aby byla pfenosna i na ty, ktefi se s modelovanim a sochafstvim dosud ve svém zivoté
nesetkali a budou to chtit zkusit. Tato myslenka ma opodstatnéni, protoze Clovék, ktery nevidi,
a to pfedevsim nevidi-li od narozeni, nema tolik vytvarnych podnétl ani vlastnich zkuSenosti
s tvofenim jako stejné stary cClovek, ktery vidi. VétSinovy zpusob vzdélavani je totiz
pFizplsoben tomu nejrychlejsSim a nejdominantnéjSimu lidskému smyslu — zraku. Dobu, b&éhem
niz se technika vyvijela, I1ze ze zpétného pohledu vymezit lety 1992 a 2000. Od roku 2000 se
ATM vyucuje v kompaktni formé&, ktera zahrnuje jednotlivé discipliny: stavbu, hlavu, figuru,
reliéf. Jadro techniky se neméni, ale s kazdym novym studentem se rozSifuji a ovéfuji
novatorské zplsoby individualniho pfistupu, pfedevSim v kreativité propojeni jednotlivych
disciplin. Remeslo ATM tedy bylo na svété a zadali jsme badat v oblasti vnitfnich vizi.
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Obr. 124 Axmanova technika modelovani, foto archiv sdruzeni Slepisi

Jakmile nékoho naucite femeslo, jedna etapa se uzavira, ale ihned se otevira nova, vétsi. Jste
zvédavi, co diky nabytému umu pfijde na svét. Jak vypada realita nevidicich lidi, jaké
pFedstavy budou zhmotnény? Budeme jim rozumét? Obstojime se svym zrakovym vnimanim?
Bude se to podobat naSemu sochafstvi? A ze kterého obdobi? Mnoho takovych otazek nas
provazelo fadu let. Snazili jsme se davat rady k femeslu, ale nikoliv k vytvarnému projevu.
Toho, ¢emu se lidé smali nebo co jim pfipadalo divné, jsme si my vazili jako odvahy ukazat
realitu po svém. A podporovali jsme individualitu, jak nejlépe jsme uméli. K tomu jsme

sméfovali mnohem vice, nez abychom nevidici vedli nasi vySlapanou cestou zrakového
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uméni. Uméni je vzdy spojeno s vnitfnim prozitkem autora. Je proto namisté, aby nevidici
predstava se v mnoha pfipadech muze liSit od toho, na co jsou lidé zvykli, a to neni jednoduché
pfijmout.

Zaroven se znovu oteviela moje otazka, ktera stala na pocatku. Kdyz jsme sledovali volnou
tvorbu nékterych nevidicich, ukazovalo se, zZe i oni mohou zachytit vnitfni pfedstavy, a to i i,
ktefi nevidéli od narozeni. Bylo tedy jasné, ze vnitfni pfedstavy nejsou svazany pouze se
zrakovym viemem, ale ze i kdyz Clovék nevidi, existuje néco, co vytvari vnitfni pfedstavy, a i
ony maji svou mysSlenkovou formu, kterou Ize prevést do materialu. NarUstajici pocet studentd
byl spoustééem dalSiho, tentokrat uz spoleného zaméru davat nevidicim studentim a
absolventiim vytvarné vyzvy dlouhodobého charakteru a vytvaret tak vystavni celky, v nichz
se odrazi rozmanitost hmatového vytvarného projevu. ZkuSenost z téchto vytvarnych projekta,
at uz to byla Bible, Hudba, Voda, Smysly, Hmatové portréty, nebo Vino, pfinesla zrod
hmatového sochafstvi. Sochy, které vznikaly, mély podle nas, ale i dle minéni dalSich

odborniku, potencial vytvarnych dél.

Vystavy, které jsme realizovali a pro néz jsme hledali vhodné prostory i originalni vystavni
koncepce, predstavovaly hmatové sochafrstvi Siroké vefejnosti a setkaly se s velkym ohlasem.
To podnitilo zajem vytvarnych instituci a diky mimoradné spolupraci s panem Horymirem
Kubi¢kem, tehdejSim vedoucim odboru kultury Kraje Vysocina, vznikla v roce 2006 v Oblastni
galerii VysocCiny v Jihlavé stala sbirka hmatového sochafrstvi, jejiz soucasti je i dokumentaéni

depozitaf. Byla vytvofena také stala expozice, ocenéna cenou Gloria musaealis.

186



Obr. 125-127 Axmanova technika modelovani, foto archiv sdruzeni SlepiSi
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Dal$im milnikem na této cesté bylo vytvarné vzdélani nevidicich autort. Prestoze sami tvofi,
mnohdy se nemohli setkat s dé&jinami vytvarného uméni. K vétSiné uméleckych dél nemaji
pfistup, a mohou-li néktera dila ,vidét* rukama, vétsinou je kontext k dilu vysvétlen na zakladé
zrakovych, a nikoliv hmatovych pojmu. Uméni se také ve své feci dostalo do sféry, kde je
pouzivana terminologie pfekazkou k pochopeni mnohdy i pro ¢lovéka, ktery vidi, natoZ pro
toho, ktery nevidi. Rozhodli jsme se tedy otevfit tfileté studium vytvarné historie primarné
koncipované pro lidi nevidici. Cilem bylo pfedstavit jim vytvarné déjiny pfes hmat, a to od
pravéku az po kubismus. Koncept studia byl ve vztahu k vyuce studentu, ktefi vidi, pfevraceny.
Kazdou vytvarnou etapu jsme nejdfive predstavili v souvislosti doby, dé&jinnych a
spoleCenskych udalosti. Potom studenti dostali ukol béhem jednoho mésice modelovat studijni
prace v duchu probiraného obdobi. Teprve po vlastnim hledani a prfedstaveni své prace se
seznamili s jednotlivymi dily a jejich autory na zakladé slovniho popisu nebo zmenseného
hmatového modelu. Mohli sami srovnavat na zakladé vlastni zkuSenosti a predanych

informaci.

V3e, co jsme zkousSeli a podnikali, vychazelo z iré zvédavosti a objevovani novych cest. Chtéli
jsme dat co nejvétsi prostor vytvarnému vyjadieni nasich studentl a podnitit je, aby hledali
vlastni vize. Chtéli jsme vidét, jak ,to vidi, pfestoZe nevidi, a jako prostfednika jsme si vybrali

hlinu.

Stépén Axman mél vizi, Ze nevidici lidé mohou samostatné a svobodné modelovat, a stejné
jako pretvafi umélec své dilo z mySlenkové roviny do reality, i on umoznil, aby se jeho vize
zhmotnila. Jeho pfesvédceni, ze nevidici mohou tvofit, bylo tak silné, Ze kazdy dalSi zak svym
zpusobem vytvarel pro toho nasledujiciho stale vétsi jistotu, ze to jde. Béhem Casu vstupovali
do vyuky s védomim, ze se to da naucit, a prebirali tak jistotu svych pfedchidcu. Dnes se
nevidici u¢i modelovat velmi pfirozené. To vSe diky vizi jednoho ¢lovéka a diky jistoté, kterou
i pro druhé nabyli ti prvni odvazni, ktefi méli touhu to zkusit. Diky nim mohla také vzniknout
vystava ORBIS SCULPTUS / SVET V SOCHACH, ktera mapuije dvacet let nasi prace.
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9 Vytvarna edukace zaka se sluchovym postizenim

9.1 Teoreticky vstup do problematiky psychologie jedinci se sluchovym postizenim

| Eva Smésna

Vyvoj jedince se sluchovym postizenim

orientaci Clovéka v prostfedi, slouzi jako ochrana pfed hrozicim nebezpeim a je také
zakladnim pfedpokladem pro rozvoj feci. Bez sluchu by nevznikly mluvené ani psané jazyky,
lidska komunikace ani kultura. PoSkozeni sluchového analyzatoru zpusobuje poruchy sluchu,
které vyznamné zasahuji do vyvoje i rozvoje ditéte. Poruchy sluchu &i jeho ztrata naruduji
komunikaci mezi jedincem a okolim a zasahuji tak do procesu socializace. Dle Vymlatilové (in
Krej€ifova, 2006) ma ztrata sluchu negativni dopad na vyvoj osobnosti ditéte, jeho socialni

zrani a moznost uplatnéni se ve slySici spole€nosti.

Dité jiz v prenatalnim obdobi zaznamenava hlas své matky, tlukot srde¢niho rytmu apod.,
kratce po narozeni jiz zaznamenavame prvni znamky uceni, jesté pfed tim, nez dité vyslovi
prvni slovo, se mezi nemluvnétem a jeho rodici vytvareji zaklady komunikace (Krej€ifova,
2006; Pugnerova, in Simickova, 2010;). Kojenec s vadou sluchu &i kojenec neslysici nereaguje
na zvuky otacenim hlavi¢ky, v disledku toho nedochazi k vhodné stimulaci a procvi€ovani
nékterych psychickych a senzorickych funkci, kojenec vnima okoli méné aktivné, jeden
predmét vydrzi pozorovat dlouhou dobu, ulpiva pohledem dlouho v jednom bodé&. Rikame, ze
je dité senzoricky deprivované, coz vede k vétSi pasivité. Ztéchto dlvodl dochazi
k pomalejSimu vyvoji v oblasti hrubé i jemné motoriky. Tyto déti také méné manipuluji
s pfedméty, to zase negativné ovliviiuje rozvoj prostorového vnimani. | kdyz déti s poruchami
sluchu, stejné jako jiné déti, reaguji kifikem a placem, jedna se o projevy nemodulované, které

postupné z diivodu absence zpétné vazby zanikaji (Ri¢an, Krejgifova, 1995).

V batolecim véku se pak v dusledku opozdéni vyvoje fe€i nedostatené rozviji poznavacich
procesy a také socialni adaptace. Vazne dosahovani vyvojovych ukolu jako je napfiklad

separace od matky a nedostatecny je také vyvoj hry (Kolouchova, Vavrdova, 1980).

V pfedSkolnim véku dité zpravidla deficity vyrovnava, také diky zapocCeti dochazky v
predskolnim zafizeni, kde je k dispozici odborné vedeni. AvSak v souvislosti s tim, ze vyvoj
feCi neprobiha zcela adekvatné, muze dochazet k opozdovani se v Urovni znalosti a ve vyvoji
mysleni. Pfestoze se dité se &i znakové fedi, neni tak plné nenahrazena verbalni komunikace,

pretrvavaji obtize se socializaci a rozvijenim kontaktl s okolim. Dité v kolektivu slySicich déti
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zpravidla neumi pochopit pravidla her a také kontakt s dospélymi je omezen na vyménu

nejnutnéjSich informaci (Kvintova, Pugnerova, 2016)

Pfed nastupem do Skoly v Sesti letech obvykle dité neni pro Skolu zralé po kognitivni ani
socialni strance. Tyto déti mivaji ¢astéji odloZzenou 3kolni dochazku. Vzhledem ke svému
handicapu se mohou jevit jako méné inteligentni nebo s narusenym chovanim. Dle Vagnerové
(2008) je integrace do bézné Skoly zejména u tézce sluchové postizenych déti obtizna, pravé
proto, ze jim chybi zakladni pfedpoklad ke zvladani standartni vyuky i socializace a tim je

oralni fe€. V bézném prostfedi jim bohuzel znakova fe¢ komunikaci neusnadni.

Pokud se dité vyrovnava dobfe se svou poruchou sluchu a zvlada dobfe pozadavky skoly,
muzZe v pozdéjSich letech i studovat. Studium ovSem stoji zvySenou namahu a Casto
prekracuje moznosti téchto student(, to je pak zdrojem neurotizace, psychickych poruch a

depresivnich stavl a v neposledni fadé socialni izolace (Groma, 2007).

Krejc¢ifova (2006) popisuje faktory ovliviujici psychicky vyvoj ditéte, z nichz za dva nejkriti¢té;si
jsou spojeny s vrozenou hluchotou a ranou ztratou sluchu. NarusSeny vyvoj fe€i ma také
negativni vliv na vyvoj poznavacich procesti, déti mohou mit problém s pochopenim &teného
textu, potize se objevuji i pfi psani, maji problém s vyznamovym obsahem i gramatickou
formou psaného projevu. Mysleni je vice vazano na konkrétni realitu, dosazeni abstraktniho a
hypotetického mysleni je obtizné. Omezené komunikaéni schopnosti negativné ovliviuji také
rozvoj socialni, déti se hafe orientuji v lidskych vztazich, ¢asto nechapou motivy jednani
svého okoli, nemohou dobre vyjadfit své potfeby a pocity (Vagnerova, 2008). V dlsledku
frustrace pak u téchto déti mize dochazet k emoénim porucham a porucham chovani.
KrejCifova (2006, s. 109) dale uvadi, Ze mnohé z hlavnich pficin postiZzeni sluchu jsou zaroven
pfiC¢inami dysfunkci centralniho nervového systému, jsou to napfiklad nedono$enost,
perinatalni hypoxie, zardénkovy syndrom, meningitida a v souvislosti s touto skuteénosti je pak
ziejmé, Zze mnoho problémd v uéeni a chovani nemusi byt jen disledkem sluchové ztraty.
Autorka dale upozoriuje na rozdily ve vztahu rodi¢-dité, u déti s dédi¢nou vadou sluchu a u
déti, které se rodi slySicim rodi¢l. Ve vétSiné pfipadu se jedna pravé o tuto variantu a ukazuje
se, ze narozeni neslySiciho ditéte zasadné poznamenava jejich vztah sebevédomi ditéte.
Narozeni neslySiciho ditéte muze pro tyto rodiCe znamenat uUtok na jejich rodi€ovskou
sebekoncepci a pokud se rodi¢ s touto skutenosti nedokaze vyrovnat, ma to v budoucnu
vétSinou negativni vliv na emocni i kognitivni vyvoj ditéte (Krejcifova, 2006). Dalsi vyznamnou
okolnosti, ktera negativné pfispiva ke zrani osobnosti neslySiciho a ovliviuje také rodinné
vztahy, je skuteénost, Ze Skoly pro sluchové postizené déti se zfizuji jako Skoly internatni a

stim je spojena mozna citova a podnétova deprivace. Doporucuje se proto vychovavat
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zejména predskolni déti v rodinném prostfedi a zaradit je do bézné matefské Skoly, aby byl
udrzen Casty zrakovy a fyzicky kontakt s osobami, s nimiz ma blizky citovy vztah. V podnétném

rodinném prostredi.
Osobnost neslysiciho

Vyvoj osobnosti neslysiciho je vyznamné ovlivnén komunikacéni bariérou, kterou lze tézko
pfekonat. Obecné plati, ze to, jak se bude neslysici jedinec osobnostné vyvijet, zalezi na jeho
individualnich charakteristikach, na jeho vlastnostech a schopnostech, na dobé zahajené
rehabilitace, na pédi a pochopeni rodi¢u, ale také na kvalité Skolského zafizeni, které dité
navstévuje. Dle KrejCifové (2006) je vyskyt neurotickych pfiznak( a poruch chovani u
neslySicich déti signifikantné vy3si nez u bézné populace skolniho nebo adolescentniho véku.
citova deprivace, ¢astéji se u nich vyskytuji perinatalni traumata a mozkové dysfunkce, obvykle
prozivaji ¢astéjSi zklamani, protoze nejsou schopny plnit naroky vychovatelt a uciteld, jsou

Castéji ve stresu v dlisledku obtizné komunikace.
Integrace do bézné Skoly (Vagnerova, 2008)

Integrace tézce sluchoveé postizenych déti je komplikovana zejména z toho duvodu, Ze détem
chybi zakladni pfedpoklad ke zvladani standardni vyuky i socializace, tedy oralni fec.
Integrace do bé&zné zakladni Skoly je mozna, je vS8ak potieba zajistit pro dité tlumocnika.
Snadnégjsi byva integrace déti nedoslychavych, které mohou pouzivat sluchadlo a jejichz
feCové dovednosti jsou na pfijatelné urovni. Vagnerova (2008) dale zdurazriuje, takovato
integrace ditéte do bézné Skoly ma pozitivni efekt zejména tehdy, pochazi-li dité z podnétného
rodinného prostfedi a jedna-li se o dité dobfe disponované, které jiz z podpurnych opatreni
dokaze Cerpat. Dle Zbortekové (1996, 2000) maji tyto déti bohatsi slovni zasobu, lepSi jsou i
v pisemném projevu, Iépe se dorozumi i proto, Zze dovedou vyvinout vétsi usili a vynalézavost
v komunikaci. Dité pak muze z integrace dobfe profitovat a ziskavat zkuSenosti v oblasti
socialnich dovednosti. Nelze ovSem opomenout na dullezitost kontaktu ditéte, resp.
dospivajiciho, ktery trpi sluchovou vadou, se stejné postizenymi jedinci. V téchto vztazich
mohou jedinci se sluchovym postizenim zazivat vétSi porozuméni i v disledku podobné

zkuSenosti, dale specifi¢nost ve zpusobu uvazovani a sdileni stejné Zivotni zkuSenosti.

OdliSny zpusob komunikace muze vzbuzovat u intaktniho okoli dojem, Ze se jedna o ¢lovéka

.....

Typy vad sluchu (Vagnerova, 2008)

V oblasti sluchové percepce se rozliSuje nékolik funkci (napfiklad schopnost vnimat a

diferencovat zvuky urcité hlasitosti, rozliSovat rizné tény, melodii, porozumét obsahu a
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vrwve

sluchového aparatu, nemusi byt poskozeny vSechny funkce, resp. Nejsou naruSeny ve stejné

mife.

Postizeni vnéjSiho a vnitfniho ucha je pfiCinou tzv. pfevodni vady (naruseni pfevodu
zvukovych vibraci do hlemyzdé). Porucha sluchovych kompetenci neni v tomto pfipadé
natolik zavazna, dochazi pouze k zeslabeni sluchového vjemu, ale ne kjeho

zkresleni. Kompenzace je mozna zesilenim zvuku (sluchadlo).

Postizeni citlivych bunék v Cortiho organu vnitfniho ucha, resp. sluchového nervu vede
k senzorineuralni, resp. percep¢ni vadé. Jejim diasledkem je nejen celkové snizeni
schopnosti vnimat zvuky, ale i podstatné zkresleni sluchovych vjemu, pfedevsim
vysokych ténl. Je naruSena diferenciace jednotlivych hlasek, zesileni zvuku
nepomaha, je spiSe nepfijemné. Jedna se o postizeni vpasmu od stfedni

nedoslychavosti po hluchotu.

Kortikalni postizeni sluchovych funkci vznika jako nasledek poskozeni téch oblasti
CNS, které se podileji na zpracovani zvukovych podnétl, zejména feCovych. Projevuje
se obtizemi v poznavani jednotlivych zvukl a v ur€eni jejich vyznamu, jde o gnostické
poruchy sluchového typu, tj. o sluchovou dysgnozii ¢i agnozii. (ke vzniku této poruchy
muze dojit i sekundarné; pokud by pfislusné sluchové, resp. fe€ové centrum nebylo
(napf. z davodu nekorigovaného sluchového postizeni) stimulovano, doslo by k jeho
atrofii. Pro rozvoj sluchovych funkci je kritické obdobi prvnich Sesti let Zivota (Hruby,
1999).

Stupen sluchového postizeni

Stupen sluchové ztraty i typ poruchy lze zjistit vySetfenim sluchovych funkci, audiometrii.

Jedna se o velmi vyznamnou charakteristiku, protoZe na ur€ité urovni dochazi ke kvalitativni

proméné jeho dlsledku, ke ztraté schopnosti vnimat a pouzivat fe¢, ta se zhorsi pfiblizné o

5% pfi kazdém zvySeni sluchové ztraty o 10dB (Blamey a kol., 2001).

Z hlediska stupné sluchového postizeni Ize diferencovat:

Hluchota — je vymezena jako ztrata sluchu vétsi nez 110 dB. Lidé s timto postizenim

nejsou viibec schopni slySet mluvenou fec.

Zbytky sluchu — u nichz Cini sluchova ztrata vic nez 91 dB. Tito lidé nemohou vnimat
mluvenou fe€ pfijatelnym zpusobem ani s pomoci sluchadla. Mohou leccos slySet,

feCové i nefeCové zvuky, ale nerozuméji, nedovedou tyto zvuky presné diferencovat.

192



e Tézkou nedoslychavost — sluchova ztrata dosahuje rozmezi 71-90dB. Témto lidem
muze pomoci kvalitni sluchadlo, s jehoZz pomoci jsou schopni vnimat fe€. Déti
S vrozenym postizenim nejsou zasadné limitovany v rozvoji fe€i. Hranice pfijatelné
zvukové funkce, nezbytné pro bezproblémové osvojeni mluvené feci, je v pasmu
stfedné tézké nedoslychavosti 50—70 dB (Krahulcova, 1996; Hruby, 1999).

Dulezitym faktorem je stuper osvojeni feci, to Uzce souvisi se vznikem sluchového postizeni,
zda vzniklo preligvalné, tj. pfed osvojenim feci, anebo v dobé&, kdy dité jiz mluvilo, fj.
postiligualné. Celkovy vyvoj ditéte naruSuje zavaznym zpusobem prelingualni postizeni,
vzniklé do 3-4let. Chybéni a nedostatecny rozvoj feCovych dovednosti nepfiznivé ovlivni i dalsi

psychické funkce.
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9.2 Umélecka tvorba a edukace lidi se sluchovym postizenim | Petra Sobarnova

PfedesSla kapitola nastinila slozitou problematiku psychického vyvoje osob se zavaznym
postizenim sluchu. V této kapitole se zaméfime jednak na potfeby Zaku se sluchovym
postizenim a na téma umeélecké tvorby lidi se sluchovym postiZzenim, mezi néz mohou patfit

jak Neslysici, tak lidé lidé s leh&im sluchovym postizenim, pfip. osoby hluchoslepé.

Za neslySici budeme oznacovat ,osoby, které neslysi od narozeni, nebo ztratily sluch pred
rozvinutim mluvené feci, nebo osoby s Uplnou &i praktickou hluchotou, které ztratily sluch po
rozvinuti mluvené feci, a osoby tézce nedoslychavé, u nichz rozsah a charakter sluchového
postizeni neumoZzhuje plnohodnotné porozumét mluvené fedi sluchem®. (Zakon o
komunikacnich systémech neslySicich a hluchoslepych osob, 1998) Za hluchoslepé se
.povazuji osoby se soub&znym postizenim sluchu a zraku rizného stupné, typu a doby vzniku,
u nichz rozsah a charakter soubé&zného sluchového a zrakového postizeni neumoziuje
plnohodnotny rozvoj mluvené feci, nebo neumoziuje plnohodnotnou komunikaci mluvenou

feCi“. (Tamtéz)

Vzdélavani déti se sluchovym postizenim pfedpoklada existenci spole¢ného jazyka jednak pro
rodiCe a dité a jednak pro ucitele a dité. (Sobotkova, 2004) Funkéni, plnohodnotny
komunikacni prostiedek je zakladnim prvkem uUspésSné socializace déti se zavaznym
sluchovym postizenim. Vyzkumy i zkuSenosti NeslySicich ukazuji, Ze neslySici déti neslySicich
rodiCd maji v dospélosti daleko mensi problémy jak se zaglenénim do spoleCnosti, tak
s vlastnim sebepojetim a kvalitou Zivota. Je tomu zfejmé proto, Ze v danych rodinach
nedochazi k jazykové deprivaci a s ditétem je pfirozené a v€as komunikovano — jsou rozvijeny
jazykové schopnosti ditéte a hluchota neni nahlizena jako problém. Uvadi se, Ze vice nez 90
% neslySicich déti slySicich rodi€l zaziva odliSnou situaci (Sobotkova, 2004), protoze rodice
jednak postradaji komunikacni dovednosti ve znakovém jazyce a pfistupuji ke sluchovému
postizeni s pfedsudky a nedostatkem zkuSenosti, nékdy se je snazi popirat a véfi, ze Cesky

jazyk, resp. mluvena fec je pro dité jedinou spravnou moznosti.

Je otazkou, pro€ v praxi stale pretrvava fada problému a nedostatkd jak ve v€asné intervenci,
resp. rané péci, tak ve vzdélavacim systému a obecné ve spolecnosti. Asociace organizaci
neslysSicich, nedoslychavych a jejich pfatel (ASNEP) na mnohé z téchto problému opakované

upozornuje a do soucasné diskuse o inkluzivnim vzdélavani pfispiva svymi zkudenostmi.

Ve svych pozadavcich, v jejichz naplfiovani se dlouhodobé angazuje, vychazi ze zkuSenosti
sluchové postizenych / neslysicich lidi. Ti poukazuji napfiklad na to, ze vétSina ucitell
NeslySicich dosud vykazuje velmi nizké kompetence v Eeském znakovém jazyce. Je skutecné
alarmuijici, Ze mnoho pedagogu, ktefi vyucuji na Skolach pro sluchové postizené, se se svymi

Zaky plnohodnotné nedomluvi. Tato situace je pro vétSinu lidi jen obtizné predstavitelna a ma
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za nasledek to, ze déti tak maji jen omezené moznosti se ve Skole ucit. Zde jsou také jasné

limity inkluze i vyzvy pro specialni Skoly — vzdyt bez jazyka nelze vzdélavat.

K zamysleni

Dany stav néktefi NeslySici aktivisté (napf. z organizace People of the Hand Eye) oznacuji
bez servitkl za Fizenou jazykovou deprivaci a kulturni genocidu — a podobné také Neslysici
umeélci bojuji proti tzv. oralismu, tedy metodé, ktera nuti lidi se sluchovym postizenim ucit se

oralni feci a odezirani — namisto vyuky ve znakovém jazyce'’.

Lidé se sluchovym postizenim kritizuji rovnéz to, ze se neslySicim zakim vyrazné redukuje
ucivo a Ze se snizuji poZzadavky ve Skolach pro sluchové postiZzené ve srovnani se Skolami,
jez navstévuiji slySici zaci. Znamena to, ze se neslySici ¢asto bezdivodné “uci méneé”.
(ASNEP, 2015)

ASNEP (tamtéz) poukazuje také na kriticky nedostatek kvalitnich vyukovych material(l pro
NeslySici a také na to, Zze praxe bezdivodného redukovani uCiva se ukazuje také pfi analyzach
uCebnic a u€ebnich materiall pro sluchové postizené. Vyzyva k tomu, aby byly vytvafeny
ucebni materialy, jez neredukuji obsah, zahrnuji informace i v ¢eském znakovém jazyce a
vyuzivaji modernich technologii. (Na tento pozadavek také reaguje nas projekt, v jehoz ramci

vznika soubor edukliptl do vytvarné vychovy ve znakovém jazyce.)

Kritice jsou vystaveny rovnéz nevyhovujici metody ve vyuce Ceského jazyka, jez maji za
nasledek nizké kompetence absolventd Skol v psané ¢estiné. ASNEP uvadi, ze Cesky jazyk
se ve 8kolach pro sluchové postizené vétSinou neudi postupy, jez jsou bézné pfi vyuce
druhého jazyka, a €asto neni vyu€ovan prostfednictvim znakového jazyka. To vede k tomu, ze
absolventi mnoha Skol pro sluchové postizené €asto opousti Skolu bez funkéni dovednosti

Cteni a psani v Cestiné.

7 Pfipomernime, Ze kromé snad jiz pfekonaného oralismu se praktikuje koncept tzv. totalni
komunikace, jez znamena vyuzivani vSech moznych komunikaénich prostfedku, tedy znakového
jazyka, oralni feci, odezirani, pisemné formy jazyka, prstové abecedy, pantomimy i eventualnich
sluchovych zbytka. Také tento pFistup je aktivisty kritizovan, protoze u lidi s vyraznou sluchovou
ztratou a prelingvalni hluchotou nepfinasi vysledky, jez by vyvazovaly naro¢nost vycviku v mluvené
feCi — namisto rozvoje znakového jazyka a psanych forem ¢estiny. Oproti tomu tzv. bilingvalni model
uprednostriuje znakovy jazyk (jako matefsky jazyk neslySicich) a az v urcité fazi k nému pfidava druhy
jazyk — zejména jeho psanou podobu. Mluvena fe¢ se buduje pouze u téch déti, kde se pfedpoklada
uspéch a jeji uspésné vyuzivani pro potfeby dorozuméni.
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Problémem jsou podle ASNEP rovnéz nizké kompetence vétSiny feditelt Skol pro sluchové

postizené ve znakovém jazyce a obecném pochopeni a respektu ke komunité NeslySicich.

Negativni disledky ma také nizky pocCet kurzi a podpory vyuky ¢eského znakového jazyka
pro slySici rodi¢e neslySicich déti. Existuje shoda na tom, Ze je nutné vice podporovat slysici

rodice neslySicich déti v oblasti u€eni se Ceskému znakovému jazyku.

Negativné jsou bohuzel vnimana také specialné pedagogicka centra (SPC) pro sluchové
postizené. Neslysici se setkavaji s nedostateénou informovanosti o problematice NeslySicich,
s chybéjicim povédomi o kultufe, hodnotach a jazyku NeslySicich. Za zavazny problém
povaZzuiji, ze v SPC pro sluchové postiZzené nepracuji (nebo s nimi nespolupracuji) odbornici z
fad NeslySicich, ktefi by mohli slouzit jak détem, tak rodi€im za jazykovy a osobnostni vzor
uspésného dospélého NeslySiciho. Zaroven byly zmifiovany nizké kompetence mnoha

pracovnikli SPC v ¢eském znakovém jazyce.

K inkluzivnimu vzdélavani maji NeslySici vyhrady v pfipadé nedostatkll pfi naplfiovani
vzdélavacich potfeb v ramci individualni integrace neslySiciho ditéte ve Skolach hlavniho
vzdélavaciho proudu, predevSim opét v nenaplfiovani komunikacnich a socialnich potieb
ditéte.

At jiz uvazujeme o vzdélavacim kontextu, u€asti neslySicich na kulturnim Zivoté nebo o bézné
komunikaci v rodiné a mezi prateli, u lidi s vyznamnou sluchovou ztratou by méla mit prioritu
plynula, funkéni a nenaruSena komunikace. Jazyk je pfitom chapan nejen jako kod ke
vzajemnému dorozumeéni, ale zejména jako identifikacni a integrujici projev urlité svébytné
komunity, zdroj sebevédomi a prostiedek umélecké komunikace (viz poezie, pfevody hudby a
textd pisni do znakového jazyka, projevy mezi jazykem a dramatickym nebo pohybovym
uméleckym vyjadfovanim apod.). Skola by méla byt zdrojem pozitivnich jazykovych vzora a
spoleCenstvim, jez se podili na utvafeni komunity NeslySicich jako menSiny s vlastnim
jazykem (v CR &eskym znakovym jazykem). Vyzkumy i b&Zné zkuSenosti potvrzuji, Ze véasné
zapojeni znakového jazyka garantuje nejen relativné normaini a narocnou komunikaci v rodiné
a pozitivni celkovy vyvoj ditéte, ale také dalSi benefity v oblasti sebepojeti, kvality Zivota a
zivotni uspésnosti jedince.

V nasem projektu dlisledné vychazime z poznatkl a stanovisek Expertni komise pro otazky
vzdélavani pfi ASNEP a raznych organizaci Neslysicich, jez v kontextu vzdélavani pozadovalo
zejména legislativni ukotveni (formou vyhlasky) zavedeni ¢eského znakového jazyka do vyuky
a plnohodnotného bilingvalniho vzdélavani. Tento leta pfetrvavajici problém je nyni jiz
legislativné vyfeSen. Expertni komise pro otazky vzdélavani pfi ASNEP dale jednoznacné

vyzyva k témto krokim:
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1. Dodrzovani a naplfiovani stavajici platné ¢eské a mezinarodni legislativy (pfedevsim
Umluvy o pravech osob se zdravotnim postizenim, Zakona &. 384/2008 Sb. ze dne 23. zafi
2008, kterym se méni zakon ¢&. 155/1998 Sb. o znakové feci a 0 zméné dalSich zakonl a dalSi
souvisejici zakony o komunikaénich systémech neslySicich a hluchoslepych, Bruselské

deklarace o znakovych jazycich a Evropské charty regionalnich a mens$inovych jazyka.

2. Vytvofeni zatim neexistujicich vyhlasek k Zakonu &. 384/2008 Sb., o komunikacénich

systémech neslysicich a hluchoslepych, aby bylo zajisténo:

e bezplatné kurzy komunikacnich systému neslySicich a hluchoslepych osob pro
rodiCe téchto déti v dostatecné kvalité a rozsahu,

e tlumodeni a simultanniho pfepisu ve vzdélavani, opét v dostateéné kvalité a
rozsahu (dokud nebude vyhlaska ke Skolskému zakonu, viz dale),

e komunitni tlumoc&eni pro osoby se sluchovym postizenim. (Tento bod se pfimo

netyka vzdélavani, nicméné provadéci pfedpis toto feSici stale nebyl vydan.)

3. Zména zakona o pedagogickych pracovnicich, aby byl dan prostor k pracovnimu zarazeni
téch osob, které jsou pro danou oblast erudované a jejichz vzdélanostni a pracovni profil
odpovida nové koncepci $k. zakona (par. 16). Ceské vysoké Skoly prakticky nevzdélavaji
Zadné pedagogy schopné vyuCovat uZivatele ¢eského znakového jazyka a zaroven splfiujici
kvalifikaéni kritéria dle zakona o pedagogickych pracovnicich, stejné tak tlumocniky,
prepisovatele a dalsi osoby a odborniky pro poradenska zafizeni schopné komunikovat

Ceskym znakovym jazykem a respektovat existenci komunity NeslySicich.

4. Provedeni kvalifikovaného statistického prazkumu ohledné poctu déti, zaku a studentu (dale
Zaku) se sluchovym postizenim v Ceské republice. V tuto chvili totiz neni zfejmé, kolik Zaku
se sluchovym postizenim se pohybuje ve Skolském systému — pravdépodobné je v ,systému

ztraceno® nékolik tisic Zakl se sluchovym postizenim.

5. V systému vzdélavani nejsou (plné a ploSné) naplfiovana prava zakl-uzivateld ¢eského
znakového jazyka na uzivani Ceského znakového jazyka jako jazyka vyulovaciho (vedle
psané Cestiny osvojované metodami bézné pouzivanymi pfi vyuce €estiny jako ciziho jazyka),
ani v Ceské republice neexistuj zadné testovaci/diagnostické nastroje na posouzeni

jazykového vyvoje v ¢estiné a v ceském znakovém jazyce u zakl se sluchovym postizenim.

6. Cesky znakovy jazyk je laickou a vétSinou bohuZel také odbornou vefejnosti stale vniman
jako prostfedek alternativni a augmentativni komunikace. V souladu s tim jsou poskytovany
informace rodi€im a doporucovana podpurna opatreni pfi vzdélavani; to je ale zcela v rozporu
s vy$e uvedenymi mezinarodnimi legislativnimi akty (i s nasi Ustavou a Skolskym zakonem).

Dusledkem je stale velké mnozstvi sekundarné — a nenavratné — handicapovanych zakl se
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sluchovym postizenim, ktefi ,tonou v bezjazyCi.“ Nevystaveni plnohodnotnému jazykovému
inputu v citlivych obdobich jazykového vyvoje tyto Zaky dozivotné zasadnim zpusobem

handicapuje, a to mnohem vice nez prvotni absence sluchovych viemu

7. U ve8kerého statem garantovaného testovani, jakoZz i pfijimacich zkousek apod. je nutné
zajistit systémovou Upravu testovani €i realizace pfijimacich zkou$ek i pro zaky se sluchovym
postizenim. Kromé spolené maturitni zkousky zadna spolecnal/jednotna zkouska
doporugena/pozadovana/realizovana MSMT CR & prostrednictvim jim Fizenych organizaci
nereflektuje specifika zakl se sluchovym postizenim, tzn., Ze pro tyto zkousky neexistuji
jednotna komplexni systematicka opatfeni pro jejich realizaci riznymi zaky se sluchovym
postizenim (tyka se jednotnych zavéreCnych zkouSek, jednotnych pfijimacich zkousek,

testovani zaka 5. a 9. roénikd ZS organizovanych CSI aj.).

8. Nedostate€né je FeSena problematika inkluzivniho vzdélavani zaku a studentu se sluchovym
postizenim. Mimo jiné jsou pro U¢innou podporu inkluzivniho vzdélavani zakla se sluchovy
postizenim vyhrazeny jen velmi omezené prostfedky (a jen Uzce a naprosto nedostateCné

alokovany), coz v praxi znamena, ze je efektivni inkluze téchto zaku de facto nemozna.

9. Do inspekéni €innosti ve Skolach pro sluchové postizené (obecné ve Skolach, kde se
vzdélavaji zaci se sluchovym postizenim) je nutno disledné zapojovat také neslysici u¢astniky

coby osoby pfizvané (jiz se to dafilo, ale je tfeba duslednosti).

10. Problematika osob se specialnimi vzdélavacimi potfebami, Zaky se sluchovym postizenim
nevyjimaje, je malo, popf. mylné prezentovana v u€ebnicich a u¢ebnich materialech pro zaky
hlavniho vzdélavaciho proudu, tim si vychovavame dalSi generace s nespravnym Ci

nezdravym postojem k této ¢asti spole¢nosti.

11. V soucinnosti se stfedisky rané péce a specialné pedagogickymi centry (poradenskymi
zafizenimi) prosazovat prostor pro neslySici odborniky/konzultanty — aby méli rodice
neslySicich déti prostor se setkat i s nimi a ziskavat od nich informace, aby byla dodrzena

zasada vyvazenosti a Uplnosti pFistupll, postupt a metod téchto pracovist.

12. PloSny screening sluchu novorozencl a na néj navazujici komplexni péce (a rovnéz
smérfovat intervenci ke zdravotnickému personalu, aby poskytovali rodi¢um v§echny informace

nestranné a objektivné).

13. Nejsou jasné vymezeny kompetence sektoru Skolského, socialniho a zdravotniho —
vysledkem je ,propadani déti v systému® na jedné strané a nékolikrat na stejnou €innost
vynalozené finan¢ni a personalni zdroje na strané druhé; specificky u zakl se sluchovym

postizenim velmi hrozi ,utonuti v bezjazyci*.
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Na zakladé vSech vyjmenovanych zasad a pretrvavajicich nedostatkll Ize sumarizovat
podminky naplfujici pfedstavu o vhodném vzdélavaci prostfedi pro uZivatele znakového

jazyka:

* je plné dostupna plnohodnotna komunikace mezi ucitelem a zakem a mezi zaky
navzajem,

» jsou k dispozici dospéli NeslySici pedagogové, ktefi mohou slouzit jako osobnostni a
jazykové vzory,

» obsahy vzdélavani nejsou redukovany,

* jsou dostupné vzdélavaci materialy, které odpovidaji jazykovym potfebam ditéte,

» je podporovana identita neslySiciho ditéte, jako plnohodnotné osobnosti s vlastnim
jazykem a kulturou. (ASNEP, 2015)

Pouze dodrzeni danych zasad muze vytvaret bazi pro uvazované spolecné vzdélavani. Znovu
je vSak tfeba zdlraznit, Zze NeslySici neni podle sou¢asného nahledu vhodné vnimat primarné
jako lidi s problémem nebo jako postizené, ale spiSe za jazykovou mensinu. Zachovani
specialnich Skol — samozfejmé za predpokladu, Ze se respektuje individualni prani ditéte a
jeho rodi¢l a za pfedpokladu, Zze nabizi plnohodnotnou komunikaci mezi ucitelem a zakem —
tak vnimame jako nenahraditelné pro budovani jazyka, kultury a komunity NeslySicich — a

jejich identity a sebevédomi.

Zaméfime-li se na vytvarné projevy a aktivity neslySicich, je potfeba upozornit na to, Ze tito
lidé sice mohou vnimat vizualni podnéty bez omezeni, avdak vzhledem k tomu, Ze jejich
primarnim komunikacnim systémem je (Cesky) znakovy jazyk, a nikoliv ¢estina nebo jiny jazyk
slySicich lidi, vnimani vétsiny textd, textovych didaktickych pomucek, internetovych zdroju
apod. je pro neslysici velmi narocné. Znovu pfipomefime, ze vytvarna vychova nestavi jen na
produkci né&jakych nereflektovanych vizualné obraznych vyjadfeni. Bylo by hrubé
zjednodusujici a naivni oCekavat, Zze zak, dame-li mu prostor, ¢as a do rukou barvy a Stétce,
bude zcela samoziejmé a pfirozené ,tryskat® zajimavé, hodnotné obrazy. Proces tvorby je
znalostmi a zkuSenostmi a s kognitivnim vykonem. To je také odpovéd na otazku, proC se tak
Casto v pfipadé déti se sluchovym postizenim mnohem nékdy setkdvame s chudou kresbou,
,2ustraSenymi“, nevyraznymi obrazy, nejistotou, slabym vyrazem. Vzdyt' pfece ,jen” neslysi.

Proc€ tedy s vizualitou nepracuiji vice tvofivé?

Znovu je potfeba opakovat, ze u zaku, ktefi nevykazuji mentalni postizeni nebo oslabeni

kognitivniho vykonu, nelze opomijet kognitivni slozku vyuky a vlibec vyvoje jedince, pfipadné
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mnohdy bohuzel stale déje. Je nezbytné nutné, aby bylo neslySici dité¢ ihned po stanoveni
diagnozy — nejlépe hned v raném véku — stimulovano a aby mu byl dan odpovidajici matefsky
jazyk, kterym muaze komunikovat plnohodnotné. Jen tak nebude dochazet ke kognitivnim a

jinym deprivacim — a nebude se plytvat tviréim a jinym potencialem ditéte.

Tvorba je komplexni proces, stejné jako vnimani uméni, které je slozitym kulturnim faktem,
jehoz pochopeni skute¢né nezavisi pouze na schopnosti jej vidét a vnimat smysly. Neni
nadsazkou, kdyz fekneme, ze obraz vnimame stejné tak jazykem, myslenim, jako o€ima. Oboji
nelze oddélit a déti s nasledky jazykové deprivace se nemohou pIné rozvinout — pravé na nich

je nejzfetelné&jsi onen druhotny, zbyte¢ny handicap v dusledku uplatiiovanych pfistupd.

Komunikagnimi systémy neslySicich osob jsou ¢esky nebo jiny narodni znakovy jazyk spolu
s komunikaénimi systémy vychazejicimi z &eského &i jiného jazyka. Cesky znakovy jazyk je
pfirozeny a plnohodnotny komunikacni systém tvofeny specifickymi vizualné-pohybovymi
prostfedky, tedy tvary rukou, jejich postavenim a pohyby, mimikou, pozicemi hlavy a horni
Casti trupu. Znakovy jazyk vykazuje vSechny zakladni atributy jazyka, tedy znakovost,
systémovost a dalSi. Je ustédlen po strance lexikalni i gramatické, vznikaji v ném kulturné
hodnotné projevy a i jinak ma vSechny znaky svébytného jazyka. (Zakon o komunikacnich
systémech neslySicich a hluchoslepych osob, 1998) Spole¢ny jazyk je také duvodem toho, ze
neslySici tvofi na rozdil od jinych skupin lidi s postizenim svébytnou kulturu. Proto se také
Neslysici (psani s velkym zacate€nim pismenem podobné jako narodnostni skupiny) vymezuji
jako specificka skupina lidi, kulturni minorita, kterou spojuje pfirozeny pocit sounalezitosti a
vlastni svébytna kultura (historie, spoleéné kulturni a sportovni akce, uméni a jiné kulturni

projevy).

Do povédomi se dostala fada NeslySicich umélct a zvlasté v zahranici je v obecné znamosti
pojem Deaf art, resp. Deaf culture. Pokud bychom se pokusili dany proud uméleckého
vyjadfovani blize vymezit, pak se jedna vétSinou o umélecké projevy lidi, ktefi se kulturné
povazuji za soucast jazykové a kulturni mensSiny NeslySicich. Ne vzdy se jedna o lidi se
sluchovou ztratou, je tfeba vzit v potaz, Ze znakovy jazyk muze byt primarnim jazykovym
prostfedkem také slySicich déti neslySicich rodi€u, uzivateli jazyka — a pfipadné cleny
komunity — jsou také pratelé a rodinni pfislusnici NeslySicich. Vymezeni mize komplikovat
fakt, ze néktera sluchova postizeni Ize dnes kompenzovat kochlearnim implantatem, takze
néktefi neslySici lidé slySi (pouzivaji mluvenou fe€) a do komunity NeslySicich spadaji na
zakladé svého rozhodnuti a ,pocitu“. Co se tyka uméleckych projevd Neslysicich, Ize si polozit
otazku, zda se néjak lisi od béznych uméleckych projevu. Pokud uvazujeme umélecké projevy
postavené na jazyku, pak se samozfejmé liSi velmi vyrazné, uvaZzujeme-li vytvarné uméni, pak

se projevy NeslySicich samoziejmé& nemuseji nijak liSit. Pfi postulovani Deaf art (a obdobné
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také v pfipadé Queer art nebo Crip art) vSak jde také o tematizaci urCité jinakosti, o jeji
uméleckou reflexi, zviditelnéni a vétSinou také o aktivismus zaméfeni napf. na boj proti
diskriminaci nebo proti stigmatizaci. Identita néjakého umélce jako umélce tvorficiho Deaf art
pak ona stigmatizaci zdanlivé upevriuje, protoZze se na jinakost pfimo poukazuje. Ona
identifikace s néjakou skupinou je zde v3ak zdrojem hrdosti a projevem sebevédomi dané
skupiny, jeZz se odmita skryvat, ,|Ié€Cit* se nebo usilovat o naplnéni néjaké panujici normy —
jinakost je vyzdviZzena a je vnimana jako téma, zdroj inspirace a hrdosti. (Lze samoziejmé najit
mnohé tvlrce, ktefi pfes své sluchové postizeni do proudu Deaf art nepatfi, protoze o nich
neplati nic z vySe zminéného. Jde o vnitini pocit tviirce a jeho svobodné rozhodnuti, jak se ke

své jinakosti stavi.)

Priklad

Prikladem znamé umélkyné-aktivistky Deaf culture je Nancy Rourke. Tato umélkyné — jedna
z tvarkyn ovlivnénych organizaci Deaf View / Image Art (De’'VIA), jez patfi k nejznaméjSim
predstavitelim Deaf art. Nancy Rourke ve své tvorbé zpracovava své zkuSenosti neslysiciho
ditéte, jez bylo vzdélavano v bézné Skole a na némz byl uplatiiovan prisny, oralisticky zpusob
vyuky. Ve své tvorbé zprostiedkovava zkusenosti Neslysiciho ¢lovéka a tematizuje komunikaci

a problém jazykové deprivace.
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Obr. 128 Nancy Rourke, See No Deaf
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Obr. 129-130 Nahofe Nancy Rourke, Where is your Deaf Pride? (Kde je tva Neslysici hrdost?); dole Nancy
Rourke, Deep Scar (Hluboka jizva)
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Obr. 131 Nancy Rourke, Deaf Babies deserve the right to sign (NeslySici dité si zaslouZi pravo znakovat)
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Nesly$ici maji pravo na rovnopravné zapojeni do véech oblasti Zivota spole¢nosti. Cesky
znakovy jazyk jako zékladni komunika&ni systém neslysicich osob v Ceské republice by proto
neslySici bez vétSich omezeni mohli porozumét napf. obsahu galerijnich expozic a kontextu
vystavenych uméleckych dél. Za timto ucelem muzea a galerie pofradaji specialni prohlidky
pro neslysSici s tlumocnikem, anebo zaclefiuji vyklad a popis exponatt pfimo do ruznych
expozi¢nich prvkud, napf. napevno umisténych tabletli, obrazovek nebo informacnich kiosku.

Nékteré pfiklady jsme pfedstavili v ivodnich kapitolach.

Kromé pofizovani videi ve znakovém jazyce (a pfipadné opatfeném titulky) existuje i fada
dalSich opatfeni, ktera zajisti lepSi pristupnost Skoly, galerii, muzei a dalSich kulturnich instituci

neslySicim nebo nedoslychavym navstévnikim. Koutska uvadi napft. tato:

e umisténi induk&ni smycCky slouzici k zesileni zvuku a zlepSeni kvality poslechu ze
sluchadel v prostfedi s ruSivymi zvuky a ozvénami (viz znamy piktogram s
preSkrtnutym uchem a pismenem T),

e ZzajiSténi svételné signalizace,

e sluzba simultanniho prepisu, k niz je potfebny zapisovatel, Wi-Fi pfipojeni a
prislusny program, diky némuz se zapsana promluva zobrazuje neslySicim na
tabletech nebo v mobilnich telefonech,

e on-line tlumocnicka sluzba (tlumoc€eni na dalku pfes web-kameru),

o vytvafeni webovych stranek pfistupnych pro neslysSici a nedoslychavé. (Koutska,
2014)
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Obr. 132-133 Ukazka ilustraci z cyklu eduklipd, jez vznikaji v ramci projektu. Snahou autor(i pod vedenim Petry Sobariové
bylo vytvofit ndzorny didakticky audiovizualni material do vyuky vytvarné vychovy, ktery podpofi vzdélavani zaku se
sluchovym postiZzenim. llustrace Pavla Bastanova.
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Obr. 134-135 Ukazka (screenshot) vytvarného a technického feseni eduklipd, jeZ vznikaji v rdmci projektu. Snahou autord
pod vedenim Petry Sobariové bylo vytvofit nazomy didakticky audiovizualni material do vyuky vytvarné vychovy, ktery
podpofi vzdélavani zaku se sluchovym postizenim — jednak integrovanim titulk(i a jednak integrovanim tlumoceni do
znakového jazyka. llustrace a animovani Pavla BaStanova, tlumoceni Pavel KuCera.
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Zavérem zdlUraznéme, Ze vytvarné aktivity pro NeslySici mohlo byt plnohodnotné jen tehdy,
kdyz zajistime to, aby zak se sluchovym postizenim rozumél a mohl se vyjadfovat tak, aby mu
bylo rozuméno. Znamena to s takovymi zaky pouzivat komunikacni systém, ktery odpovida
jejich potfebam — tak aby vzdélavaci obsah nebyl bezdivodné redukovan a byl zakiim nabizen
v plné mife a s potencialem rozvijet jejich mysleni, jazyk a kulturni identitu. Pravé s ohledem
na dulezitost osobni a kulturni identity je inkluzivni vzdélavani téchto zaka diskutovano. Pro
klicové rozvijeni jazyka je nezbytné komunikovat dany jazykem s rlznymi mluv€imi a je
nezbytné mit kvalitni jazykové vzory. Zustava smutnou skute€nosti, Ze mnozi slySici rodice
neslySicich déti se znakovy jazyk neuci a nebo jej zvladaji jen nedokonale — pak je komunita
Skoly a vzor dospélych NeslySicich zcela zasadni. Kazdy potfebuje nékam patfit a

komunikovat tak, jak je mu pfirozené — a jazyk je zakladem pro vSe.
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Zavér

Vazené Ctenarky, vazeni tenafi,

spolecné jsme dospéli k zavéru nasi metodiky, jejimz cilem byla metodicka a odborna podpora
ucitell, ktefi se bez zvlastni pripravy ocitli v situaci, kdy legislativni zmény predpokladaji
Castéjsi zaclenovani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami do hlavniho vzdélavaciho
proudu — tedy spole¢né vzdélavani. Radi bychom smérem k uditelské verejnosti vyslali
pfedevSim jasnou zpravu, ze spole¢né vzdélavani je pfirozené a ze je logickym vyusténim
spoleCenského vyvoje a vyvoje Skolstvi a vzdélavani. Kazdé dité vCetné déti s né&jakou
smyslovou, télesnou nebo mentaini jinakosti by mélo mit zajisténo pfistup ke vzdélani a méla
by se zohlednovat jeho specifika, pfani a preference. Preferu;ji-li rodiny to, aby se jejich dité
vzdélavalo v podminkach bézné Skoly — a je-li to v zajmu ditéte — nemély by se tomuto pfani
klast zbyte€éné prekazky. VZdyt inkluzivni proces je postaven na spravnych premisach — i kdyz
jeho zavadéni neni a nebude pravdépodobné bez chyb a bude jej provazet fada problému,
nez se postupné usadi. Pfiklady dobré praxe, které naSe metodika pfedstavuje, vd8ak mnohdy
ukazuiji, Ze neni potfeba zavadét prevratné zmény nebo Ze se vzdélavani zavedenim inkluze
zcela méni. Mimo jiné proto, Ze mnohé proinkluzivni zmény byly jiZ davno realizovany a pro
fadu Skol nejsou novinkou — jen se o nich tolik nehovofilo a nestaly se pfedmétem politické
diskuse. Nase metodika navic ukazuje, ze mnohdy neni tfeba zavadét néjaka zvlastni
opatfeni: mnozi z naSich autoru-praktik( ani nejsou specialnimi pedagogy a k praci s détmi Ci
dospélymi s postizenim se dostali fizenim osudu i nahody — nebo proto, Zze méli chut’ zkusit
si néco nového a odvést kus dobré a smysluplné prace. Mohou byt vSem inspiraci — a hlavné
ukazuji, ze neni potfeba se obavat. Za pomoci podpurnych opatfeni, nejriznéjSich metod,
technik ¢i pomucek lIze vytvofit prostfedi pratelské ke vS§em bez rozdilu — prostfedi, kde lidé
zakouSeji radost z tvorby, z interakce s uménim a ze vzajemné obohacujici komunikace.

Vytvarna vychova je pro vSe zminéné tim nejlepSim prostorem.

Vasi autofi
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